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Ã¿êÅçÕÆ

å¿× Ô¯Â¶ ìÅ÷Åð

Õ¯ÂÆ ì¿çÅ BD Ø¿à¶ ÁÅêä¶ Øð ç¶ Á³çð â¼ÇÕÁÅ éÔÄ ðÇÔ ÃÕçÅÍ ÁÅçîÆ
ÃîÅÇÜÕ ÜÆò þ Áå¶ îé¹¼Ö ÜÅåÆ çÆ ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ À¹êð ÇéðíðåÅ Ç÷¿ç×Æ ù
êàóÆ å¶ ÚñÅÀ¹ä ñÂÆ ÁÅò¼ôÕ þÍ ÁÅêäÆÁ» ñ¯ó» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÇòÁÕåÆ
Øð¯º ìÅÔð ÇéÕñçÅ þ å» À¹Ã çÅ ÇÃ¼èÅ ÃÅÔîäÅ ÃóÕ éÅñ Ô¹¿çÅ þ, ÇÂÔ¯
ÃóÕ ÇÕÃ¶ ìÅ÷Åð ò¼ñ, ÇÕÃ¶ ÃÕÈñ ò¾ñ, ÇÕÃ¶ èÅðÇîÕ ÃæÅé ò¾ñ  Ü» Ô¯ð
ÃæÅé» ò¼ñ ÇòÁÕåÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÕðçÆ þÍ ê¹ðÅä¶ ÃÇîÁ» Çò¾Ú Õ¾Ú¶ ðÅÔ»
Óå¶ ê»èÆ ê³è î¹ÕÅÀ¹ºç¶ Ãé, Çëð ÃÅÇÂÕñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ åÕéÆÕ çÆ êÌ×åÆ éÅñ
ÃÕÈàð, î¯àð ÃÅÂÆÕñ, ÃóÕ» å¶ ç½óé ñ¾×¶ Áå¶ éÅñ ÔÆ ÕÅð» çÅ Ôó· ÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ Ô¹ä ò¾â¶-ò¾â¶ Çà¾êð ÁÅî ÔÆ ÃÅðÆ ÃóÕ î¾ñÆ Ü»ç¶ ò¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ Üç éòÆÁ»-B ÕÅð» çÅ ÇÃñÇÃñÅ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ å» ÕÅð ÚñÅÀ¹ä å¯º
êÇÔñ»  ÃÅòèÅéÆÁ» òÆ ÇòÚÅðÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ

Á¾Ü Õ¾ñ· ìÅ÷Åð ðËâÆî¶â òÃå» çÅ íðò» Ççzô ê¶ô Õðç¶ ÔéÍ ìÅ÷Åð
Çò¾Ú ÇÜ¾æ¶ ÕÇðÁÅéÅ Ãà¯ð Ôé, À¹æ¶ êÇÔéä ñÂÆ ðËâÆî¶â Áå¶ Ô¯ð òÃåð
ò¾âÆ òðÅÇÂàÆ Çò¾Ú À¹êñì¾è Ôé, ÇÃÔå éÅñ Ü¹ó¶ îËâÆÕñ Ãà¯ð ÔéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ Ôð ÇòÁÕåÆ çÅ ìÅ÷Åð Çìé» ÃðçÅ ÔÆ éÔÄÍ êð Á¾Ü çÆ åðÆÕ Çò¾Ú
ìÅ÷Åð îÅéÇÃÕ åéÅú çÅ Ãð¯å ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çê¾Û¶ î¹¾Ö ÕÅðé þ -
àðËÇëÕ Ãî¾ÇÃÁÅÍ ñÅêðòÅÔ ñ¯Õ» ç¶
Ô¾æ» Çò¾Ú Ãà¶Çð¿× ÔéÍ ÇÂÔ æ¯ó¶ êó·¶
ÇñÖ¶ ñ¯Õ ÕÅð ù ñÅÕ ÕðÕ¶ ÇÕÃ¶ ç¹ÕÅé
Çò¾Ú ÔÅ÷ðÆ íðé Úñ¶ Ü»ç¶ Ôé, î×ð¯º
í¹¾ñ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ À¹Ôé» çÆÁ» ÖóÆÁ»
×¾âÆÁ» ÕÅðé ñ¿îÆÁ» ÕåÅð» ñ¾×
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÃÕÈàð, î¯àð ÃÅÂÆÕñ»
òÅñ¶ ÔÅðé» å¶ ÔÅðé ç¶ÂÆ Ü»ç¶ Ôé êð
Ã¹ä¶ Õ½ä? Õ¿é» Çò¾Ú ðÈ¿ ç¶ Õ¶ ÕÅð» ç¶
îÅñÕ ÁÅêäÆ ÔÆ ð¿×Æé ç¹éÆÁ» Çò¾Ú
îÃðÈø Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Á¾Õ¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ ÕÇÔ¿ç¶
Ôé :

 ÒÇÂÔ ×¾âÆÁ» òÅñ¶ ×¾ÇâÁ» å¶ ÔÆ ë¾ìç¶ ÔéÍ Á¿é¶· Ô¾æ ìà¶ð ñ¾× ×ÂÆÍÓ
ñ¯Õ» ç¶ ð¯ñ¶ ð¾ê¶ Çò¾Ú ì¹ñ¶à î¯àð ÃÅÂÆÕñ ç¶ êàÅÇÕÁ» çÆ ÁÅòÅ÷ òÆ

×¹ÁÅÚ Ü»çÆ þÍ êËçñ å¹ðé òÅñ¶ ÕÅð» Áå¶ ç¯ êÔÆÁÅ òÅÔé» ù Çà¾Úð»
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ Øð êÇÔñ» êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ ÔéÍ

Ãí å¯º îÅóÆ À¹Ôé» ñ¯Õ» éÅñ Ô¹¿çÆ þ Ü¯ ÇÕÃ¶ ÃÆðÆÁÃ ÔÅñå òÅñ¶
îðÆ÷ ù ÔÃêåÅñ ÇñÜÅ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ îðÆ÷ ñÂÆ ÇÂ¾Õ-ÇÂ¾Õ êñ ÔÆ
Ç÷¿ç×Æ Áå¶ î½å ñÂÆ ëËÃñÅÕ¹¿é Ô¹¿çÅ þÍ ìæ¶ðÆÁ» ìç ÁÃÆÃ» Çç¿ç¶ ÔéÍ
ð¶ÔÇóÁ» ù ÇÖ¾Úä òÅñ¶ Ø¯ÇóÁ» ç¶ ÇÔäÕä çÆ ÁÅòÅ÷, àðËÕàð àðÅñÆÁ»
ç¶ íÅðÆ ô¯ð ôðÅì¶ ç¶ éÅñ-B Úñ ðÔ¶ ×Æå» çÅ òÅòð¯ñÅ Ãî¹¾Ú¶ ìÅ÷Åð ç¶
îÅÔ½ñ ù éðÕ ìäÅ Çç¿çÅ þÍ ç¹ÕÅé» òÅÇñÁ» Á¾èÆ-B ÃóÕ î¾ñ Õ¶ à¯Ôð
éÅñ ÁÅêäÅ ÃîÅé, ëðÈà, ÃìÜÆ ò×ËðÅ ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ Ô¹¿çÆ þ Áå¶ àðËÇëÕ
ðÈñ÷ çÅ Ü¬Ã ÇéÕñ Ü»çÅ þÍ  ê¹ÇñÃ êåÅ éÔÄ ÇÕ¾æ¶ ÇÂÕ»åòÅÃ Ô¯ ü¾ÕÆ
Ô¹¿çÆ þ, êÌôÅÃé ×Èó·Æ éÄç ñË ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ þÍ ÁÅî ÃóÕ» å¶ ðÅå ù Ú¾ñä
òÅñ¶ Çà¾êð òÆ Ô¹ä å» Ççé¶ òÆ Ôðñ-B Õðç¶ Çëðç¶ ÔéÍ ÇÂ¾Õ çÈÜ¶ å¯º Á¾×¶
ñ¿Øä ç¶ ÁÅÔð Çò¾Ú ÁËÕÃÆâËºà Ô¹¿ç¶ Ôé, ØÃ¹¿é òÆ Úñç¶ ÔéÍ êÌôÅÃé çÅ
ëð÷ ìäçÅ þ ÇÕ À¹Ô ÃóÕ» å¶ ñ¾×ä òÅñ¶ ÜÅî Öåî ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ
ñ¯óÄç¶ Õçî ü¾ÕäÍ

-êÌ¯. ÃÇå¿òçð ì¶×¯òÅñÆÁÅ
 Ã¿êðÕ IHAED-FEFB@



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÕÅÇò Ã¿ÃÅð
çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

êÌ¯. Õ¹ñò¿å Á½ÜñÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ
ì¬ çÆòÅ å» ê³Øðé×¶ è¹ð Á¿çð¯º ÇõÁÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

çÆò¶ ê¹ðÇÖÁ» çÆ ÜÅ×å Ü¯å ìÆìÅ
çÆò¶ ÚÅéä» ç¶ ôÅÇÂðÅéÅ ÃÌ¯å ìÆìÅ
çÆò¶ ò¿âç¶ åð¹¿éî å¶ åÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ 

çÆò¶ ìñä éÅñ î¹ÃÅÇøð» ù ðÅÔ ÇîñçÅ
çÆò¶ ìñä éÅñ Ã¿Øðô» ù À¹åôÅÔ ÇîñçÅ
çÆò¶ ÀÈðÜÅ çÆ ÕÅÇòÕ îôÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

Õ¾Ú¶ Õ¯ÇáÁ» ù ÕÅÇòÕ ìäÅ ç¶ä çÆò¶
Õá¯ð òÕå» ù íÅò¹Õ ìäÅ ç¶ä çÆò¶
çÆò¶ Ã¹êÇéÁ» çÆ Ã¹ðîÂÆ êÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

çÆÇòÁ» çÆ ð½ôéÆ Çò¾Ú ðÅå» ÜÅê ÕðçÆÁ»
çÆÇòÁ» çÆ ð½ôéÆ Çò¾Ú êðíÅå» ÁÅñÅê ÕðçÆÁ»
ÃÈðÜò¿åÅ çÆÇòÁ» çÅ ÜÅÔ¯ ÜñÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

ÇòôòÅô ù îØçÅ ðÖçÆ, çÆÇòÁ» çÆ ñ¯Á
ÇÂÇåÔÅÃ ù Ü×çÅ ðÖçÆ çÆÇòÁ» çÆ ñ¯Á
çÆò¶ ë¹ðÇéÁ» çÆ ÃÇÔÜ àÕÃÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

ñ¿ìÆÁ» À¹çÅÃÆÁ» çÆ íàÕä å¶ íÅñ Çò¾Ú
öð÷» ç¶ ×Èó·¶ å¶ ×ÇÔð¶ Ü¿ÜÅñ Çò¾Ú

çÆò¶ å¹ðç¶ ðÔ¶ Ôî¶ôÅ éÅñ éÅñ ìÆìÅ
Ôé¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ

Áé¶Õ» ÁÅÂ¶ åÅéÅôÅÔÆ éÅñ ÚÅéä ù Çîäé òÅñ¶
Áé¶Õ» ÁÅÂ¶ ÚÅéä ù éÆÔ» Çò¾Ú ÇÚäé òÅñ¶
ÚÅéä îØçÅ ÇðÔÅ êð Ôð ÔÅñ ìÆìÅ
Ôé·¶ðÅ À¹åð ÁÅÇÂÁÅ þ çÆòÅ åÈ¿ ìÅñ ìÆìÅ
çÆòÅ ì¬ å» ê³Øðé×¶ è¹ð Á¿çð¯º ÇõÁÅñ ìÆìÅ

IG, îÅâñ àÅÀÈé, ÕêÈðæñÅ
î¯. HDCGG-HHHEF



ÔðêÌÆå ÇÃ¿îÆ ×°ðçÅÃê°ð

îÅÃÈî ÇÚóÆÁ» é¯ÚçÅ ÇÂéÃÅé ÔËÍ
ÔðÇ×÷ éÔÄ ÇÂéÃÅé À°Ô ÔËòÅé ÔËÍ

Üç ê¼å ð°ñçÆ î¿çð» ç¶ Õ¯ñ ÔË,
ÖÅî¯ô ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕÀ°º í×òÅé ÔË?

åÕðÅð èðî» Çò¼Ú Á×ð Õðç¶ ðÔ¶,
ÇÂÔ ì¿ç×Æ ÕÅÔçÆ Ã×¯º ÁêîÅé ÔËÍ

ÔË ñ¯Õ ÁÅÖä ÁÕñ Óå¶ êðçÅ ÇêÁÅ,
Þ¼ñÅ ÇÜÔÅ ÇÂéÃÅé êð ÇòçòÅé ÔËÍ

åÈ¿ Ü¯ó ñË èé ç½ñå» å¶ ì¿×ñ¶,
î» ìÅê Çìé ì¶ÕÅð å¶ðÆ ôÅé ÔËÍ

ÇÚóÆÂ¶ åÈ¿ ÜÆ Ü» îð ìÃ Â¶Ô¯ ÔÅñ ÔË,
ÔË ÔÅÕî» ç¶ Ô¼æ ÇÜ¿é·» çÆ ÜÅé ÔËÍ

åÈ¿ î¿× Õ¶ å» ç¶Ö îËéÈ¿ êðÖ ñË,
Ôð ÃÅÔ Óå¶  ÇÃ¿îÆÓ å¶ð¶ Óå¶ Õ°ðìÅé ÔËÍ

HGBEHCFHHD
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çÃåÕ
âÅ. ÃðçÈñ ÇÃ¿Ø Á½ÜñÅ

Òë¶Ã ì°¼ÕÓ å¶ ÒòàÃ ÁËêÓ ï°¼× ç¶ òÅðÃ¯
íðî ÜÅñ ÇòÚ¯º ìÅÔð å» ÁÅú
ìËá Õ¶ ç¶Ö¯ Õç¶ çÅç¶ çÅçÆ çÆ
î¯Ô íðÆ Çé¼ØÆ ×¯ç Çò¼Ú
ÇÕ¿éÅ Çé¼Ø ÔË À°é·» çÆ ×ñò¼ÕóÆ Çò¼Ú
ÇÕ¿éÆ á¿ãÕ ÔË å°ÔÅâ¶ ÇÃð À°¼å¶ Çëðç¶ À°Ôé» ç¶ Ô¼æ Çò¼Ú
ÇÕå¶ ò¼è ÒñÅÂÆÕÓ Õðç¶ é¶ À°Ô
å°ÔÅâ¶ ÒëÆÃà Çî¼åðÓ çÆ î¿âñÆ éÅñ¯º å°ÔÅéÈ¿
À°é·» çÆÁ» ìÅå» ì°ÞÅðå» å»
Õ°¼õ Çò¼Ú ÔÆ çî å¯ó Ü»çÆÁ» é¶
å°ÔÅâ¶ Ãî¶º çÆ çÆòÅð Á¼×¶
Õ½ä êóÅÀ± éËÇåÕåÅ çÅ êÅá
Õ½ä ÃîÞÅÀ± Õó·ç¶ ç°¼è Áå¶ ìäç¶ ×°ó· çÆ ê¼å ÇòÚ¯º
À°áçÆ Ã°×¿èÆ çÅ Ã°ÁÅç
Òë¶Ã ì°¼ÕÓ å» ÇÚÔð¶ çÆ ÇÕåÅì ÔË
Ççñ çÆ éÔÄ
ÒòàÃ ÁËêÓ å» õ°ç ÃòÅñ ÔË
å°ÔÅâÆÁ» ê°¼Û» éÈ¿ ÇÕò¶º êÛÅä¶º×Å
Ç÷¿ç×Æ ç¶ Ã¼Ú å¯º îÈ¿Ô î¯ó Õ¶
Ç÷¿ç×Æ ÜÆòÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÆ
Õç¶ êó·¯ íËä éÅéÕÆ çÆ ðÆÞ çÅ Çìðå»å
Õç¶ Ã°ä¯ å¼åÆ åòÆ Áå¶ À°ìñçÆ ç¶ö çÆ ÁÅòÅ÷
îÇÔÃÈÃ Õð¯ ÃðÔ¿ç çÆ çÆòÅð ÇòÚ Öñ¯å¶
ìÅñ» çÆ ÜÅ×çÆ ÷îÆð çÆ ÁÅÔà
å¶ Ã°ä¯ Õç¶ îÅÛÆòÅó¶ ç¶ Ü¿×ñ çÅ Ã¿×Æå
Õç¶ ÚÅÚÆ, åÅÂÆ, îÅÃÆ, îÅîÆ, íÈÁÅ òð×¶
ÇðôÇåÁ» ç¶ êÅåð ìä¯
Ã°ÔÅ×» Áå¶ Ø¯óÆÁ» çÆ ÇîáÅÃ éÈ¿
îÅä¯ å» ÃÔÆ
Çëð ç¶Ö¯ ÁËêÃ çÆ éÆðÃ ç°éÆÁÅ ÇòÚ

ÇÕò¶º éò¶º ð¿× íðç¶ é¶
å¶ å°ÃÄ íÇðÁÅ íÇðÁÅ îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶

Çê³â å¶ âÅ. Ã¿×¯Ü‰ñÅ
(ÕêÈðæ‰ñÅ) - ADDH@D

î¯. IHADA-FHFAA


ÁË ì¿Ççú
Ã¹Çð¿çð î¹ÕÃÈçê¹ðÆ

ÒÇÂÕ úÁ¿ÕÅðÓ ù í¹¾ñ ÇòÃÅð
ÇÕÀ¹º ÁÅêäÅ Ò×¹ðÈÓ ÇèÁÅÇÂÁÅ
ÁË ì¿Ççú å¹ÃÄ ì¿ç¶ ìä ÜÅú
ÇÜò¶º ×¹ðÈÁ» ÃìÕ ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ
í»å Ã¹í»å¶ ìÅä¶ êÅ Õ¶
Òç¶Ô-èÅðÆÓ å¹ÃÄ ×¹ðÈ ìäÅ Õ¶
ÒÂ¶Õ¹ ÇêåÅ Â¶ÕÃ Õ¶ Ôî ìÅÇðÕ
îÔ» òÅÕ ù îé¯ í¹ñÅÇÂÁÅ
ÁË ì¿Ççú å¹ÃÄ ì¿ç¶ ìä ÜÅú......Í

Òîé î¹ÖåÅÂÆÓ ç¶ ðÅÔ ÁÅêäÅ ñÂ¶
îé îð÷Æ ç¶ Ãò»× ðÚÅ ñÂ¶
í¹¾ñ Õ¶ ÜÆòé-ê³è ÃÇÚÁÅðÅ
ÇÕÀ¹º ÇÜÀÈäÅ éðÕ ìäÅÇÂÁÅ
ÁË ì¿Ççú å¹ÃÄ ì¿ç¶ ìä ÜÅú.....Í

ÃîÞ¯ Òôìç-Ã¹ðåÓ ×¹ðìÅäÆ
ôìç» çÆ ñ¯Á Ã¾Ú-ÕÔÅäÆ
Òíò-ÃÅ×ðÓ ù êÅð À¹Ô Õð ×Â¶
ÇÜé·» ÇÂÔ Ã¾Ú Á÷îÅÇÂÁÅ
ÁË ì¿Ççú å¹ÃÄ ì¿ç¶ ìä ÜÅú....Í

Á¿è ÇòôòÅÃ çÆ Á¿é·Æ ç½ó Çò¾Ú
ð¾ì ù êÅÀ¹ä çÆ ñ¾×Æ Ô¯ó Çò¾Ú
ã¯º×Æ ìÅì¶ ×ñ Ã¿× ñÅ Õ¶



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÒîÕÃÈçê¹ðÆÓ Õ¶ÔÅ ÕÅÜ ðÚÅÇÂÁÅ
ÁË ì¿Ççú å¹ÃÄ ì¿ç¶ ìä ÜÅú.....Í

BCD, Ã¹çðôé êÅðÕ
îÕÃÈç», Üñ¿èð-ADD@BA

î¯. IIHHG-A@BCD


çÅé
Ü×ÜÆå ÇÃ¿Ø ×¹ðî

Çé¼å éò¶º ìÔÅé¶ ñÅò¶ À°ÔÍ
Çé¼å Þ¯ñÆ Á¼â Õ¶ ÁÅò¶ À°ÔÍ
À°Ô í¯ÇñÁ» éÈ¿ íðîÅÀ°ºçÅ Â¶Í
ÇçÀ° çÅé çÅ Ô°Õî Ã°äÅÀ°ºçÅ Â¶Í
Ãí Þ¯ñÆ ÖÅñÆ Õðç¶ é¶Í
ìÃ À°ÔçÆ Þ¯ñÆ íðç¶ é¶Í
À°Ã ×¼ñ çÅé çÆ å¯ðÆ ÔËÍ
í¯ñ¶ à¯ñ¶ éÅ î¯óÆ ÔËÍ
À°Ô ÖÈé çÅé çÅ î¿×çÅ ÔËÍ
Á¿× î¿×çÅ À°Ô éÅ Ã¿×çÅ ÔËÍ
Á¿× îÇÔ¿×Å îÇÔ¿×Å ÇòÕçÅ ÔËÍ
å» è¿é ÇåÜ½ðÆ ÇàÕçÅ ÔËÍ
Ãòð× çÅ ñÅðÅ ñÅò¶ À°ÔÍ
Õ¿î ÃÅðÅ î°øå ÕðÅò¶ À°ÔÍ
À°Ô ì¯ñ ìÅì¶ çÅ í°¼ñ Ç×ÁÅÍ
ÇÂ¼Õ êËÃ¶ À°å¶ â°¼ñ Ç×ÁÅÍ
Üç ìÅì¶ ì¯ñ Ã°äÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
ìÅìð éÈ¿ êÅê ÃçÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
Ã°ä í¯ÇñÁÅ ñ¯Õ» ×¼ñ î¶ðÆÍ
ÇÂÔ ñÅÔ°¿ç¶ ÃÅð¶ Öñ å¶ðÆÍ
Õç¶ ÁÅêäÆ Ã¯Ú òÆ ÕÇðÁÅ ÕðÍ
ÇÂÔ Õ°Þ éÔÄ éÅ âÇðÁÅ ÕðÍ
åÈ¿ ÇîÔéåÆ ÔË Øð éÈ¿ î°ó ÁÅÍ
ÁÅêä¶ ÔÆ Øð éÈ¿ Ãòð× ìäÅÍ
ÇÕÃ ñ¯ó ò¿ç çÆ ì»Ô ëó ñÂÆÍ

ÇÕå¶ ÇñÇÖÁÅ Ó×°ðîÓ çÅ åÈ¿ êó· ñÂÆÍ
ÇÂÔ Ú¯ð é¶ çÈð íÜÅÂÆ ÜÅÍ
Úñ ÁÅêä¶ ðÅÔ ð°ôéÅÂÆ ÜÅ

î.é¿. A@@H/BI/B, ×‰ñÆ é¿. H
ìÅ‰ñ ÇÃ¿Ø é×ð, Ü¯è¶òÅ‰ñ ìÃåÆ,

«ÇèÁÅäÅÍ


éò» òð·Å
ðÅÇÜ¿çð òðîÅ

éò» òð·Å
Úó· ÁÅÇÂÁÅ Â¶
ìÆå Ç×ÁÅ Â¶
B@BD
Áå¶ ÁÅ Ç×ÁË
B@BE
ÕÆ Ô¯ò¶×Å íñÅ,
éò¶º òð·¶ Çò¾Ú?

Õ¹¾Þ ìçñ¶×Å
éÔÄ
Õ¹¾Þ òÆ éÔÄ
ìçñ¶×Å
À¹ÔÆú,
«¾à-ÖÃ¹¾à
îÅð-Õ¹àÅÂÆ
÷ìð ÜéÅÔ-
Ãí Õ¹Þ À¹ÔÆú
ðÔ¶×Å
ìÆå¶ ×Â¶
B@BD ò»×
ë¶ð ÕÆ ìçñ¶×Å
ÇÂ¾Õ Á¿Õ
ÇÃðø



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÇÂ¾Õ Á¿Õ
D çÆ Ü×·Å
E Ô¯ ÜÅÂ¶×Å
B@BD ÚñÅ ÜÅÂ¶×Å
B@BE ÁÅ ÜÅÂ¶×Å

ÁÅú,
Õ¹¾Þ éò» ÕðÆÂ¶,
éòÄ À¹î¿×
éòÄ åð¿×
íðÆÂ¶
éò¶º òð·¶ Çò¾Ú
ë¶ð ÔÆ ÁÅÖ»×¶
éò» òð·Å
î¹ìÅðÕ,
î¶ð¶ ç¯Ãå
î¶ð¶ ÇêÁÅð¶ ç¯Ãå

IIADB-BAIA@


ú ÃÅæÆÁÅ Ã¿íñ ñË ò¶ñÅ, Õ¯Ô»  çÈð ÇàÕÅäÅ Â¶
-Ã¹Öç¶ò ÇÃ¼èÈ

ú ÃÅæÆÁÅ Ã¿íñ ñË ò¶ñÅ, Õ¯Ô» çÈð ÇàÕÅäÅ Â¶Í
×ÿò» ëóÕ¶ Óé¶ð¶ çÅ Á×»Ô éÈ¿ òèç¶ ÜÅäÅ Â¶Í

Ã¿×ðÅî À°âÆÕ» ÕðçÅ ÔË, ÇÜ¼å çÆ ôÅÔçÆ íðçÅ ÔË,
Õ¯ÂÆ å» ÃÅä Úó·Å ç¶ò¯, Ô¯ ì¶ì¼Ã åðñ¶ ÕðçÅ ÔË,
ê¼æð Õç å¼Õ â¯ñä×¶, Õç¯º Ü°ìÅé» Ö¯Ôñä×¶,
ëó ëó Õ¿è» å°ðç¶ Ô¯, êñ êñ ÜÆÀ°ºç¶ î°ðç¶ Ô¯,
ÖñÕå ÇÕÃîå éÈ¿ Õ¯Ã¶ ÕËÃÅ òðÇåÁÅ íÅäÅ Â¶...

è½ºÃ Çé÷Åî çÆ ÇÕÀ°º ÃÔÆÂ¶, úÔç¶ êËðÄ ÇÕÀ°º êÂÆÂ¶ ?
ÁÃÄ ÷ÅîÆð» ç¶ îÅñÕ, À°ÔéÈ¿ ðÇÔìð ÇÕÀ°º ÕÔÆÂ¶,
ñÅô» ÁäêÛÅåÆÁ» é¶ îÅò» Çê¼àçÆÁ» ÛÅåÆÁ» é¶,
Ô¯ ðÔ¶ ÷°ñî Øé¶ð¶ é¶, Çëð òÆ ò¼â¶ Ü¶ð¶ é¶,
ÃðØÆ é¼ÚçÆ ÁÅò¶×Æ, ÇÂÔ¯ òÚé ÇéíÅÀ°äÅ Â¶ ...

ÁâÅéÆ Á¿ìÅéÆ À°¼× ðÔ¶ é¶, Çìðñ¶ àÅà¶ À°¼á ðÔ¶ é¶,
Õð¯óÆ Õð ÕðÕ¶ Ø°àÅñ¶, èðåÆ å¶ Ö½ðÈ ê°¼à ðÔ¶ é¶,
ÇÂÇåÔÅÃ Á×òÅÂÆ ç¶ ÜÅò¶, òÕå éÈ¿ Þ¿Ü¯óÕ¶ ÇÔñÅò¶,
Ôð Õ°ðìÅéÆ éÅ í°¼ñ ÜÂ¶, ÇÂ¼Üå Ø¼à¶ Ú éÅ ð°ñ ÜÂ¶,
ÇÕðåÆ Ã°ÖÆ òÃÅò»×¶, Ö¶óÅ î¯ó ÇñÁÅÀ°äÅ ÔË ...

Ú¼ñ ðÔ¶ ÃÅÔ òÆ ð°Õä éÅ ÃÇíÁÅÚÅð òÆ Ã°¼Õä éÅ,
íÜÅÂÆÂ¶ Ôð æñÅò» éÈ¿, î°ó î°ó ìÅ×» ÓÚ ã°¼Õä éÅ,
Ü¶ ×°ñÅîÆ Ã¿×ñ à°¼àä×¶, Þ×ó¶ Þ¶ó¶ òÆ î°¼Õä×¶,
é°ÕÃ ÇÔàñðÆ éÆå» ÓÚ, éÅñ¶ î°éÃëÆ ìçéÆå» ÓÚ,
ñÅÂÆÂ¶ Ôà ÔàÕ¶ ÞàÕ¶, êðÚî é¶ Ô¯äÅ ÇçÖÅÀ°äÅ ÔË ...

Çê³â å¶ âÅ. ÇÃ¼èò» ç¯éÅ
Ç÷ñ·Å ÕêÈðæñÅ-ADDFBE

î¯. IHHHF-CCDHA


ö÷ñ Ã¾æ
ÃÆåñ ÇÃ¿Ø ×¹¿é¯ê¹ðÆ

ÇÕÃ¶ ç¶ å°ÔîåÆ ì¯ñ» éÈ¿ ÃÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ
ì¶ÔÈçÅ ì¿ÇçÁ» ç¶ éÅñ ðÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ

ÇÜé·» é¶ Á¼è-êÚ¼èÆ ×¼ñ éÈ¿ Ã°ä Õ¶ í°óÕ êËäË,
À°é·» ÃÇÔÕðîÆÁ» éÈ¿ Õ°Þ òÆ ÕÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ

×°ÜÅðÆ À°îð ÇÜÔé» À°âÇçÁ» ÔÆ Á¿ìð» Óå¶,
À°é·» ç¶ òÅÃå¶ èðåÆ å¶ ñÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ

ê°ÁÅó¶ Çê¿â ÓÚ êÅÀ°ä¶ Ô¯ä ÇÜÔé» ñ°åÇðÁ» é¶Í
À°é·» çÅ ÁÅêä¶ Øð ÇàÕ Õ¶ ìÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ

ÇÜé·» ç¶ Õ¯ñ Ô¯òä Ø°ñä ç¶ çÅÁê¶Ú ÃÅð¶,
ÁÖÅó¶ ÇòÚ À°é·» î¼ñ» çÅ ãÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

êðÅÇÂÁ» çÆ é÷ð Úó·éÅ ìóÅ Ã½ÖÅ ÔË ÓÃÆåñÓ,
î×ð Áêä¶ ÇÕÃ¶ ç¶ Ççñ ÓÚ ñÇÔäÅ ìÔ°å ÁÏÖËÍ

×¯ñâé ÁËòÆÇéÀÈ,
î¶Ôð Ú¿ç ð¯â, ×¹ðçÅÃê¹ð



êÌåÅê ÒêÅðÃÓ ×¹ðçÅÃê¹ðÆ

ì°÷Ççñ ÁÅêä¶ ÃÅñ å» êÈð¶ Õð Ü»çËÍ
ì¿çÅ å¶ ÇÕðçÅð îð¶ å¯º îð Ü»çËÍ
ÁÅçå ÇÜÃ éÈ¿ îõîñ À°å¶ Ú¼ñä çÆ,
Õ¿ÇâÁ» çÅ À°Ô é» Ã°ä Õ¶ ÔÆ âð Ü»çËÍ
Û¼â¶ ì¿çÅ î×ð òÃÆÁå Ã¯Ú» çÆ,
ÁÕñ ÇòÔÈäÅ Û¼â Õ¶ Çê¼Û¶ Øð Ü»çËÍ
ÇÔ¿îå ð¼ÖçË ì¿çÅ ÔÆ ÇÃð Ú°¼Õä çÆ,
Þ°¼âÈÁ» çÅ å¶ éÆòÄ êÅ òÆ Ãð Ü»çËÍ
úÃ ð¼ì éÈ¿ ð¼ì ÔÆ î¿éäÅ ìäçÅ éÔÄ,
Ôð òÅðÆ Ü¯ íÇðÁ» éÈ¿ ÔÆ íð Ü»çËÍ
îËº ÇÕ¿Ü î¿éÅ ðÇÔîå ÇÂÃ éÈ¿ î½ñÅ çÆ,
Ü¶Õð ì¼çñ ÃÅ×ð Óå¶ ÔÆ òð· Ü»çËÍ
Ô¯ éÅ ÃÕçÅ òËðÆ ðÇÔìð ÚÅéä çÅ
ðÇÔìð À°Ô Ü¯ é·¶ð ÓÚ çÆòÅ èð Ü»çËÍ
×¼ñ ÇñÖ» îËº ÒêÅðÃÓ òð×Æ Ô¯ò¶ Ü¯,
òðÕ¶ å» ÒêÌåÅêÓ òÆ ÇÕ¿é¶ íð Ü»çËÍ

GHG/A@ êÌ¶î é×ð,
Ôðç¯Û¿éÆ ð¯â ×°ðçÅÃê°ðÍ

ë¯é IIHHHAAFHA


í¹Çê³çð Ã¿èÈ
ÇÂôÕ¶ çÆ ×ÅæÅ ×ÅúÍ
Ã»Þ» çÅ ×Æå Ã¹äÅúÍ
ÚÅéä ç¶ ÁÅÇôÕ ìä Õ¶,

ç¹éÆÁ» ÓÚ¯º é¶ð· ÇîàÅú
çðçÆñ¶ ×Æå» ù Ô¹ä
Ô¯á» å¾Õ ñË Õ¶ ÁÅúÍ
ÇÜÃ çÆ Ççñ ÔÅîÆ íðçË
ïÅð¯! À¹Ô ëð÷ ÇéíÅúÍ
Á¾Ü îÇÔÇøñ ì¶-ð½äÕ þ,
îÇÔÇøñ Çò¾Ú éÈð ÇÖ¿âÅúÍ
åÆð» é¶ Ççñ Çì¿é Çç¾åË,
Õ¯ÂÆ å» çðç ò¿âÅúÍ
ð¯ºç é¶ îÁôÈî ìó¶,
Ã¿èÈ! ü¾Õ ×¯ç ÇÖâÅú.

BFAAH, ×ñÆ é¿. ãÅÂÆ
ìÇá¿âÅ-AEA@@A

î¯. IFDFA-@HAEG


éÅÇÂì ÇÃ¿Ø ÃËºêñ¶
ÇÕÃ ù þ, ÇÕÃ çÆ êðòÅÔÍ
Ô¹¿ç¶ é¶, Ôð ð¯÷ ×¹éÅÔÍ
ÁÅê¶ ÔÆ î÷¬î å¶ î¹ñ÷î,
ÁÅê ÔÆ î¹éÇÃø ÁÅê ×òÅÔÍ
Ã¯Ú», ÇÕ¾èð ÜÅò» Ô¹ä,
î¿Ççð, ×¹ðÈ Øð Ü» çð×ÅÔ?
é¶åÅ þ, Øð çÅ Ôð ÜÆ,
ÇÕÃ çÅ ç¾Ã¯ Õð» òÃÅÔ?
ð¹¾Ö éÅñ éÅ, ñ¯æ ÜñÅÇÂú,
î¶ðÅ ÕÇðú Üñ-êÌòÅÔÍ
ÃÅâ¶ Çìé ð¹¾Ö ÜÆä×¶ êð,
ÇÂé·» Çìé éÅ ÒÃËºêñ¶Ó ÃÅÔÍ
î¯. IHGBD-@EB@C



ÜéêÌÆå ì¶×¯òÅñ
åòÅÇÂø ÁÅÖ Õ¶ îËù Ççé¶ ç¹ðÕÅðçÅ ÇëðçËºÍ
å¶ ðÅÔÄ î¶ðÆÁ» öñÆÁ» ç¶ ×¶ó¶ îÅðçÅ ÇëðçËºÍ
îËº å» à¹¾à¶ Ççñ» åÅÂÆº Ôî¶ô» ÁÅÃðÅ Çç¾åÅÍ



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

÷ðÅ Õð Ô½ºÃñÅ ÁËò¶º åÈ¿ ÕÅÔå¯º ÔÅðçÅ ÇëðçËºÍ
ÇÕò¶º çÅ èðî þ å¶ðÅ ÇÕò¶º çÅ Õðî þ å¶ðÅ?
À¹Ã¶ ù Õåñ Õð Çç¿çË åÈ¿ ÇÜÃù ÇêÁÅðçÅ ÇëðçËºÍ

ÇÕéÅð¶ Ã»í Õ¶ ð¾Öç¶ ÕñÅòÅ íð Õ¶ é¶ åËù,
ìóÅ îÈ¿Ô ÷¯ð åÈ¿ çÇðÁÅ À¹Ôé» ù õ ÅðçÅ ÇëðçËºÍ
å¶ðÅ ÇìîÅð þ Ççñ ÜÅÔ ÇÂñÅÜ ÕðÅ ñË ÇÂÃçÅ,
Çì×ÅéÆ éÅð å¯º Ü¯ ÒêÌÆåÓ Ççñ åÈ¿ òÅðçÅ ÇëðçËºÍ

òÅðâ é¿. C
Çê³â å¶ âÅ. ì¶×¯òÅñ
(ÕêÈðæñÅ) ADDFBA
î¯. IHGFI-DDG@C



ðÅ÷ ×°ðçÅÃê°ðÆ

ðÅÜ êó¯ÃÆ ðÃåÅ â¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ
ÇÕðÃÅé» éÈ¿ îÅð¶ è¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ÔÅÕî Ô°Õî ÚñÅò¶ ë½ÜÆ çÃå¶ Óå¶ ,
ç°ôîä ìä Õ¶ ÃÅéÈ¿ å¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ÇÜÔóÅ ÃÅâÆ ÇîÔéå çÅ ëñ Ö»çÅ ÔË ,
ÖÅä¶ êËç¶ À°Ã å¯º è¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

èðé¶ ìÇÔ Õ¶ òÆ Ü¶ Çîñä¶ ñÅð¶ é¶ ,
ÇÕÔóÅ Çéå Ççé Ø¼àÅ ë¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

îËº å» ÁêéÆ îÃåÆ ç¶ Çò¼Ú ðÇÔ¿çÅ Ô» ,
î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ñ¯ÕÆ Á¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ÇÂÕ Ççé Û¼âäÅ êËäÅ Á¼âÅ èðåÆ å¯º ,
å¿ìÈ ñÅ Õ¶ ìËá¶ ê¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ìðìÅçÆ Çìé ÔÅÃñ Õ°Þ òÆ Ô¯äÅ éÂÆº ,
ç¯ò» êÅÃ¶ ôôåð Ú¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

î¶ð¶ Á¿çð ÔÆ ð¼ì ðÇÔ¿çÅ ñ×çÅ ÔË ,
îËº éÂÆº ÁËò¶ Ü»çÅ î¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ÇîÇñÁÅ òÆ å» Õ°Þ éÂÆº ÜÅ Õ¶ î¿Ç÷ñ Óå¶ ,
ÇìÖó¶ ðÅÔÄ Ú¼ñ Õ¶ æ¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ê¼ÕÆ Ö¶åÆ ×ÇóÁ» îÅð î°ÕÅÂÆ ÔË ,
ÃÅðÅ ôÆÜé î¯ó¶ é¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

ÃËð ÃêÅàÅ Ô¼çÅ ì¿é¶ ÕðéÅ ÕÆ ,
ÒðÅ÷Ó î°ÃÅÇëð Ü¶ñÄ â¼Õ¶ ÖÅÔ îÖÅÔÍ

 î¯ìÅ  : GE@HI-ACC@H


Ã¹íÅô çÆòÅéÅ

îÅð áÔÅÕ¶ Ô¼ÃçÅ ÃÆ Üç åóë Õ¶ ð¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ
ÜÆòé ç¶ Çò¼Ú ç½ð Ã°éÇÔðÆ À°Ô òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

î» ì¶àÆ å¶ êÆó êðÅÂÆ Ãí çÆ Ã»ÞÆ Ô°¿çÆ ÃÆ,
ïÅð çÆ Á¼Ö çÅ éÆð ÁÅÃÅâÆ Á¼Ö ÓÚ¯º Ú¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

Ú½æÆ ôÌ¶äÆ òÅñÅ ì¿ÃÅ Á¼Ü òÆ Ú¶å¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
Ôð Ôøå¶ ÇÂÕ òÅðÆ ÇÜÃçÅ çÅçÅ î¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

çðòÅ÷¶ Ö°¼ñ·¶ ð¼Öç¶ Ãé ñ¯ÕÆ Øð ç¶ å¶ Ççñ ç¶,
îÅóÅ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ Ü¯ çðòÅ÷¶ ã¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

ÞÈá çÆ ñ¼ÃÆ À°¼å¶ òÆ Ã¼Ú î¼Öä ò»×È¿ åðçÅ ÃÆ,
Ôð ì¿çÅ îé-ìðåé åÅÂÆº ÕÈÚ Õ¶ è¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

ç°¼Ö òÆ Ã°¼Ö òÆ ÁÅêÃ ç¶ ÇòÚ Ã»ÞÅ Õð ñËºç¶ ÃÆ ñ¯Õ,
ç°¼Ö Ã°¼Ö ÇòÚ ÃÅðÅ Ú½Ç×ðçÅ éÅñ Öó¯ÇÂÁÅ  ÕðçÅ ÃÆÍ

îÅð áÔÅÕ¶ Ô¼ÃçÅ ÃÆ Üç åóë Õ¶ ð¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ
ÜÆòé ç¶ Çò¼Ú ç½ð Ã°éÇÔðÆ À°Ô òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

î¯. IHHHH-BIFFF


ðäìÆð ÁÅÕÅô
Çðôå¶ éÅå¶ éÅÿ ÔÆ îðç¶, îðç¶ é¶ ÷÷ìÅå Üç¯ºÍ
Áêä¶ òÆ î°¼Ö î¯ó ÔÆ ñËºç¶, ìçñä ìÃ ÔÅñÅå Üç¯ºÍ

ÃÈðÜ çÆ ñ¯Á Çò¼Ú òÆ íàÕä, ðÅÔÆ Õ¼ñî- Õ¼ñ¶,



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

×Æå» çÆ ×È¿Ü
ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð

êÌåÅê ÒêÅðÃÓ ×¹ðçÅÃê¹ðÆ

ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð ÛäÕÆ éÆ, ÛäÕÆ ÜÅ ÇòÔó¶ ÃÅÂÆÁ» ç¶Í
îËº ÕÆ Ã¼ïç» å¯º ñËäÅ éÆ, î¶ðÆ ìäçÆ éÅñ ÔË ðÅÂÆÁ» ç¶Í

éÅ ñ¼Ü îËéÈ¿ Ô°ä êÇðÁÅ çÆ, éÅ âð îËéÈ¿ Õ¯ÂÆ èðî» çÅ,
îËº é¼Ú Õ¶ ïÅð îéÅÀ°äÅ éÆ, Ø°¿â Ú°¼ÇÕÁÅ Â¶ Ãí ôðî»  çÅ,
î¶ðÆ î°ðôç ç¶ ñ¼×Æ Â¶, îËº éÔÄ ÜÅäÅ Ô°ä íÅÂÆÁ» ç¶
ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð ÛäÕÆ éÆ, ÛäÕÆ ÜÅ ÇòÔó¶ ÃÅÂÆÁ» ç¶Í

îËéÈ¿ î°ðôç ×ñ éÅñ ñÅ ñÂ¶ Ü¶, îËº ÕÆ ç°éÆÁ» å¯º ñËäÅ Â¶,
Ã½ òÅðÆ î°¼Ö À°Ô ë¶ð ñò¶, îËº çð À°Ãç¶ Óå¶ ìÇÔäÅ Â¶,
ÇÜÃ ðÈÔ éÈ¿ ÁÅêäÅ Çîñ ÜÅò¶, éÔÄ ñ¼×çÆ î×ð êðÅÂÆÁ» ç¶
ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð ÛäÕÆ éÆ, ÛäÕÆ ÜÅ ÇòÔó¶ ÃÅÂÆÁ» ç¶Í

Þ»Üð çÆ Ûä-Ûä ì¯ñ ðÔÆ, ðÅÔ îÅÔÆ ç¶ ÔÆ à¯ñ ðÔÆ,

Ü°×éÈ¿ ðñ Çîñ ç¶ä ÇçñÅÃÅ, Ô°¿çÆ ÕÅñÆ ðÅå Üç¯ºÍ

îÅðÈæñ Çò¼Ú ì¼çñ ×ðÜä, å» ñ¼×çË ÇÂÔ è¯ÖÅ ÔË,
Õä-Õä À°ÃçÅ ô°Õð îéÅÀ°ºçÅ, ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ìðÃÅå Üç¯ºÍ

À°¼Ú¶ ÇÃð òÆ Þ°Õ Ü»ç¶ é¶, ÁÅÀ°ºçÆ ïÅç ×°ñÅîÆ ÔË,
Áêä¶ Ô¼Õ òÆ î¿×ä ñ¯ÕÄ ò»× ÇÜò¶¿ õËðÅå Üç¯ºÍ

êÇÔé îÖ½àÅ ôÆô¶ éÈ¿ òÆ ÚÕîÅ åÈ¿ ç¶ ÃÕçÅ Â¶º,
é÷ð¯º Çâ¼× ÜÅò¶º×Å Áêä¶ Á¿çð îÅðÆ ÞÅå Üç¯ºÍ

ÇÂÔ å» À°ÃçÆ ÇÜ¼å éÔÄ ÔË, ÇÂÔ À°ÃçÅ Ô¿ÕÅð ÇéðÅ,
Þ¼Öó Çé¼å îÅÃÈî ÇÚðÅ×» éÈ¿ Çç¿çÅ ÔË îÅå Üç¯ºÍ

é·¶ð¶ éÈ¿ òÆ ÔÅÃÅ ÁÅò¶, î°ÃÕÅò¶ À°¼êð ÁÅÕÅô,
Ü°×éÈ¿ ÓÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ê°¼Ûä ÃÈðÜ éÈ¿ ÁÏÕÅå Üç¯ºÍ

IHGFE-HBD@@


é½º ê½óÆÁ» ÔÆ éÅ Úó êÅÂÆ, À°ºÞ ì¶ô¼Õ À°Ôç¶ Õ¯ñ ðÔÆ,
îËº ÁÃñ ÇàÕÅäÅ í°¼ñÕ¶ å¶, ìËáÆ ðÔÆ Õ¯ñ ÔÆ ðÅÔÆÁ» ç¶
ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð ÛäÕÆ éÆ, ÛäÕÆ ÜÅ ÇòÔó¶ ÃÅÂÆÁ» ç¶Í

Ô°ä ÕÆ ê¶Õ¶ ÕÆ ÃÔ°ð¶ éÆ, î¶ð¶ Õ°Þ éÔÄ ñ¼×ç¶ Ö¶ó¶ éÆ,
îËº Ô¯ ×ÂÆ Ô» À°Ã ð»Þ¶ çÆ, Ãí î°¼Õ ×Â¶ Þ×ó¶ Þ¶ó¶ éÆ,
Þ¯ñÆ Çò¼Ú ÓêÅðÃÓ êÅÇÂÁÅ Â¶, î°¼ñ êË ×Â¶ Á¼ÖÆÁ» ñÅÂÆÁ» ç¶
ÇÂôÕ¶ çÆ Þ»Üð ÛäÕÆ éÆ, ÛäÕÆ ÜÅ ÇòÔó¶ ÃÅÂÆÁ» ç¶Í

GHG/A@ êÌ¶î é×ð,
Ôðç¯Û¿éÆ ð¯â ×°ðçÅÃê°ðÍ

ë¯é IIHHH-AAFHA


ñÖÇò¿çð ÇÃ¿Ø Ø°¿îä
à°¼àÅ Õ¼Ú å» ÇòÕçÅ à°¼àÅ Ççñ ÇòÕçÅ éÅ
ÜÅé¯º ò¼è ÇêÁÅðÅ ÇÂ¼Õ Ö¼å òÆ ÇñÖçÅ éÅ Í
Ü» À°ÔéÈ¿ ÃÅâÅ ÇÃðéÅò» í°¼ñ Ç×ÁÅ Ô¯äÅ Â¶
è½ä Ã°ðÅÔÆ ò¶Ö ÇÕÃ¶ å¶ â°¼ñ Ç×ÁÅ Ô¯äÅ Â¶
Õ¿Õð ìäÕ¶ ðóÕ¶ Á¼ÖÆÁ» ÓÚ ÇðÃçÅ éÅ
ÜÅé¯º ò¼è ————————-

ê¼× ê¯ÚòÄ ì¿é Õ¯á¶ å¶ ÚóçÅ éÂÆ
Û¯àÆ -Û¯àÆ ×¼ñ À°¼å¶ ÃÅâ¶ éÅñ ñóçÅ éÂÆ
Ôð çî ÁÅÖÆÁ» ãÈ¿âä êð À°Ô å» ÇçÃçÅ éÅ
ÜÅé¯º ò¼è ————————-

Çç¼åÆ å¶ðÆ ×ÅéÆ ç¶ Ô°ä îäÕ¶ à°¼à ×Â¶ é¶
Ã¼èð» é¶ À°Ô ìÅ×» éÈ¿ ê°¼à Õ¶ Ã°¼à ×Â¶ é¶
ÇÂôÕ À°Ôç¶ Çò¼Ú ÔÅðÆ êð ÃÅæ¯º À°Ô ÇÜ¼åçÅ éÅ
ÜÅé¯º ò¼è —————————

Õ¼Ú å¶ Ççñ é¶ à°¼àäÅ Ô°¿çË Ççñ ÃîÞÅ ñÂÆ çÅ
ïÅç» ç¶ Çò¼Ú åËéÈ¿ Ø°¿îä Õ¯ñ ÇìáÅ ñÂÆ çÅ
Ã°êé¶ ç¶ Çò¼Ú òÆ ñÖÇò¿çð ðåÅ òÆ Çî¼æçÅ éÅ
ÜÅé¯º ò¼è ————————

ì¶×¯òÅñ (ÕêÈðæñÅ )
î¯ IHAEC -DI@BF





ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÜÅ×¯ ÁÅÂÆÁÅ
êÌ¯ ÃåÇò¿çð ì¶×¯òÅñÆÁÅ

ñ¯Õ¯, ÜÅ× êÀ° ìÂÆ Ô°ä ÜÅ×¯ ÁÅÂÆÁÅ
Á¿çð ìÇÔ Õ¶ ÇÕò¶º ìç¬ å¶ðÆ ÕÅÇÂÁÅ
ñ¯Õ¯ ÜÅ× êÀ¹  ———————-

ÇÃð å¶ ã¯Á ã¯Á ÇÂ¼à» ê¼æð
åÈ¿ À°¼Ú¶ ÇîéÅð ìäÅÀ°ºçÅ
å¶ðÆ Õ°¼ñÆ çÆ Û¼å À°¼â Ü»çÆ
Üç Ôé·¶ðÆ Þ¼Öó ÁÅÀ°ºçÅ
áðÈ¿ áðÈ¿ Õðç¶ Õðç¶
å¶ð¶ ì¼ÇÚÁ» ÇÃÁÅñ ñ¿ØÅÇÂÁÅ
ñ¯Õ¯ ÜÅ× êÀ¹  ——————

Õð÷¶ Çò¼Ú åÈ¿ Ü¿ÇîÁÅ ÃÆ
Õð÷¶ Çò¼Ú ÔÆ ñ¿ÇØÁÅ ÔËº
åËéÈ¿ Õ°Çó¼ÕÆ Çò¼Ú ëÃÅÇÂÁÅ
Üç òÆ Ô¼Õ î¿Ç×ÁÅ ÔË
ÕÅð» òÅñ¶ èÈó À°âÅÀ°ºç¶
å¶ð¶ ÇÃð ÓÚ Ø¼àÅ êÅÇÂÁÅ
ñ¯Õ¯ ÜÅ× êÀ¹ ——————

ê¿ÚÅÇÂå Õ¯ñ åÈ¿ ÇÃ¼èÅ ÜÅ
íÅÂÆÁ» ç¶ Þ×ó¶ ÇéêàÅ
áÅä¶ éÅ åÈ¿ ðêà ÇñÖÅ
ÁËò¶º éÅ ÇêÁÅ ê¼× ð°ñÅ
ÖÅ Õ¶ À°¼æ¯º ÇÞóÕ» ×ÅÔñ»
ç¼Ã ÕÆ ê¼ñ¶ êÅÇÂÁÅ
ìÂÆ Ô°ä ÜÅ×¯ ÁÅÂÆÁÅ
ñ¯Õ¯ ÜÅ× êÀ¹ ——————

î¯ IHAED-FEFB@



Çéì¿è

ÇÃðî½ð ê¿ÜÅìÆ éÅòñÕÅð
Ã. éÅéÕ ÇÃ¿Ø

-íÈÇê¿çð À°ÃåÅç

ÕñÅ Õ°çðå çÆ ç¶ä ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ÇÕÃ¶ éÈ¿ ÇîñçÆ ÔËÍ Ô¿ÃðÅÜ éÈ¿ òÆ
ÕÇòåÅ ÇñÖä çÆ ÕñÅ ìÚêé ÇòÚ ÔÆ Çîñ ×ÂÆ, À°Ô Û¯àÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ
ò¼â¶ ÕòÆ çðìÅð» ÇòÚ ÇéÕÚÈ ôÅÇÂð òÜ¯º ÜÅä ñ¼×¶Í À°é·» çÆ êÇÔñÆ
ÇÕåÅì TÃÆ-ÔðøÆ Ô¿Ã ðÅÜÓÓ ìÅð» å¶ð» ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ êÅáÕ» ç¶
Ô¼æ» ÇòÚ êÔ°¿Ú ×ÂÆ ÃÆÍ Ô¿ÃðÅÜ èÅðîÕ ×Æå ÕÇòåÅ ìÔ°å òèÆÁÅ ÇñÖç¶
ÃÆ, Áå¶ ×°ðçòÅð¶ ÇòÚ ÕÆðåé òÆ òèÆÁÅ Õðé ñ¼× êÂ¶Í ÕÆðåé ÇòÚ
À°é·» çÅ ÃÅæ ÇÂÕ ìÅñ ÇòèòÅ TÃÇòåðÆÓÓ Ôðî¯éÆÁî éÅñ Çç¿çÆ ÃÆÍ ð¯÷-
ð¯÷ çÆÁ» î°ñÅÕÅå» î°Ô¼ìå ÇòÚ ìçñ ×ÂÆÁ»Í êð À°Ô ÇÂÕçÈÜ¶ ç¶ éÅ Ô¯
ÃÕ¶Í åêÇç¼Õ é¶ ÃÇòåðÆ éÈ¿ Ô¿ÃðÅÜ å¯º Ö¯Ô ÇñÁÅÍ ÃÇòåðÆ çÆ Ü°çÅÂÆ é¶
Ô¿ÃðÅÜ éÈ¿ ìÔ°å ç°ÖÆ Õð Çç¼åÅÍ

À°é·» Ççé» ÇòÚ ÔÆ Ô¿ÃðÅÜ çÆ î°ñÅÕÅå Ç×ÁÅéÆ ìÅ× ÇÃ¿Ø éÅñ Ô¯ÂÆÍ
Ç×ÁÅéÆ ÜÆ é¶ Ô¿ÃðÅÜ éÈ¿ ÁÅêä¶ êÌíÅò ÇòÚ ÇñÁÅ å¶ ÇÃ¿Ø ÃÜÅ Õ¶ éÅéÕ
ÇÃ¿Ø éÅî ð¼Ö Çç¼åÅÍ Çëð éÅéÕ ÇÃ¿Ø é¶ Ü¯ èÅðÇîÕ ÕÇòåÅ ÇñÖÆ À°ÃéÈ¿
ÒÃÇå×°ðÈ îÇÔî»Ó çÅ éÅî ç¶Õ¶ ×°àÕ¶ ÇÜâÆ ÇÕåÅì ÛêòÅÂÆÍ ñ¯Õ» é¶ À°Ã
×°àÕ¶ é°îÅ ÇÕåÅì éÈ¿ ×°àÕ¶ ò»ÙÔÆ Ã»íÕ¶ ð¼ÇÖÁÅÍ À°Ô ÇÕåÅì ñ¼Ö» çÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ÛêÆÍ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆ êÇÔñÆ Ã¿åÅé ÃÆÍ À°é·» çÅ Üéî D
Ü°ñÅÂÆ AHIG éÈ¿ Ú¼Õ ÔîÆç, ÇÜÔñî, êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ñÅñÅ ìÔÅçð Ú¿ç
ÃÈðÆ ç¶ Øð ìÆìÆ ñ¼ÛîÆç¶òÆ ç¶ ê¶à¯º Ô¯ÇÂÁÅÍ ñÅñÅ ìÔÅçð Ú¿ç ÇòÀ°êÅð
Õðç¶ ÃéÍ À°é·» çÆ ç°ÕÅé ÇêôÅòð ÇòÚ ÃÆÍ Ô¿ÃðÅÜ Üçº̄ êó·é Ü¯×Å Ô¯ÇÂÁÅ
å» ñÅñÅ ÜÆ êÇðòÅð éÈ¿ ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ ÇêôÅòð ñË ×Â¶, å¶ ê°¼åð éÈ¿ êó·é¶
êÅ Çç¼åÅÍ

ñÅñÅ ÜÆ éÈ¿ ÇéîÈéÆÁ» Ô¯ Ç×ÁÅÍ Çëð ÇÂÕ ðÅå ìóÆ Á÷Æì ÁÅÂÆÍ À°Ã
ðÅå ç¶ åÆÜ¶ êÇÔð ñ¼ÛîÆ ç¶òÆ é¶ ÁÅêä¶ Ú½æ¶ ê°¼åð éÈ¿ Üéî Çç¼åÅ å¶ Á×ñ¶
êÇÔð ÔÆ êåÆ ÃçÅ ñÂÆ Çò¼Ûó Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð éÈ¿ êåÅ éÅ ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô éò¶º
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ÁÅÂ¶ ì¼Ú¶ çÆ Ö°ôÆ îéÅÀ°ä ÇÕ îð ×Â¶ Ü°ÁÅé çÆ î½å çÅ Ã¯× ÕðéÍ éÅéÕ
ÇÃ¿Ø À°ç¯º çÃ Õ° ÃÅñ ç¶ ÃéÍç°ÕÅé ÚÅÇÚÁ» é¶ Ã»í ñÂÆÍ ÁÅê ÜÆ çÅ
ìÚêé ìÔ°å Ã¿Øðô îÂÆ ÇðÔÅÍ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ ÁÅêä¶ ò¶ñ¶ ç¶ ÇÃðî½ð ñ¶ÖÕ ÃéÍ À°é·» çÆÁ» ðÚéÅò»
ÇòÚ ÕÔÅäÆ ðÃ íðêÈð Ô°¿çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ðÃ ÔÆ êÅáÕ éÈ¿ ÇÕåÅì Ô¼æ¯º éÔÄ ÃÆ
Û¼âä Çç¿çÅÍ ÇÂÔ¯ éÔÄ ÕÔÅäÆ ÇòÚ Ü¯ À°ñÞäÅ ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ãé À°é·» éÈ¿ Ôñ
Õðé çÅ òÆ ïåé Ô°¿çÅ ÃÆÍ Ôð ÇÕÃ¶ éÈ¿ ÇÂÔ ñ×çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÕÔÅäÆ î¶ðÆ
ÔÆ Ç÷¿ç×Æ çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ

×°ðìÖô ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ëñÃøÅ íÅò¶º ÃÇÔÜ ÇêÁÅð ÔÆ ÃÆÍ ÇÂ¿éÜÆéÆÁð
Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅê òÆ ÕÔÅäÆ çÅ ÇéðîÅä ÇÂ¿ÜÆéÆÁð ç¶ ëÅðîÈñ¶ Áé°ÃÅð
ÔÆ Õðç¶ Ãé ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÂÆ òÅð ÕÂÆ é°Õå¶ ÁÅî êÅáÕ çÆ ÃîÞ Çò¼Ú éÔÄ
ÃÆ ÁÅÀ°ºç¶Í ÜÃò¿å ÇÃ¿Ø Õ¿òñ ÜÆ òÆ ×¼ñ å» ÇêÁÅð çÆ ÔÆ Õðç¶ Ãé êð
À°Ô îÅðÕÃ ç¶ ëñÃë¶ Çò¼Ú ð¿×Æ Ô°¿çÆ ÃÆÍ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ðÆ Â¶é·» ç°¼Ö» éÈ¿ ÁÜ¶ Ú¿×Æ åð·» í°¼ñ¶ éÔÄ Ãé ÇÕ ÇÂÕ Ô¯ð
ÇìêåÅ ×ñ êË ×ÂÆÍ ñ¼ÛîÆ ç¶òÆ é¶ ÇÕÃ¶ çÇð¿ç¶ å¯º ÁÅêäÆ ÇÂ¼÷å ìÚÅÀ°ºÇçÁ»
Õ¯á¶ å¯º ÛÅñ îÅð Çç¼åÆÍ À°ÃçÆÁ» ç¯ò¶º ñ¼å» à°¼à ×ÂÆÁ»Í À°Ô ÕÂÆ ÃÅñ
î¿Ü¶ å¶ êÂÆ ðÔÆÍ éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ú½òÆ Ø¿à¶ î» çÆ Ã¶òÅ ÇòÚ ðÔ¶, êð î» éÈ¿ ìÚÅ
éÅ ÃÕ¶Í î» ç¶ îðé éÅñ éÅéÕ ÇÃ¿Ø çÅ îé À°ÚÅà Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ô ÕÂÆ ÇÚð
Á³ÇîzåÃð, ÇðôÆÕ¶ô, å¶ Ôðç°ÁÅð Çëðç¶ ðÔ¶Í ÇÂÕ òÅð Çëð Ç×ÁÅéÆ ìÅ×
ÇÃ¿Ø éÅñ î¶ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍÀ°é·» èÆðÜ Çç¼åÅ, ÁÅêä¶ éÅñ ñË ÜÅÕ¶ Ç×ÁÅéÆ
ô¶ð ÇÃ¿Ø çÆ êÌËÃ ÇòÚ Õ¿î À°¼å¶ ñ°ÁÅ Çç¼åÅÍ À°Ô T×°ðîå êÌÚÅð ñóÆÓÓ
îÅÔòÅðÆ ðÃÅñÅ Õ¼ãç¶ ÃéÍ

Â¶Ã¶ ç°ðÅé T×°ðÈ Õ¶ ìÅ×UçÅ î¯ðÚÅ AIBB ÇòÚ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ éÅéÕ
ÇÃ¿Ø À°Ã î¯ðÚ¶ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í ÃðÕÅð é¶ ÃÅÇðÁ» éÈ¿ ëó Õ¶ Ü¶ñ· Á¿çð
â¼Õ Çç¼åÅÍ Ü¶ñ ÇòÚ éÅéÕ ÇÃ¿Ø éÈ¿ î°äôÆ êÌ¶î Ú¿ç ç¶ éÅòñ êó·ä çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅÍ À°é·» éÅòñ» é¶ éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÇòÚ ÃÅÇÔå çÆ Ã°¼åÆ ÇÚä× éÈ¿ Çëð
Ü×Å Çç¼åÅÍ éÅéÕ ÇÃ¿Ø é¶ Ü¶ñ· ÇòÚ ÔÆ ÁÅêäÅ êÇÔñÅ éÅòñ ÒÁ¼è ÇÖóÆ
ÕñÆUÇñÇÖÁÅÍ êð À°Ô Ü¶ñ· ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ Ô¼æ ÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÷ìå Ô¯
Ç×ÁÅÍ

AIBC ÇòÚ éÅéÕ ÇÃ¿Ø éÈ¿ Ü¶ñ· å¯º ÇðÔÅÂÆ ÇîñÆÍ Çëð AIBD ÇòÚ À°é·»
çÆ ôÅçÆ ìÆìÆ ðÅÜ Õ½ð éÅñ Ô¯ ×ÂÆÍ ôÅçÆ å¯º ìÅÁç À°Ô ÇêôÅòð íÅÂÆ
ÇÕðêÅñ ÇÃ¿Ø Õ¯ñ Úñ¶ ×Â¶Í ÇÜ¼æ¶ Õ¿î Çîñä ÕðÕ¶ À°é·» çÅ îé ÇàÕ Õ¶
ÇñÖä ò¼ñ Ô¯ÇÂÁÅÍ Üç¯º ×°ðìÖô ÇÃ¿Ø çÅ Ã¼çÅ Ç×ÁÅ å» AICF-CG ÇòÚ

À°Ô êÇðòÅð Ãä¶ êÌÆåé×ð ÁÅ ×Â¶Í ÇÂ¼æ¶ ÁÅÕ¶ À°é·» Ü¶ñ· òÅñÅ éÅòñ
TÁ¼è ÇÖÇóÁÅ ë°¼ñÓ éÅî Ô¶á ÇñÖ Õ¶ êÅáÕ» çÆ Þ¯ñÆ êÅÇÂÁÅÍ ìñò¿å
×Åð×Æ é¶ ÁÅêä¶ ÇÂ¼Õ ñ¶Ö ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º, Ãò¶ð¶
ç°ÇêÔð¶ ôÅîÆ éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» éÈ¿ Çîñä À°é·» ç¶ Øð Ç×ÁÅÍÇå¿é¯º ò¶ñ¶ À°Ô
îËéÈ¿ î¿Ü¶ À°¼å¶ ìËá¶ ÇñÖç¶ ÔÆ Çîñ¶Í îËº Ã°íÅòÕ ÔÆ ê°¼Û ÇñÁÅ ïÅð åÈ¿ ÁÅðÅî
Õç¯º ÕðçËº ? îËº ÇÜ¿éÆ òÅð òÆ ÁÅÇÂÁ» åÈ¿ ÇñÖçÅ ÔÆ Ô°¿çË å» À°é·» çÅ
Ü°ÁÅì ÃÆ, îËº ÁÅðÅî ÔÆ å» Õð ÇðÔ», Ô¯ð îËº ÕÆ ÕðçÅ?  éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ
áÆÕ ÔÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÃéÍ Üç¯º ì¿çÅ ÁÅêäÅ îé íÅÀ°ºçÅ Õ¿î Õð ÇðÔÅ Ô¯ò¶ À°Ô
ÁÅðÅî ÔÆ Õð ÇðÔÅ Ô°¿çÅÍ ì¶ ÁÅðÅî å» À°ç¯º Ô°¿çÅ Üç¯º À°Ã éÈ¿ ÇòÔñÅ ì¼ÞÕ¶
ìËáäÅ êÂ¶ Ü» Õ¿î îé êÃ¿ç òÅñÅ éÅ Ô¯ò¶Í éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» å¯º êÇÔñ»
ìÔ°å¶ ñ¶ÖÕ èÅðîÕ ðÚéÅò» ÔÆ ÇñÖç¶ ÃéÍ éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» é¶ ÁÅêäÆ
Õñî éÈ¿ ÃîÅÜÕ ÇòÇôÁ» ò¼ñ î¯ÇóÁÅÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º À°é·» çÅ éÅòñ Òîåð¶ÂÆ
î»ÓÒÕÅñ Ú¼ÕðÓÒêÌ¶î Ã¿×ÆåÓ ÒÇî¼áÅ îÔ°ðÅÓ ñÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÁÏðå À°é·» ç¶
ÃÇåÕÅð çÅ êÅåð ÃÆÍ À°é·» çÆÁ» ÕÂÆ ðÚéÅò» ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ êó·ä éÈ¿
ÇîñÆ ÔËÍ î¼è ôÌ¶äÆ ç¶ êÅåð» ðÅÔÄ À°Ô ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» éÈ¿ ôìç» éÅñ ÖÈìÃÈðå
ÜÅî» êÇÔéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÒÇÚ¼àÅ ñÔÈÓ, ÒêÌ¶î Ã¿×ÆåÓ éÅòñ ÁÏðå çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ ÔÆ Ã¿ì¿èå ÔéÍ

ê¿ÜÅìÆ éÅòñ ç¶ êÅáÕ êËçÅ Õðé ñÂÆ éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ Çòô¶ô
ï¯×çÅé ÔËÍ Üç¯º À°Ô ÇñÖä ñ¼×¶ À°ç¯º êÅáÕ» çÆ Ç×äåÆ ìÔ°å Ø¼à ÃÆÍ
éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» ç¶ éÅòñ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃîÅÜ éÅñ Ã¿ì¿èå Ãé, À°é·» çÆ ÕÔÅäÆ
Ôð ÇÕÃ¶ éÈ¿ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÁÅêä¶ éÅñ î¶ñ Ö»çÆ ñ¼×çÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
êÅáÕ» ÇòÚ êó·ä ñÂÆ ð°ÚÆ êËçÅ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ ÕÔÅäÆ ðÃ, ÁËÃÅ ðÃ ÔË Ü¯
ÇÕåÅì éÈ¿ Ôæ¯º Û°¼àä éÔÄ Çç¿çÅÍ À°é·» ç¶ éÅòñ êó·ÇçÁ» ÁÕ¶ò» éÔÄ ÃÆ
Ô°¿çÅÍ îé ÕðçÅ Ô°¿çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ¯ ìËáÕ ÇòÚ éÅòñ êó· ÇñÁÅ ÜÅÂ¶Í Ü¶ Ô¼æ¯º
Û¼â Çç¼åÅ å» Õ¯ÂÆ Ô¯ð éÅ Ú°¼Õ Õ¶ ñË ÜÅÂ¶Í

éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» çÆÁ» ðÚéÅò» î°å¼ñÕ ìñðÅÜ ÃÅÔéÆ Ô°ð» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ éÅéÕ ÇÃ¿Ø ç¶ éÅòñ» ÇòÚ î°äôÆ êÌ¶î Ú¿ç ç¶ éÅòñ» òÅñ¶ ÃÅð¶ ×°ä
î½ÜÈç ÔéÍ ÇÜ¿éÅ ÇêÁÅð êÌ¶î Ú¿ç éÈ¿ À°Ãç¶ ÇÔ¿çÆ À°ðçÈ éÅòñ» ÕðÕ¶ ÇîñçÅ
ÔË, éÅéÕ ÇÃ¿Ø éÈ¿ À°Ô ÇêÁÅð À°Ã ç¶ ê¿ÜÅìÆ êÅáÕ ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÜò¶º ×°ðìÖô ÇÃ¿Ø Ô°ð» é¶ ÁÅêä¶ êðÚ¶ êÌÆå ñóÆ ðÅÔÄ, ñ¯Õ» ÇòÚ
ÇêÁÅð î°Ô¼ìå çÆ ÇÚä× êËçÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÇêÁÅð î°Ô¼ìå ç¶ Â¶Ã¶
÷Üì¶ éÈ¿ éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ÁÅêäÆÁ» ðÚéÅò» ÇòÚ Á¼×¶ å¯ÇðÁÅÍ Â¶Ô
ÞñÕ À°é·» ç¶ éÅòñ TÁ¼è ÇÖÇóÁÅ ë°¼ñ ÒêÇò¼åð êÅêÆÓ Áå¶ ÒÇêÁÅð çÆ
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ç°éÆÁ»Ó ÇòÚ ìÅÖÈìÆ ÇîñçÆ ÔËÍ
éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» çÅ î¿éäÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÃÅÇÔå, ÃÅÇÔå ñÂÆ éÅ Ô¯ Õ¶

ÃîÅÜ ñÂÆ Ô°¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÔÆ À°é·» é¶ ÃîÅÜÕ ì°ðÅÂÆÁ» éÈ¿ çÈð Õðé
ñÂÆ ÁÅêäÆ éÅòñ ðÚéÅ éÈ¿ ÷ðÆÁÅ ìäÅÂÆÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ê¿ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ»
ñÂÆ ÛÅêÅ ÖÅéÅ Ö¯ñ·äÅ Áå¶ Õ¯ÂÆ êðÚÅ Õ¼ãäÅ, ò¼â¶ Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÃîÞÆ
Ü»çÆ ÃÆÍ íÅò¶º À°Ô ÛÅêÅÖÅé» êËÃ¶ çÆ îÅð ÖÅ Õ¶ Õ°Þ ÇÚð Çê¼Û¯º ì¿ç ÔÆ ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» òÆ ÇÂÔ ô½ºÕ êÅÇñÁÅÍ êð ×¼ñ À°ÔÆ Ô¯ÂÆÍ
êðÚÅ î°ëå ò¿âÇçÁ» êÌËÃ ØÅà¶ ÇòÚ Úñ¶ ×ÂÆÍ ÕðÜÅÂÆ Ô¯ Õ¶ Ãí Õ°Þ ì¿ç
Õð Çç¼åÅÍ

âñÔ½ÜÆ çÅ åóÕ íóÕ òÅñÅ êð ÃÕÈé íÇðÁÅ òÅåÅòðä À°é·» ç¶
Ççñ ÇòÚ Øð Õð Ç×ÁÅÍÀ°é·» é¶ Ôð ÃÅñ Õ°Þ Ãî» À°æ¶ ÇìåÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅÍ À°Ô ÇÜ¿éÅ ÇÚð À°æ¶ ðÇÔ¿ç¶ ÇÂÕ éò» éÅòñ ÇåÁÅð Õð ñËºç¶Í ÇÂÃ
åð·» À°é·» ìÔ°å ÃÅð¶ éÅòñ âñÔ½ÜÆ ðÇÔÕ¶ ÇñÖ¶ÍÀ°é·» éÅòñ ÔÆ éÔÄ éÅàÕ-
ÕÔÅäÆ, ÕÇòåÅ å¯º å» À°é·» çÆ ô°ðÈÁÅå Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ñ¶Ö Áå¶ ÃòË ÜÆòéÆ òÆ
ÇñÖ¶Í À°Ô ÃÅÇÔåÕÅð ç¶ éÅñ éÅñ Ãëñ Ç×zÔÃæÆ òÆ ÃéÍ Â¶æ¶ Ö°ôÆ çÆ ×¼ñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ç¶ ì¼ÇÚÁ» é¶ òÆ ÃÅÇÔå éÈ¿ íðêÈð ï¯×çÅé Çç¼åÅ ÔËÍ éÔÄ
å» ìÔ°å¶ ñ¶ÖÕ» ç¶ ì¼Ú¶ ÇñÖäÅ å» ÕÆ êó·ä éÈ¿ ÔÆ ðÅÜÆ éÔÄ ÔéÍ îËº À°é·»
ç¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ î°ìÅðÕìÅç Çç¿çÅ Ô»Í ÃÅÇÔåÕÅð éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ
éÈ¿ ê¿ÜÅìÆ éÅòñ çÅ ÇêåÅîÅ ÕÇÔÕ¶ ÃÇåÕÅð Çç¿ç¶ ÔéÍ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» çÅ ÇÂÔ òÆ î¿éäÅ ÔË ÇÕ TéÅòñÕÅð ÁÅêä¶ ÃîÅÜ çÅ
ê¼æ-êðçðôÕ òÆ ÔË, Ú½ºÕÆçÅð òÆ ÔË å¶ âÅÕàð òÆÍÓÓ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø ç¶ éÅòñ ÒêÇò¼åð êÅêÆÓ À°å¶ ÇÔ¿çÆ Çëñî ìäÆ ÃÆÍTÇÂÕ
ÇîÁÅé ç¯ åñòÅð»Ó éÈ¿ ÃÅÇÔå ÁÕÅçîÆ òñ¯º ÇÂéÅî ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÕ æ» À°é·» ÁÅêäÆ îÅåÅ ìÅð¶ ÇñÖÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ìçéÃÆì
î» ÃÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Ü°ÁÅéÆ ÇòÚ ÇòèòÅ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ å¶ À°Ã é¶ ìÔ°å ÔÆ
ÇîÔéå Áå¶ Ã¿Øðô ÕðÇçÁ» ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ êÅÇñÁÅÍ

éÅéÕ ÇÃ¿Ø Ô°ð» çÆ ç¶ä éÈ¿ ç¶ÖÇçÁ» AIIG ÇòÚ êÌèÅé î¿åðÆ ÇÂ¿çð
Õ°îÅð ×°ÜðÅñ é¶ À°é·» çÆ Üéî ôåÅìçÆ À°¼êð ÇÂÕ âÅÕ ÇàÕà ÜÅðÆ ÕðÕ¶
À°é·» çÆ ðÚéÅ éÈ¿ ôðè»ÜñÆ Çç¼åÆÍ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔåÕÅð éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ
å°ñéÅ î°éôÆ êÌ¶î Ú¿ç- îËÇæÀ± ÁÅðéñâ-ÚÅðñÃ ÇâÕé÷ ò×ËðÅ ò¼â¶ Çòç¶ôÆ
ñ¶ÖÕ» éÅñ Õðç¶ ÔéÍ ì¶ôÕ À°é·» çÆ ÃÕÈñÆ Çò¼ÇçÁÅ Ø¼à ÃÆ å» òÆ À°é·»
Õ¯ñ ôìç í¿âÅð ìÔ°å ÃÆÍÀ°Ô ÁÅÖðÆ, ÃÅÔ» å¼Õ ÃÅÇÔå ðÚéÅ Õðç¶ ðÔ¶Í

ÁÅÖð BH ÇçÃ¿ìð AIGH éÈ¿ À°Ô ÇÂÃ ç°éÆÁ» å¯º ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ Úñ¶

×Â¶Í êð À°é·» çÆÁ» ðÚéÅò» ðÇÔ¿çÆ ç°éÆÁ» å¼Õ À°é·» ù ÇÜ¿çÅ ð¼Öä×ÆÁÅÍ
Ã¿êðÕ IHGFB-@HEDB



Øó¼î Ú½èðÆÁ» Ô¼æ¯º Ô°¿çÆ ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÆ ç°ðçôÅ:
(ÔÇðÁÅä¶ ç¶ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ç¶ Ã¿çðí Çò¼Ú)

âÅ: ÇéôÅé ÇÃ¿Ø ðÅá½ð
ÃÅÇÔåÕ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ îÅå- íÅôÅ çÅ çðÜÅ Ãí å¯º

À°¼åî Ô°¿çÅ ÔË/ À°¼ÚÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÆÁ» Õ½î» ÁÅêäÆ îÅå- íÅôÅ å¯º î°éÕð
Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé À°Ô ç°éÆÁ» ç¶ éÕô¶ å¯º î°¼Õ Ü»çÆÁ» Ôé/ Áñ¯ê Ô¯ Ü»çÆÁ»
Ôé Áå¶ ÇÜÔóÆÁ» Õ½î» ÁÅêäÆ îÅå- íÅôÅ éÅñ Ü°óÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé
À°Ôé» éÈ¿ î°ÕÅÀ°ä òÅñ¶ î°¼Õ Ü»ç¶ Ôé êð! À°Ô Õ½î» éÔÄ î°¼ÕçÆÁ»Í õËð,

ê¿ÜÅì éÅñ¯º ÇÃÁÅÃÆ ðÈê Çò¼Ú @A éò¿ìð AIFF Çò¼Ú ò¼Ö Ô¯Â¶ ÃÈì¶
ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð ÇÂÃ òÕå ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ ò¼ÃçÅ ÔËÍ
êÌ¿åÈ! Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» çÆÁ» îÅóÆÁ» éÆåÆÁ» ÕÅðé ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð
ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÅ Ôôð Ççé¯º- Ççé îÅóÅ Ô°¿çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÖÅÃ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÅ ØÅä Õðé Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ Ãî¶º çÆÁ»
ÃðÕÅð» Ç÷¿î¶òÅð Ôé À°¼æ¶ Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ ÇÂ¼æ¯º ç¶ ê¿ÜÅìÆ òÆ ÕÃÈðòÅð ÔéÍ
Á¼Ü ç¶ ñ¶Ö Çò¼Ú ÃðÕÅð» å¯º Û°¼à À°Ôé» ÒØó¼î Ú½èðÆÁ»Ó çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×Æ ÇÜÔó¶ î»- ì¯ñÆ ç¶ ð°ñä Çò¼Ú ò¼è ÕÃÈðòÅð ÔéÍ

ÔÇðÁÅä¶ ç¶ ìÔ°å¶ ê¿ÜÅìÆ ÁÅêäÆ ÷°ìÅé êÌåÆ ÇëÕðî¿ç éÔÄ Ôé Áå¶
ÇÜ¿é¶ Õ° ê¿ÜÅìÆ ÇëÕðî¿ç Ôé À°Ô ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ», éÕñÆ ì°èÆÜÆòÆÁ»
Áå¶ Øó¼î Ú½èðÆÁ» ç¶ î¼ÕóÜÅñ? Çò¼Ú ÇØð¶ Ô¯Â¶ Ôé/ ÁÃÇÔÜ îÇÔÃÈÃ
Õðç¶ ÔéÍ ÔÇðÁÅä¶ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÅêÈ ìä¶ ì°¼èÆÜÆòÆ (ÇÜÔé» é¶ éÅ å» Ö°ç
Õ¯ÂÆ Õ¿î ÕðéÅ Ô°¿çÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ çÈÇÜÁ» éÈ¿ Õ¿î Õðé ç¶äÅ Ô°¿çÅ ÔË) ÇÃðø
Ú½èð çÆ í°¼Ö õÅåð! ê¿ÜÅìÆ î»- ì¯ñÆ çÅ ØÅä Õð ðÔ¶ Ôé/ é°ÕÃÅé Õð ðÔ¶
ÔéÍ

ÔËðÅéÆ çÆ Ô¼ç À°ç¯º Ô°¿çÆ ÔË Üç¯º îÅå- íÅôÅ ç¶ ÇÃð å¯º ÁÅêä¶ Øð» çÅ
×°÷ÅðÅ ÚñÅ ðÔ¶ ÒÚ½èðÆÓ ÁÅêäÆ ÔÆ î»- ì¯ñÆ ç¶ Ã¼Õ¶ éÔÄ Ô°¿ç¶Í ÁÇÜÔ¶ Øó¼î
Ú½èðÆ ÁÅêÃÆ ÇÖ¼ÚåÅä Çò¼Ú ÇÂÃ åð·» À°ñÞ¶ Ô¯Â¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ éò»
ÃÅÇÔåÕÅð/ ÇòÇçÁÅðæÆ ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÆ åð¼ÕÆ õÅåð! Õ¯ÂÆ éò» ÕÅðÜ
ÁÅð¿í ÕðçÅ ÔË å» ÒØó¼î Ú½èðÆÁ»Ó çÅ ÇÂÔ à¯ñÅ À°ÃçÆ é°ÕåÅÚÆéÆ /
ÇÕðçÅð- Õ°ôÆ ÁÅð¿í Õð Çç¿çÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ ÇÕ À°Ã ÃÅÇÔåÕÅð/ ÇòÇçÁÅðæÆ



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

çÅ Ô½ÃñÅ à°¼à ÜÅò¶ Áå¶ À°Ô òÆ ÇÂÔé» Ú½èðÆÁ» ò»×È Ú°¼êÚÅê ÁÅêä¶ Øð
ìËá ÜÅò¶Í

ÔÇðÁÅä¶ ç¶ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÅ â°¿ØÅÂÆ éÅñ ÁÇèÁËé Õðé Óå¶ ÇÂ¿Þ
îÇÔÃÈÃ Ô°¿çÅ ÔË ÇÕ ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÅ ÃðÕÅð» éÅñ¯º ò¼è é°ÕÃÅé ÇÂÔé»
ÒØó¼î Ú½èðÆÁ»Ó ÕðÕ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ú½èðÆ ÃËîÆéÅð», ÕòÆ çðìÅð»,
ÃÅÇÔåÕ ÃîÅ×î» Çò¼ÚÒêÇÔñÆÓ ñÅÂÆé çÆ Õ°ðÃÆ ÚÅÔ°¿ç¶ Ôé/ êÌèÅé×Æ
î¿âñ Çò¼Ú Ü×ÔÅ ÚÅÔ°¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÚÅÔ¶ î»- ì¯ñÆ çÅ ×ñÅ ÔÆ ÇÕÀ°º éÅ
Ø°¼ÇàÁÅ ÜÅò¶? ÇÂÔ ÃòÆÕÅð Õð ñËä×¶Í ë¶ð ÁÃÄ Ãî¶º çÆÁ» ÃðÕÅð» éÈ¿
ÇÕÃ åð·» ç¯ô ç¶ ÃÕç¶ Ô»?

ÇÂÃ Ãî¶º ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð Ç×äåÆ ç¶ ÃÅÇÔåÕÅð Õñî ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ôð
ÃÅñ ñ×í× A@ å¯º AB ÇÕåÅì» ÔÆ êÌÕÅÇôå Ô°¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¿é¶ Õ° ÔÆ
ÁÅðàÆÕñ ÁõìÅð», ðÃÅÇñÁ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ Ü×·Å ìäÅ êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êÌ¿åÈ!
ê¿ÜÅìÆ î»-ì¯ñÆ ç¶ ÇÃð å¯º ñ¼Ö» ð°êÂ¶ åéõÅÔ» ñË ðÔ¶ ÒØó¼î Ú½èðÆÓ çÈÇÜÁ»
éÈ¿ í¿âä/ Çé¿çä å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¯ÂÆ Õ¿î éÔÄ Õð ðÔ¶Í Ô», ÇÜÔóÅ Õ¯ÂÆ Õðé
ñÂÆ Ã¯ÚçÅ òÆ ÔË, À°ÃéÈ¿ Ô¶á» â¶×ä ñÂÆ ïåé Õðé/ ÇòÀ°ºå Øóé Çò¼Ú
ÁÅêäÆ åÅÕå Áå¶ Ãî» ñÅ Çç¿ç¶ Ôé êð! îÅå íÅôÅ çÆ åð¼ÕÆ ñÂÆ Õ¯ÂÆ
Õçî éÔÄ ê°¼àä×¶Í õËð,

ÔÇðÁÅäÅ çÅ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔåÕ õ¶åð íÅò¶º Û¯àÅ ÔË êÌ¿åÈ! ÇÂ¼æ¶ Ôð ÇÜñ·¶
Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ÃÅÇÔåÕ Ã¿ÃæÅò» ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Ã¿ÃæÅò» ÁÅêä¶
ê¼èð Óå¶ Ú¿×Å Õ¿î Õð ðÔÆÁ» Ôé êð! ÇÂÔé» Çò¼Ú òÆ éò¶º ÃÅÇÔåÕÅð/
ÇòÇçÁÅðæÆ ÔÆ ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂÔé» ç¶ À°¼êðÅñ¶ íÅò¶º ÷îÆéÆ ê¼èð À°¼êð
ÕÅð×ð ÃÅÇìå Ô¯ ðÔ¶ Ôé êð! ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ À°ºéÅ ÁÃð éÔÄ êÅ êÅÀ°ºç¶
ÇÜ¿éÅ êÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË/ ÇÜ¿éÅ ÇÂÃ òÕå ÷ðÈðå ÔËÍ

ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÆ ÔÅñå À°¼êð ÁõìÅð» ðÃÅÇñÁ» Çò¼Ú
ÇñÖä òÅñ¶ òÆ ÒÕñîÕÅðÓ òÆ Ç×äåÆ ç¶ ÔÆ ÔéÍ ÇÂÔé» ÕñîÕÅð» éÈ¿ òÆ
ÒØó¼î Ú½èðÆÁ»Ó çÆÁ» é°ÕåÅÚÆéÆÁ» çÅ ÁÕÃð ÔÆ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ìÔ°å¶ ÕñîÕÅð ÇÂÃ õ¶åð å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ×Â¶ Ôé Áå¶ éò¶º
ÕñîÕÅð ÇÂÃ õ¶åð Çò¼Ú ÁÅÀ°äÅ ÔÆ éÔÄ ÚÅÔ°¿ç¶Í

ÔÇðÁÅä¶ ç¶ ê¿ÜÅìÆ Ü¶Õð ÃÔÆ Áðæ» Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÷°ìÅé çÅ ÇòÕÅÃ
ÚÅÔ°¿ç¶ Ôé å» Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂÔé» Øó¼î Ú½èðÆÁ» éÈ¿ é¼æ êÅÀ°ä; ÇÕÀ°ºÇÕ
Ü¶Õð éò¶º ÇòÇçÁÅðæÆ ÔÆ ÇÂÃ õ¶åð å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ñËä×¶ Çëð ÔÇðÁÅä¶
Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÅ íÇò¼Ö ÕÆ Ô¯ò¶×Å? çÈÜÆ ×¼ñ, Õ°ðÃÆ Ü» Ú½èð çÆ
õÅåð! ÁÅêäÆ î» ì¯ñÆ éÅñ ×¼çÅðÆ Ãí å¯º ò¼âÅ ×°éÅÔ ÔËÍ ÔÇðÁÅä¶ ç¶

ê¿ÜÅìÆÁ» éÈ¿ ÇÂÃ å¯º ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ î»- ì¯ñÆ ç¶ ÇÃð å¯º Ü¶Õð Øð çÅ
×°÷ÅðÅ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË å» õ°ç éÈ¿ òÆ ÁÅêäÆ ÇÂõñÅÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÅ êÅñä
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» À°¼êð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇòÚÅð å¯º ÇÂÔ å¼æ ÇçzôàÆ×¯Úð Ô°¿ç¶ Ôé ÇÕ
ÔÇðÁÅä¶ Á¿çð ê¿ÜÅìÆ ÷°ìÅé çÆ ç°ðçôÅ ñÂÆ ÇÜ¼æ¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð» Ç÷¿î¶òÅð
Ôé À°¼æ¶ ÔÆ ÒØó¼î Ú½èðÆÓ òÆ ÕÃÈðòÅð ÔéÍ ÃÅÇÔå Ã¼ÇíÁÅÚÅð À°ç¯º êÌë°Çñ¼å
Ô°¿çÅ ÔË Üç¯º ì°¼èÆÜÆòÆ òð× Ô¼ñÅô¶ðÆ ç¶ò¶, ÇòÇçÁÅðæÆ/ ÃÅÇÔåÕÅð òð×
ÃÅðæÕ ïåé Õð¶ Áå¶ ÁòÅî (ÜéåÅ) ÃÅæ ç¶ò¶Í ÇÂÔ Çå¿é¶ ÕÅðÜ ÇÂ¼Õ¯
ê¼èð Óå¶ ÕÅðÜôÆñ Ô¯ä å» ÔÆ ÇÕÃ¶ ì¯ñÆ çÅ ÇòÕÅÃ Ã¿íò Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Áå¶
Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð Ü» åÅÕå À°Ã ÷°ìÅé ç¶ ÇòÕÅÃ éÈ¿ ð¯Õ éÔÄ ÃÕçÆÍ êð! ê¿ÜÅìÆ
÷°ìÅé ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÇÂÔ ÕÅðÜ Õç¯º Ô°¿çÅ ÔË? ÇÂÔ ÁÜ¶ íÇò¼Ö çÆ Õ°¼Ö Çò¼Ú
ÔËÍ

@ A@ED/A, òÅ: é¿: AEÂ¶,
í×òÅé é×ð ÕÅñ½éÆ,

Çê¼êñÆ, Õ°ðÈÕô¶åð
Ã¿êðÕ: I@DAD-IH@@I



ÇòÁ³×
î¶ðÆ ÇÂÕò¿ÜÅ Ô÷ÅðÆ ê°ÃåÕ çÅ ñÅÂÆò ðñÆ÷ ÃîÅ×î

êÌåÅê êÅðÃ ×¹ðçÅÃê¹ðÆ
î¶ðÆ ê°ÃåÕ,éòÄ éò¶ñÆ ç°ñÔé ç¶ ò»× ÃÈÔ¶ ð¿× ç¶ ÚîÕÆñ¶ ÕÅ×÷

ÇòÚ ñê¶àÆ Ô¯ÂÆ êÌèÅé×Æ î¿âñ ç¶ à¶ìñ ç¶ ÁËé ÇòÚÕÅð Ø°¿â Ú°¼Õ, Ø°¿â
Ú°¼Õ Õð ðÔÆ ÃÆÍ ÔÅñ ç¶ ×¶à ç¶ ÇìñÕ°¼ñ Õ¯ñ ÔÆ ÇìÃñ¶ðÆ çÆÁ» Û¯àÆÁ»
êÅäÆ çÆÁ» ì¯åñ» ÇÂÕ à¶ìñ Óå¶ ñ×ÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅÀ°ä
òÅñÅ ÕòÆ/Ãð¯åÅ íÅò¶º ÇÂÕ Ø°¼à ÔÆ íð Õ¶ ìÅÕÆ ê½äÆ ì¯åñ êð» êÂ¶ âÃàÇì¿é
ÇòÚ ò×ÅÔ îÅðçÅ êð î¶ð¶ Ã¼å ð°êÂ¶ êÄ Ô¯ Ü»ç¶Í êÅäÆ å¯º æ¯ó·Å ÇÜÔÅ Á¼×¶
ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ ÃíÅ ç¶ êÌèÅé ÜéÅì êÌ¶î ÇÃ¿Ø  ê¿×ÈÓ Áå¶ ÁÅêä¶ À°ÃåÅç ÃÌÆ
ÇçÁÅ ðÅî ÓçÅÂÆÓ ÜÆ ç¶ Ô°Õî Áé°ÃÅð ÇÂÕ ò¼â¶ à¶ìñ Óå¶ ÚÅÔ Áå¶ ç¯- Çå¿é
åð·» ç¶ ÇìÃÕ°à ñ×ÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÕÂÆ ñ¯Õ ÚÅÔ ç¶ Õ¼ê ç¶ éÅñ
ÚÅð ÇìÃÕ°à ÖÅ ñËºç¶ å¶ éÅñ¶ å°ðç¶-å°ðç¶ ÕÇÔ Ü»ç¶ ïÅð ÇìÃÕ°à Õ°Þ ÇÃ¼ñ·¶
ÇÜÔ¶ é¶Í çÈÜÅ ÃÅæÆ ì¯ñçÅ ïÅð ÚÅÔ òÆ ìÔ°åÆ ÃòÅç éÔÄ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ îËº
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à¶âÆ ÇÜÔÆ Á¼Ö éÅñ ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ å¶ ÇÂÕ Õ¿é éÅñ Ã°ä òÆ ÇðÔÅ ÃÆÍ
î°¼Ö îÇÔîÅé Ô÷ÅðÅ ÇÃ¿Ø ÓÔ¼æ Ø°¼àÓ ç¶ ñ¶à ÁÅÀ°ä ÕÅðé êÌ¯×ðÅî Çç¼å¶

Ô¯Â¶ àÅÇÂî å¯º êÈðÅ âÈã Ø¿àÅ ñ¶à ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ åÇÔ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ðÈê ð¶ÖÅ
Áé°ÃÅð Üî»çðÈ êÌèÅé×Æ î¿âñ ÇìáÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ì¶ô¼Õ Õ°Þ éò¶º À°¼áç¶
ÇåÕóîìÅÜ ñ¶ÖÕ êÌèÅé×Æ î¿âñ å¯º Õ°Þ çÈðÆ Óå¶ ÔÆ ìËá¶ Ãé êð êÇÔñÆ
ÕåÅð ÇòÚ ìËá Õ¶ À°é·» ç¶ îé éÈ¿ Õ°Þ å¼ÃñÆ ÇÜÔÆ ñ¼× ðÔÆ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ
éÅ,ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÃÅâÆ Ü×?ÔÅ úæ¶ ÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Ãà¶Ü ÃÕ¼åð Úåð ÇÃ¿Ø ÓÇÚ¼ìÕ¼ãÓ é¶ Ãà¶Ü Ã¿íÅñÆÍ Ú¯ðÆ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
ìäÅÂ¶ ØÃ¶-Çê¼à¶ ÇôÁð» éÅñ Ãà¶÷ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÚñÅÂÆÍ êÇÔñ» ÕòÆ çðìÅð
ÇòÚ ÁÅÂ¶ ÕòÆÁ» é¶ ÁÅêä¶ Ççñ» çÅ õÈì ×°¼í ×íÅà Õ¼ÇãÁÅÍ éò¶º-éò¶º
ìä¶ ÃÅÇÔåÕ ê¿âå» é¶ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ÕñÅî» ç¶ éÅñ ÁÅêäÆ ÇòçòåÅ òÆ
Ø¯àÆÍ ëñÅä¶ éÈ¿ ö÷ñ ÇñÖäÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ,

ÇãîÕ¶ éÈ¿ ÕÇòåÅ çÆ ÃîÞ éÔÄ,À°Ôç¶ ÇôÁð ïæÅðæ å¯º ìÔ°å êð¶ Ô°¿ç¶
é¶,À°ÔéÈ¿ åôìÆÔ» éÔÄ ç¶äÆÁ» ÁÅÀ°ºçÆÁ»,éò¶º ÕòÆÁ» ç¶ ÕÅøÆÂ¶-ðçÆø
çð°Ãå éÔÄ Ô°¿ç¶ ÁÅÇçÍ ÇÕå¶-ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ ì°ñÅðÅ î¶ð¶ ×ðÆì çÆ ÇÕåÅì çÆ
òèÅÂÆ òÆ ç¶ Çç¿çÅ,ÇÜÃ éÅñ îËéÈ¿ ÁÇÔÃÅÃ ÇÜÔÅ ðÇÔ¿çÅ ÇÕ êÌ¯×ðÅî î¶ðÆ
ÇÕåÅì çÅ ÔÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°Þ Ãî¶º ìÅÁç ÃÅÇÔåÕ ÃíÅò» ç¶ ÃîÈÔ ÜÅéÆ ÇÕ
Ç÷ñ·Å ÃÅÇÔå Ã¿Ø ç¶ è¼Õ¶ éÅñ åÆÜÆ òÅð ìä¶ êÌèÅé À°ÃåÅç» ç¶ À°ÃåÅç
ÃðçÅð ÷¯ðÅòð ÇÃ¿Ø ÓÇ÷¼çÆÓ é¶ î¶ðÆ ÇÕåÅì Óå¶ êðÚÅ êÇó•ÁÅÍ À°é·» é¶
êÇÔñ» å» çÃ Çî¿à î¶ðÆ ÇÕåÅì Óå¶ Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÔÆ éÅ ÕÆåÆ ìÃ ÁÅêäÆÁ»
êÌÅêåÆÁ» ÔÆ ç¼ÃÆÁ»Í ÁÅÖÆð ÇòÚ Ü¶ À°é·» î¶ðÆ ÇÕåÅì çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔÆ å»
î¶ðÆ ÃÅðÆ ÕÆåÆ Õ¼åðÆ Óå¶ Çî¼àÆ ÔÆ êÅ Çç¼åÆ, ÁÖ¶, ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ Ã½ éÔÄ
Ô÷Åð» ×ñåÆÁ» Ôé,ÇÂÃçÆÁ» ðÚéÅò» ÇòÚ ñ¶ÖÕ çÅ ÜéÈ¿é ÔÆ íÅðÈ ÇçÃ
ÇðÔÅ ÔË,ÃÅÇÔå çÅ ðÃ éÔÄ ñ¼í ÇðÔÅ,ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÂÆ òÅð éò¶º ñ¶ÖÕ Üñç
ìÅÜÆ ÇòÚ ÇÕåÅì ÛêòÅ ñËºç¶ Ôé êð ÁÜ¶ À°é·» çÆÁ» ðÚéÅò» Õ¼ÚÆÁ»-
Çê¼ñÆÁ» ÔÆ Ô°¿çÆÁ» ÔéÍ îËº ÃîÞçÅ Ô» ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÕ¼ñÅ éò¶º ñ¶ÖÕ» çÅ ÔÆ
ÕÃÈð éÔÄ Ã×¯º ÁÖ½åÆ Ã¿êÅçÕ» ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÁÅé-ñÅÂÆé
ÁÖìÅð» ÇÜÃ ÇòÚ ìÔ°å ÔÆ ØàÆÁÅ çðÜ¶ çÆÁ» ðÚéÅò» ÛÅêÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ÃÅâ¶ ÕÂÆ ë¶Ãì°¼ÕÆÂ¶ êÅáÕ Ã¼Üä Ü¯ ÇÃðë âÆ êÆ ç¶Ö Õ¶ ÔÆ
ñÅÂÆÕ Õ°îËºà÷  Õðç¶ Ôé, çÅ òÆ íðêÈð ï¯×çÅé ÔËÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ÇÂÃéÈ¿
ÇÕÃ¶ ÕÅìñ À°ÃåÅç çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ ÇÂÃéÈ¿ ÃÔÆ ÇçôÅ ò¼ñ å¯ð ÃÕ¶Í À°ÃåÅç å¯º
À°ÃçÅ íÅò ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ÔÆ ÃÆÍ

êÌ¯×ðÅî ç¶ ÁÖÆðñ¶ êóÅÁ ÇòÚ Õ°Þ ÕòÆ Ô¯ð í°×åÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Ãà¶Ü

ÃÕ¼åð é¶ òÆ ÇÂÕ ì¶Ã°ð¶ ×Æå éÅñ ÁÅêä¶ ×ÿ¶ çÆ ÖÈì À°¼ñÆ ñÅÔÆÍ
î¶ðÆ ÃíÅ ç¶ î°¼Ö ÃñÅÔÕÅð ÃÌÆ ÕðéËñ ÇÃ¿Ø ÓÕîñÅÓ é¶ ÃÅð¶ êÌ¯×ðÅî çÆ

ÃîÆÇÖÁÅ ÕðÇçÁ» åÕðÆìé ê½äÅ Ø¿àÅ ÖÅèÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç êÌ¯×ðÅî ÇòÚ
ÁÅÂ¶ éÅîòð ÕòÆÁ» çÅ ñ¯ÂÆÁ» Áå¶ ÃéîÅé ÇÚ¿é·» éÅñ ÃéîÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ å¶ Ãà¶÷ å¯º ç°êÇÔð ç¶ ÖÅä¶ çÅ Ã¼çÅ ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ î¶ð¶ ÇÕåÅì» ç¶
ÃàÅñ éÅñ¯º éÅé-Û¯ÇñÁ» òÅñ¶ ç¶ ç°ÁÅñ¶ íÆó Ç÷ÁÅçÅ ñ¼× ðÔÆ Õ°Þ Ã¼Üä
êÇÔñ» ÁÅÂÆÃÕÌÆî çÅ Õ¿î î°ÕÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅÇÔå ÃíÅò» ç¶ êÌ¯×ðÅî»
ÇòÚ ÁÅÂÆÃÕðÆî Û¶åÆ õåî Ô¯ä çÅ âð ÃçÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ê¼ÞÆ Ô÷Åð ÇÕåÅì çÆ ÛêÅÂÆ,ê¿Ü Ô÷Åð ÔÅñ  çÅ ÇÕðÅÇÂÁÅ,ç¯ Ô÷Åð ç¶
î°îËºà¯ Áå¶ ñ¯ÂÆÁ»,ç¯ Ô÷Åð êðÚÅ êó·é òÅñ¶ éÈ¿,çÃ Ô÷Åð éÅé-Û¯ÇñÁ»
òÅñ¶ éÈ¿ Áå¶ Ã¼å Ô÷Åð ôÅî éÈ¿ À°ÃåÅç ñ¯Õ» çÆ ×ñÅÃÆ Ü¿Õôé Óå¶ Õ°¼ñ
ÇîñÅ Õ¶ Ã°¼Ö éÅñ ÇÂÕò¿ÜÅ Ô÷Åð çÆ ìñÆ ç¶ Õ¶ ÁÃÄ ìä ×Â¶ ÇÂÕ ÇÕåÅì ç¶
ðÚ¶åÅÍÔ°ä ÃÅâÅ éÅî ÃÅÇÔåÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ ìå½ð ÕòÆ Áå¶ ÃÅÕ-Ãì¿èÆÁ»
ÇòÚ ìå½ð Óì°¼èÈÓ ÜÅÇäÁÅ ÜÅéä ñ¼× ÇêÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» é¶ î¶ðÆ ê°ÃåÕ çÅ
ÇðñÆ÷ ÃîÅ×î ñÅÂÆò ò¶ÇÖÁÅ-Ã°ÇäÁÅ ÃÆÍ

Ô°ä å°ÃÄ îËéÈ¿ ÇÕÃ ÕËàÅÇ×ðÆ ÇòÚ Ç×äç¶ Ô¯ ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ Õ°îËºà Áå¶ ë¯é
ÕÅñ» ÔÆ ç¼Ãä×ÆÁ»Í

å°ÔÅâÅ ÁÅêäÅ Õ¼Ú-Øðó ôÅÇÂð
ì¯è ðÅÜ Òì°¼èÈÓ

GHG/A@ êÌ¶î é×ð,
Ôðç¯Û¿éÆ ð¯â ×°ðçÅÃê°ðÍ

ë¯é IIHHHAAFHA


í¯ñ¶ ì¿ÇçÁ» ÓÚ ð¼ì ò¼ÃçË
âÅ: ÇéôÅé ÇÃ¿Ø ðÅá½ð

ÕÅðÇ×¼ñ å¯º ê¿Ü îÔÆé¶ îöð¯º Û°¼àÆ ÁÅÇÂÁÅ å» ÕÂÆ Ççé ÇÃÔå Çã¼ñÆ
ÇÜÔÆ ðÔÆÍ ÁÃñ ÇòÚ ÕÅðÇ×¼ñ Áå¶ (ñ¶Ô- ñ¼çÅõ) ç¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú î½Ãî
ìÔ°å á¿ãÅ Ô°¿çÅ ÔË, À°¼æ¶ ÜÈé- Ü°ñÅÂÆ Çò¼Ú òÆ ðÜÅÂÆ ñË Õ¶ Ã½äÅ êËºçÅ ÔËÍ
êð! ÁÅêä¶ ÇÂ¼èð ÔÇðÁÅä¶, ê¿ÜÅì Çò¼Ú À°Ã Ãî¶º ÕÇÔð çÆ ×ðîÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Üç¯º Û°¼àÆ Õ¼à Õ¶ òÅêÃ ÇâÀ±àÆ Óå¶ î°óç¶ Ô» å» òÆ ÕÂÆ Ççé
ÇÃÔå áÆÕ éÔÄ ðÇÔ¿çÆ Áå¶ Üç¯º Û°¼àÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ô» å» òÆ Õ°Þ Ççé ÇÂÔÆ ÔÅñ
ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Õ°çðåÆ òðåÅðÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÆð éÈ¿ î½Ãî ç¶ Áé°ÕÈñ Ô¯ä



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

Çò¼Ú Õ°Þ Ãî» ñ¼×çÅ ÔËÍ õËð!
ÇÂÃ òÅð òÆ Üç¯º Øð êÔ°¿ÇÚÁÅ å» ç¯- Çå¿é Ççé Øð ÔÆ ÇðÔÅ ÇÕÀ°ºÇÕ

ÃðÆð à°¼àçÅ ÇÜÔÅ ÜÅêçÅ ÃÆÍ îËº Õîð¶ Çò¼Ú ñ¶ÇàÁÅ ÁÅêäÅ î¯ìÅÇÂñ ÚñÅ
ÇðÔÅ Ã» ÇÕ ìÅÔð¯º ë¶ðÆ òÅñ¶ çÆ ÁÅòÅ÷ Õ¿éÆ êÂÆÍ

îÅåÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ÁÅ¬Á» çÆ ì¯ðÆ ÔÆ Ã°¼àòÅ ñËºç¶ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÅÀ°ºç¶ Õ°Þ Ççé» ÇòÚ ÁÅ¬Á» ç¶ ð¶à ò¼èä òÅñ¶ ÔéÍ îËº Ô½ñÆ ÇÜÔÆ À°¼ÇáÁÅ
Áå¶ ìÅÔð ë¶ðÆ òÅñ¶ éÈ¿ ÁÅòÅ÷ îÅðÆÍ

ÒìÅÂÆ, ÁÅ¬ ÇÕò¶º ñÅÂ¶?Ó îËº ê°¼ÇÛÁÅÍ
Òø½ÜÆ ÃÅÔì, å°ÃÄ À°ºÞ ÔÆ ñË ÜÅúÍÓ À°Ô Á¼Ç×À¹ Ô¼Ã Õ¶ ì¯ÇñÁÅÍ
îËº æ¯ó·Å ÔËðÅéÆ éÅñ À°Ãç¶ ÇÚÔð¶ ò¼ñ ç¶ÇÖÁÅÍ
ÕÇÔ¿çÅ, ÒêÛÅÇäÁÅ éÔÄ?Ó
ÒéÅ ìÅÂÆÍÓ îËéÈ¿ Ã¼Úî°¼Ú À°ÃçÆ êÛÅä éÔÄ ÃÆ ÁÅÂÆÍ
ÒîËº å°ÔÅâ¶ Çê¿â çÅ ÒÕÅ¬Ó Ô»ÍÓ À°Ô Ô¼Ã Õ¶ ì¯ÇñÁÅÍ
ÒÕÅ¬?Ó
ÒÁÅÔ¯!Ó À°Ãé¶ ÁÅêäÆ êÛÅä ÕðòÅÀ°ºÇçÁ» ÇÕÔÅÍ
ÒÁ¼ÛÅ Á¼ÛÅÓ îËéÈ¿ À°ÃéÈ¿ ÇÚÔðÅ Ú¶å¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ îËº À°Ã éÈ¿ Øð Ú¼ñä

ÇñÁÅ ÇÕÔÅÍ
ÒéÅ ìÅÂÆ, î¶ð¶ Õ¼êó¶ ×¿ç¶ é¶!Ó À°Ãé¶ Ã¿Õ¯Ú ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅÍ
îËº ÇÕÔÅ, ÒÕ¯ÂÆ éÅ ë¶ð ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? åÈ¿ Øð Ú¼ñÍÓ
À°Ô ðåÅ ôðî ÇÜÔÆ îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ îËº À°ÃçÆ ð¶ÔóÆ çÅ ÔËºâñ

ëÇóÁÅ Áå¶ ÁÅêä¶ Øð ç¶ ìÈÔ¶ Á¼×¶ ñË ÁÅÇÂÁÅÍ î¶ð¶ Çê¼Û¶ À°Ô òÆ Øð ç¶
Á¿çð ÁÅ Ç×ÁÅÍ

îËº î¿ÜÆ âÅÔ Çç¼åÆÍ ê¶ºâÈ (ç¶ÃÆ) ì¿çÅ î¶ðÆ íÅòéÅ ÃîÞ Ç×ÁÅ Áå¶
Ö°¼ñ·ÇçñÆ éÅñ î¿Ü¶ Óå¶ ìÇÔ Ç×ÁÅÍ îËº ÚÅÔ ìäòÅÀ°ä ñÂÆ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ Ç×ÁÅ
å» À°Ô î¿ÜÆ Óå¶ Ú½ºÕóÆ îÅð Õ¶ ìËá Ç×ÁÅÍ

ÚÅÔ êÄÇçÁ» À°Ãé¶ ìðøÆ çÅ êÆÃ éÅ Ú°¼ÇÕÁÅÍ îËº Õ¯ñ ìËáÅ À°Ãç¶ ò¼ñ
ç¶Ö ÇðÔÅ Ã»Í îËº ÇÕÔÅ, ÒÕÅ¬, ìðøÆ òÆ ÖÅ ñËÍÓ

ÕÇÔ¿çÅ, ÒêÇÔñ» ÚÅÔ î°¼Õ ñËä ç¶Í ë¶ð ÖÅò»×ÅÍÓ
îËº Ú°¼ê Õð Ç×ÁÅÍ ÚÅÔ êÆ Õ¶ À°Ôé¶ ìðøÆ òÅñÆ êñ¶à Ú°¼ÕÆ Áå¶ ÖÅñÆ

ÕðÕ¶ î¶ð¶ Á¼×¶ èð Çç¼åÆÍ îËº À°Ãç¶ í¯ñ¶êä éÈ¿ ÃîÞ ÇðÔÅ Ã»Í À°Ô Áéêó·
ì¿çÅ ÒÃîÅÇÜÕåÅÓ íÅò¶º ìÔ°åÆ éÔÄ ÃÆ ÜÅäçÅ êð Ççñ çÅ ÃÅø ÃÆÍ

ÚÅÔ êÆ Õ¶ À°Ãé¶ Ö°ç ÔÆ ÁÅ¬Á» çÆ ì¯ðÆ ÃÅâ¶ Øð ç¶ Á¿çð ð¼Ö Çç¼åÆÍ
îËº êËÃ¶ ê°¼Û¶ å» Á¼Ç×À¹ ÒéÅÓ ÕðÆ ÜÅò¶Í îËº ÇÕÔÅ, ÒÇî¼åðÅ, êËÃ¶ å» ñËä¶ êËä¶

é¶ÍÓ
ÕÇÔ¿çÅ, ÒÚ¼ñ è¼ÕÅ ÕðçÅ Â¶º å» ë¶ð DG@ ç¶ Û¼â îËº E@@ çÆ ì¯ðÆ ò¶ÚçÅ

Ô»Í êð î¿âÆÀ¹º îËéÈ¿ DG@ çÆ êËºçÆ ÔË åÈ¿ DG@ ÔÆ ç¶ Û¼âÍÓ
îËº E@@ ð°êÂ¶ À°ÃçÆ Ü¶ì Çò¼Ú êÅ Çç¼å¶Í À°Ô òÅêÃ Õðé ñ¼×Å å» îËº

îé·» Õð Çç¼åÅÍ À°Ô ìÔ°å õ°ô Ô¯ Õ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ òÅð Û°¼àÆ ç½ðÅé Çê¿â ×¶óÅ ñ¼Ç×ÁÅ å» Çê¿â ç¶ î½ó Óå¶ ÔÆ î°¿ÇâÁ»

é¶ îËéÈ¿ Ø¶ð Ç×ÁÅÍ ÁÖ¶, Òø½ÜÆÁÅ, ÕÅ¬ ìÔ°å ÇÃøå» ÕðçÅ ÔË å¶ðÆÁ»ÍÓ
îËº ÇÕÔÅ, ÒÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?Ó
ÁÖ¶, Òø½ÜÆ ìÅÔñÅ òèÆÁÅ ì¿çÅÍ îËéÈ¿ ÁÅêä¶ Øð ñË Ç×ÁÅ, î¿Ü¶ Óå¶

ÇìáÅÇÂÁÅ å¶ éÅñ¶ ÚÅÔ ÇêÁÅÂÆÍ ìðøÆ Ö°ÁÅÂÆÍ Ã¼ÚÆ ø½ÜÆ ÔÆðÅ ì¿çÅ ÔËÍÓ
îËº ÇÕÔÅ, ÒÇÂÔ ÇÕÔóÅ ò¼âÅ Õ¿î ÁË, ÁÅêä¶ Çê¿â çÅ ì¿çÅ ÃÆ, Ã¯ À°ÃçÆ

ÇÂ¼Üå ÕðéÆ î¶ðÅ ëð÷ ÃÆÍÓ õËð,
îËº ÔËðÅé Ô» ÇÕ ç¶ÃÆ (ê¶ºâÈ) ì¿ç¶ òÆ ÇÕ¿é¶ í¯ñ¶ Ô°¿ç¶ ÔéÍ ðåÅ Õ° ÇêÁÅð-

îÔ°¼ìå éÅñ ÔÆ ÇÜ¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Á¼Ü íÅò¶º ÇÕÃ¶ éÈ¿ ñ¼Ö» ð°êÂ¶ ç¶ Ççú À°Ô
Ççñ¯º ÃÇåÕÅð éÔÄ ÕðçÅ/ ÁÅêäÅêä éÔÄ ÜåÅÀ°ºçÅÍ êð! ê¶ºâÈ Áéêó·
ì¿ç¶ ÇÃðø î°Ô¼ìå éÅñ ÔÆ ÇÜ¼å¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

×¼ñ Õ°Þ òÆ éÔÄ ÃÆÍ êð! ÕÅ¬ ç¶ Ççñ Çò¼Ú î¶ð¶ êÌåÆ ÇêÁÅð, ÃÇåÕÅð
ÃçÅ ñÂÆ Øð Õð Ç×ÁÅ ÃÆÍ

# A@ED/A,  AE-Â¶, í×òÅé é×ð ÕÅñ½éÆ,
Çê¼êñÆ, Õ°ðÈÕô¶åð (ÔÇðÁÅäÅ)

Ã¿êðÕ – I@DAD-IH@@I


ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÕÔÅäÆÁ»

Á¿çðñÅ ÁÅçîÆ
- Ã°ÖÇî¿çð Ã¶Ö¯º

ÇÂÔçÆ Çç¼åÅ íËä çÆ….UÀ°Ôé¶ ÁÅêä¶ Á¿çð ×°¼Ã¶ çÆ Þ¼× À°×ñÇçÁ» îÈ¿Ô
ÓÚ ÔÆ ×ÅÔñ Õ¼ãÆ, ÒÒíËä ç¶ä¶ éÈ¿ ÇÂ¼÷å éÆ ÕðéÆ ÁÏºçÆ, ÁøÃð Ô¯Â¶º×Å ÃÅÇñÁÅ
ÁÅêä¶ Øð éÈ¿ Ô¯Â¶×ÅÍ ÇÂÕ ØÃ°¿é îÅðÕ¶ ÃÅðÆ ÁøÃðÆ çÆ è½ºÃ Õ¼ã
çÈ¿×ÅÍUÃ¯ÚÇçÁ» À°Ô ìðÅîç¶ ÓÚ êÂ¶ ÃàÈñ Óå¶ ìËá Ç×ÁÅ å¶ àÅðÚ çÅ ì¿âñ
Õ¼ãÕ¶ À°Ôé¶ ÇÂÕ ìÆóÆ éÈ¿ ÁÅêä¶ Ãõå Ô¼æ ê¯ÇàÁ» éÅñ æ¯ó·Å îÃÇñÁÅ å¶ ë¶ð
ìÆóÆ çÆ êåñÆ é°¼Õð éÈ¿ æ¯ó·Å ÇÜ¿éÅ å¯óÕ¶ æ¼ñ¶ Ã°¼ÇàÁÅ, TÚ¿×Å Ö»çÅ êÄçÅ
Á»ÍÃ°¼Ö éÅñ ÇÂÕ ÖðìÈÜ¶ òð×Æ ð¿é ÁË, ÇÃÁÅäÆ î» ÁË, îËº òÆ êÇó•ÁÅ ÇñÇÖÁÅ
Ô», Ôð Õ¿î ÓÚ Ô°ÇôÁÅð Ô», îËÇàzÕ ÕÆåÆ ÁË, ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃËÇÕ¿â âòÆ÷é éÆ
ÁÅÂÆ, ÇÂÕ é¿ìð ÂÆ Ø¼à ðÇÔ Ç×ÁÅ éÔÄ å» ìÅìÈ ì¼à Óå¶ ÃÆÍ ÇÂÔçÆ î» çÆ.....
ÃÅñÅ ÁøÃðÆ Ø¯àçË î¶ð¶ ÃÅÔîä¶ ? ×°ñ÷Åð é¶ ìÆóÆ Ã°ñ×Å À°ÔçÅ Â¶éÅ ñ¿îÅ
Õô ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÇÕ À°ÔéÈ¿ ÷ìðçÃå Ô¼æÈ ÁÅ Ç×ÁÅ, À°ÔçÆÁ» Á¿çð éÈ¿ èÃÆÁ»
Á¼Ö» Ô¯ð Á¿çð ò¼ñ éÈ¿ èÃ Õ¶ ìÅÔð ò¼ñ éÈ¿ ÇéÕñçÆÁ» îÇÔÃÈÃ Ô¯ÂÆÁ»Í

À°Ô åóêçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°¼ÇáÁÅ å¶ À°Ôé¶ Õ¯ñ ìËºÚ Óå¶ êÂ¶ Ü¼× éÈ¿ Õ¯ñ ÔÆ êÂ¶
Ç×ñÅÃ ÓÚ À°ñà ÇñÁÅÍ îÃ» ÔÆ Á¼è¶ å¯º Á¼è¶ Ç×ñÅÃ éÈ¿ À°Ô ÔñÕ¯º Á¿çð Õð
ÃÇÕÁÅÍ À°ÔéÈ¿ ë¶ð Õ°Þ ðÅÔå ÇîñÆÍ À°Ô ç°ìÅðÅ ìËºÚ Óå¶ ÁÅ Õ¶ ÇàÕ Ç×ÁÅÍ
ìÆóÆ ç°ìÅðÅ Ã°ñ×ÅÂÆ å¶ ÁÅçå î°åÅÇìÕ ñ¿î¶ Õô ÇÖ¼Úä ÓÚ îÃðÈø Ô¯ Ç×ÁÅ
...

TÇÕÀ°º ìÆ ê¿Ü ì¼Ü×¶ ÜÅäÅ éÆ ÔÅñ¶ åÈ¿ ×°ñ÷Åð ÇÃÁ» ... ?
 À°Ôç¶ Õ¯ñ çÆ ×°÷ðç¶ ìÅìÈ ôÕåÆ êÌôÅç é¶ ìóÆ ÃÇÔÜåÅ éÅñ ×°ñ÷Åð éÈ¿

ÃòÅñ ÕÆåÅÍ
TíËä ç¶ ÖÃî» ÚñÅ Ü»×Å ... åËº â¯â¶ ñËä¶ ÁËº ?ÓÓ ×°ñ÷Åð é¶ ÇÂÔ ÷ÇÔð

ìÅÔð À°×ñäÅ ÚÅÇÔÁÅ, êð ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ çøåð ç¶ ò¼â¶ ìÅìÈ å¯º Ò×°ñ÷Åð
ÇÃÁ»Ó Ã°äÕ¶ À°ÔçÅ ÷ÇÔð Á³Çîzå ìä ÇêØÇñÁÅÍTéÔÄ... éÂÆº... ìÅìÈ ÜÆ ì¼Ã
Úñç¶ ÂÆ Á» .. ç¯ Çî¿à êÇÔñ» Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Çê¼Û¯ºÍ”

å°ð¿å ÔÆ Á¿çð âÅÇÂðËÕàð ÃÅÇÔì çÆ Ø¿àÆ ë¶ð ÖóÕÆÍ ×°ñ÷Åð ç¶ Á¿çð
ë¶ð ÷ÇÔð ÇÂÕ¼åð Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ôé¶ ìÆóÆ çÅ ÁÅõðÆ ÃÈàÅ ÇÖ¼ÚäÅ ÚÅÇÔÁÅ, êð
Üç¯º èÈ¿Á» À°Ôç¶ Á¿çð éÅ Ç×ÁÅ, å» À°Ãé¶ ì°ÞÆ Ô¯ÂÆ ìÆóÆ éÈ¿ êÈð¶ ×°¼Ã¶ éÅñ
ëðô Óå¶ êàÕÅ îÅÇðÁÅ å¶ êðçÅ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÔàÅ âÅÇÂðËÕàð ÃÅÇÔì ç¶ Á¿çð ÜÅ
Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅ, TÇÕÀ°º ìÆ å¶ðÆÁ» Á¼Ü Õ¼ñ· ìóÆÁ» ôÕËå» ÁÅ ðÔÆÁ» é¶, å¶ðÆ
é½ÕðÆ Õðé çÆ ÃñÅÔ Ã¬Ô ÁË ÇÕ éÔÄ ?UÀ°Ô ÔÅñ¶ Á¿çð ÜÅ Õ¶ Ú¿×Æ åð·»

Ã¿íÇñÁÅ òÆ éÔÄ ÃÆ ÇÕ âÅÇÂðËÕàð ÃÅÇÔì é¶ ñÅñ-êÆñ¶ Ô°¿ÇçÁ» ÇÂÔ ôìç òÆ
À°ÚÅð Çç¼å¶, TÇÂÔ íËä ç¶äÆ ÕÆÔçÆ ôðÅðå ÁË ?U À°Ôé¶ ÇÂÔ ÁÅÖäÅ ÚÅÔÕ¶
òÆ ÇÕÔÅ éÅ, ÒÒÃÅÔì ÜÆ î¶ðÅ ÕÆ ÕÃÈð ÁË, îËº ÕÆ ×°éÅÔ ÕÆåË?U À°Ôé¶ í¯ñ¶ ÇÜÔ¶
ìäÇçÁ» ìó¶ ÃÇÔÜ íÅÁ ÇÂÔ ñø÷ ÁÅÖ¶, TåËéÈ¿ éÆ êåÅ åÈ¿ ÕÆ ÕÆåË? Ú½ÕÆçÅð
ðÅî ð¼ÖÅ éÈ¿ åÈ¿ ìöËð îåñì å¯º Õ°¼ÇàÁÅ îÅÇðÁËÍ ÁÅÔ ôÕËå À°Ôé¶ ÂÆ ÇñÖ Õ¶
Çç¼åÆ ÁËÍÓÓ âÅÇÂðËÕàð ÃÅÇÔì é¶ î¶÷ Óå¶ êÂ¶ ÕÅ×÷ å¯º ê¶êð-ò¶à ÔàÅÀ°ºÇçÁ»
ÕÅ×÷ ÁÅêä¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ ÓÚ ëóÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅÍ ×°ñ÷Åð é¶ Á¼Ö» Ö¯ÔñÕ¶ ÕÅ×÷
Óå¶ ÃðÃðÆ ÇÜÔÆ Çé×ÅÔ îÅðÆÍ ÒÒíËä çÆ ÇÂÔçÆ çÆ... ÇÂÔ ÃÅñÅ ïÈ. êÆ. çÅ
íÂÆÁÅ ÇÜÔÅ ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ ÃîÞçÅ ÕÆ ÁË?ÓÓ êð À°Ôé¶ ÇÂÔ ÁÅÖä çÆ Ü×·Å
ÇÂÔ ÇÕÔÅ, TÃÅÔì ìÔÅçð ! îËº À°ÔéÈ¿ Õ°Û éÆ ÇÕÔÅ, êð Ü¶ å°ÃÄ î¶ðÅ ÕÃÈð
ÃîÞç¶ Ô¯ å» îËéÈ¿ îÅÁø Õð ÇçÀ°Í âÅÇÂðËÕàð ÃîÞçÅð ÃÆ, À°Ô ÁÇÜÔ¶ Çé¼Õ¶
î¯à¶ Þ×ó¶ ÓÚ éÔÄ ÃÆ À°ñÞäÅ ÚÅÔ°¿çÅÍTáÆÕ ÁË åËéÈ¿ îÅÁø ÕÆåÅ, êð ÁÅÇÂ¿çÅ
Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ öñåÆ Ô¯ÂÆ å» îËº Õ¯ÂÆ Ãõå Õçî À°áÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ò»×ÅÍ
Á¼ÛÅ Ô°ä ÜÅÔ åÈ¿ÍÓÓ âÅÇÂðËÕàð ÃÅÇÔì é¶ ÕÅ×÷ À°Ã¶ åð·» ê¶êð-ò¶à æ¼ñ¶
ÇàÕÅÇÂÁÅ å¶ ÁÅê Õ°ðÃÆ å¯º À°¼á Öó·¶ Ô¯Â¶Í

Øð ÜÅä ñ¼Ç×Á» ×°ñ÷Åð çÅ ×°¼ÃÅ ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ ãËñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÁøÃð ÃÅÔîä¶ Ô¯ÂÆ ì¶ÇÂ¼÷åÆ çÅ ìçñÅ ðÅî ð¼ÖÅ Ú½ÕÆçÅð
çÆ çøåð ç¶ ìä¶ ÕòÅàð ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ¿çÆ À°ÔçÆ èðî êåéÆ ðÅî ñ¼ÛîÆ å¯º
ÁÅêäÆ îðçÅé×Æ ÇçÖÅÕ¶ ñË ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ì¶ô¼Õ ðÅî ñ¼ÛîÆ ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ôé¶
ðÅî ð¼ÖÅ éÈ¿ êÇÔñ» Õ°¼ÇàÁÅ îÅÇðÁÅ ÃÆÍ êð¿åÈ Á¼Ü Üç À°ÔéÈ¿ ðÅî ð¼ÖÅ ÕòÅàð
ÇòÚ éÅ ÇîÇñÁÅ, å» À°Ô ÁÅêäÅ ×°¼ÃÅ ðÅî ñ¼ÛîÆ Óå¶ Õ¼ã ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ
ðÅî ñ¼ÛîÆ é¶ Ôî¶ôÅ çÆ í»åÆ ÇÂÔéÈ¿ òÆ ÇêÁÅð ÔÆ ÃîÇÞÁÅ ÃÆÍ

Ã¿ÃÅð ï°¼è çÅ Ü¶åÈ ìä ×°ñ÷Åð Ú½ó¶ ìÅ÷Åð ÓÚ Ú½óÅ Ô¯ Õ¶ å°ÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÕ ÇðÕôÅ òÅñÅ À°Ôç¶ è¼ëÅ îÅð Õ¶ Õ¯ñ¯º çÆ ×°÷ð Ü»çÅ ÔË : TíËä ç¶ éÈ¿
çÄÔçÅ éÆ, ÃóÕ å¶ð¶ ìÅê çÆ ÁË ÃÅÇñÁÅ ?UÔ½ñÆ ÇÜÔÆ Â¶éÅ ÕÇÔÕ¶ ÔÆ ×°ñ÷Åð
éÈ¿ Ãìð ÕðéÅ ÇêÁÅÍ

TÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ... ÕÆ ì¯ñç¶ ÃÆ ? ÇÕ¼æ¶ Ú¼ñ¶ Ô÷Èð ? Tå¶ðÆ î» éÅñ Ã½ä!
ÇÂÔçÆ Õ°óÆ çÆÍ”

×°ñ÷Åð é¶ À°¼ÚÆ ÁÅòÅ÷ ÓÚ ×ÅÔñ Õ¼ãäÆ ÚÅÔÆ, êð À°Ôç¶ ì°¼ñ ç¿ç»
ÇòÚÅñ¶ ÁÅ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶Í å¶ Çëð Á×ñ¶ êñ À°Ã Á¿çð ÇÂÕ¼åð Ô¯ÇÂÁÅ ÷ÇÔð
ÇÂÕ ÔñÕ¶ ÇÜÔ¶ ÞàÕ¶ éÅñ Á³Çîzå çÅ ìçñ Ô¯ Ç×ÁÅ, TÔËñ¯! ÕÆ ÔÅñ-ÚÅñ é¶
×°Çð¿çð ? ðÅ÷Æ ìÅ÷Æ ÁËº éÅ ?U

Tì¼Ã Ãí áÆÕ ÂÆ Úñ ÇðÔËÍ åÈ¿ Ã°äÅ ÁÅêäÆ ? ....ìóÆ ç¶ð ìÅÁç  ÇîÇñÁËº…
î°¼çå» ÂÆ ìÆå ×ÂÆÁ»Í

ÇÂÕ ç¯ Çî¿à ç¯é» ÇòÚÅñ¶ ÇÂ¼ÕÅ-ç°¼ÕÅ ÇðòÅ÷é ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Ô¯ÂÆÁ» ÇÕ
Õ°óÆ ì¯ñ À°¼áÆ, TÚ¼ñ ÁÅ î¶ð¶ ïÅð ! ÁÅÔ Õ½ðéð Óå¶ ÚÅÔ êÄç¶ ìËáÕ¶Í ..ç¯ ×¼ñ»
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Õðç¶ Á» ×°÷ð¶ ÷îÅé¶ çÆÁ»Í”
×°ñ÷Åð Á¿çð¯-Á¿çðÆ Çé¿ìÈ ò»×ð ÇéÚ¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ôé¶ ÁÅêäÆ

ìËñìÅàîé°îÅ êËºà ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ, ÇÜÃçÅ Ô°ä ÇðòÅ÷ éÔÄ ÃÆ ÇðÔÅÍ Ö°¼ñ·Æ îÈÔðÆ
Óå¶ ÃÅÂÆÕñ å¯º ñ¼×Æ ×ðÆÃ òð×Å Õ°Þ ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ îÈÔðÆ Õ¯ñ ÔÆ êËºà
çÆÁ» ÇÂÕ ç¯ ì°ðÕÆÁ» ÇÜÔÆÁ» òÆ ñ¼æÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ À°ÔéÈ¿ ÁÅêäÅ ØÃîËñÅ
ÇÜÔÅ Õ°óåÅ Â¶Ã åð·» ñ¼Ç×ÁÅ ÇÜò¶º À°Ô ÇÕÃ¶ ÇíÖÅðÆ å¯º î¿× Õ¶ êÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í
À°ñÞÆ Ô¯ÂÆ çÅÔóÆ î°¼Û Óå¶ Ô¼æ ë¶ÇðÁÅ å» À°ÔéÈ¿ ÁÅåî Ç×ñÅéÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯ÂÆÍ
ÇÕÃ¶ ÃÅè çÆÁ» Üà» òð×Æ Ô¯ÂÆ êÂÆ ÃÆÍ À°ñÞÆ, Ö°ôÕ å¶ ÇÚêÇÚêÆÍ ÇÃð çÆÁ»
ì¯çÆÁ» ÇòÚ ëÃÆ ×ðçÍ ë¶ð òÆ ×°Çð¿çð Õ½ð é¶ À°ÔçÆ çÃòÄ ÓÚ ðÇÔ Ú°¼ÕÆ
ÃÇÔêÅáä é¶ À°ÔéÈ¿ Â¶éÆ ç¶ð ìÅÁç Çîñä Óå¶ òÆ êÛÅéä ÓÚ Õ¯ÂÆ ÇÔÚÕÚÅÔà
éÅ ÕÆåÆ!

Tç¯ Õ½ëÆ!U×°Çð¿çð é¶ Õ¯ñ ÁÅÂ¶ ìÇÔð¶ éÈ¿ Ô°Õî Çç¼åÅÍ TÔËºÍ Õ½ëÆ ?U×°ñ÷Åð
é¶ ÚÆÕäÅ ÚÅÇÔÁÅ, êð À°Ô ÃÅÀ±Á» ò»×ð À°ò¶º ÔÆ ìËáÅ ÇðÔÅÍ À°Ôé¶ Á¿çð ÔÆ
Á¿çð ÇÕÁÅÃ ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°ÔçÆ Ü¶ì ÓÚ ò¼è å¯º ò¼è ãÅÂÆ ð°êÂ¶ å¶ Ø¼à å¯º Ø¼à
...Í À°ÔéÈ¿ ÁÅêä¶ Ö°ôÕ Ô¯Â¶ ×ñ¶ ÓÚ¯º æ°¼Õ Á¿çð ñ¿ØÅäÅ ÇÜò¶º ÁÏÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
Õ½øÆ ÁÅ ×ÂÆÍ À°ÔçÅ ÜÆÁ ìÆóÆ êÆä éÈ¿ ÕÆåÅ, êð TéÔÄ ÃðçÅð» çÆ Õ°óÆ
ÃÅÔîä¶ å¿ìÅÕÈ ? å¶ À°Ô òÆ ìÆóÆ ?ÓÓ À°Ôç¶ Ü¶ì ò¼ñ òè¶ Ô¼æ ð°Õ ×Â¶ å¶
ìäÅòàÆ ÇÜÔÅ ×°Çð¿çð ò¼ñ å¼Õ À°Ô î°ÃÕðÅ ÇêÁÅÍ

TñË Ú¼Õ ïÅð !U×°Çð¿çð é¶ ×°ñ÷Åð éÈ¿ Õ½ëÆ êÆä çÅ ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅ å¶
À°Ôé¶ ÁÅêäÆ Õ½ëÆ ÓÚ¯º ÔñÕÅ ÇÜÔÅ Ø°¼à íÇðÁÅ å¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÒÒïÅð å¶ðÆ
ê¯ÜÆôé ÕÆ ÁË Á¼ÜÕñ· îËº å» ÔËðÅé Á» å¶ð¶ Óå¶...? À°ç¯º å» ìóÅ ìä-áä Õ¶
ðÇÔ¿çÅ Ô°¿çÅ ÃÆ ! Ô°ä ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ïÅðÅÓÓ

×°ñ÷Åð Óå¶ ÇÜò¶º éî¯ôÆ çÅ êÔÅó à°¼à ÇêÁÅ, TíËä çÆ å¶ðÆ çÆ... åÈ¿ ÕÆ
ñËäË... èÅð» ñËäÆÁËº ?Uêð éÔÄ À°Ô î°ÃÕðÅÀ°ºÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ì¯ÇñÁÅ, TéÔÄ
éÔÄ ÁËÃÆ å» Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÆ ... ÁÅêäÆ À°Ô Çê¿â ÁÅñÆ ÷îÆé å¯º ÁÅ ÇðÔËº .. åËéÈ¿
êåÅ ÂÆ ÁË ë¶ð Ç÷îÆçÅð» çÆ ÔÅñå çÅÍ ëÈâ ÁËºâ ÃêñÅÂÆ ÓÚ ÇÂ¿ÃêËÕàð çÆ
Ü½ì ÇîñÆ ÃÆ, êð Ççñ ÂÆ éÆ ñ¼Ç×ÁÅ, Ú½æ¶ Ççé ÂÆ Çð÷ÅÇÂé ç¶ Õ¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ
çðÁÃñ î» ÕÇÔ¿çÆ ÃÆ ÇÕ î¶ðÅ ê°¼å î¶ð¶ Õ¯ñ ðÔ¶... å¶ ë¶ð ÁËéÆ ÃÅðÆ ÷îÆé å¶
Õ¼ñÅ ê°¼åÍ ...ÕÂÆ Ô¼Ãç¶ òÆ ÁËº Ô°ä î¶ð¶ Óå¶ ÇÕ îËº ÇÂ¿×Çñô çÆ ÁËî. Â¶. ÔÅÂÆ
ÃËÕ¿â âòÆ÷é ÓÚ ÕðÕ¶ òÆ Ö¶åÆ ÕðçËº... êð ê¿Ü Ã½ Çì¼Ø¶ Õ¼ñ¶-ÕÅð¶ Õ¯ñ æ¯ó·Æ
å» éÆ Ô°¿çÆ ? é½ÕðÆÁ» éÈÕðÆÁ» ÓÚ ÃÅñÅ ÕÆ ð¼ÇÖÁË ?”

Tê¿Ü Ã½ Çì¼Ø¶ ? Á¼ÇÛÁÅ ÜÆ ! ë¶ð ÕÆ ÇêÁË é½ÕðÆ-éÈÕðÆ ÓÚÍ Ô°ä î¶ð¶
ÔÃìËºâ ÁËº, êÆ. ÃÆ. ÁË¼Ã. ÁÏëÆÃð é¶... Ô÷Åð» ÁÅ Ü»ç¶ é¶ ... àÆ. Â¶. âÆ. Â¶. å¶
Ô¯ð ëËÃñÆàÆ÷ ò¼ÖðÆÁ» ... êð Çëð òÆ | éÇæ¿× ...

×°ñ÷Åð áá¿ìð ÇÜÔÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô ×°Çð¿çð ç¶ êåñ¶ ì°¼ñ·» Óå¶ ñ¼×Æ ÔñÕÆ
ðË¼â-ð¿× çÆ ÇñêÃÇàÕ ò¼ñ ÞÅÇÕÁÅÍ À°ÔçÆÁ» êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ ñÅñ

å¶ ×¯ðÆÁ» ×¼ñ·», ñ¿î¶ ÕÅñ¶ å¶ ðåÅ íÈð¶ òÅñ» ò¼ñ ÞÅÇÕÁÅÍ å¶ Çëð À°Ôç¶ Ãî°¼Ú¶
ñ¿î¶ êåñ¶ å¶ ×áÆñ¶ ìçé ò¼ñ ç¶ÖÕ¶ ×ç-×ç Ô¯ À°¼ÇáÁÅÍÀ°ÔÆ ðÈê, À°ÔÆ
õÈìÃÈðåÆÍ ìñÇÕ Á¼×¶ éÅñ¯º òÆ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ TÔ°ä å» ç¯ ì¼Ú¶ òÆ é¶, ÇÂÕ
ñóÕÅ å¶ ÇÂÕ ñóÕÆÍ ò¼âÆ ñóÕÆ å» ÕÅéòËºà ÓÚ êó·çÆ ÁËÍÓÓ

TÔËº! ç¯ ì¼Ú¶ òÆ Ô¯ Ú°¼Õ¶ é¶ ? ë¶ð òÆ À°Ã¶ åð·» ÃÅñÆ ÕËî çÆ ÕËî ìñÇÕ ...Í”ÓÓ
TÜ¶ î¶ðÅ ... ÇÂÔç¶ éÅñ ÇòÁÅÔ Ô¯ Ü»çÅ ? àîÅàð òð×Æ ð¿é ! ÇÕÁÅîå

ÁÅ Ü»çÆ ... å¶ éÅñ¶ ÇÂÔç¶ î¶Üð ìÅê å¯º ð¯÷ ð¿î çÆ ì¯åñ êÆÁÅ ÕðçÅÍ éÅñ¶
ë¶ð. àÆ. òÆ... ëÇð¼Ü ... î¯àðÃÅÂÆÕñ ... Ãí Õ°Û ...Í êð îËÇàzÕ ç¶ ê¶êð» ìÅÁç
ÃÅñÆ à¼ÕðÆú éÆ Õç¶Í ÇÕ¿éÅ ÇêÁÅð ÃÆ ÃÅâÅ ç¯é» çÅ ... Ü¶ îËº À°ç¯º ÂÆ Õ¼ÚÆ ÜÆ
éÈ¿ Õ¼ã Õ¶ ñË Ü»çÅ å» ñË ÂÆ Ü»çÅ êð ÇÕ¼æ¶ ?

ÁøÃð çÆ èÆ ÃÅñÆ ÁøÃð éÅñ ÂÆ ÇòÁÅÔÆ ÜÅäÆ ÃÆ... ÁËÃÆÁ» Ã°ñø¶
çÆÁ» ñÅà» ÃÅâ¶ íÅ×» ÓÚ íñÅ ÇÕ¼æ¶ ?Ó ×°ñ÷Åð ÔÆäåÅ ç¶ Ãî°¿çð ÓÚ Ö°¼í
Ç×ÁÅÍ TÁÅÔ î¶ðÅ ÁËâðË¼Ã ÁË î¶ð¶ ÇÂéñÅ÷ çÅ Çç¼ñÆ Üç¯º òÆ Ú¼Õð ñ¼×¶ å»
÷ðÈð ÇîñÄ ïÅðÍ”ÓÓ

TÇÂÔçÆ Çç¼åÅ À°Â¶ ... ÃÅñ¶ ñ¯Õ êåÅ éÆ ÇÕò¶º Á¼×¶-Á¼×¶ òèÆ Ü»ç¶ é¶Í
êó·Æ Ü»ç¶ é¶, êËÃ¶ ÕîÅÂÆ Ü»ç¶ é¶, ô½Ôðå» ñÂÆ Ü»ç¶ é¶Í êð íËä ç¶ îËº ... ?”

TÀ±º Á¼Ü ÃÅñÆ Óå¶ ð¯Áì å» Ú¿×Å ÖÅÃÅ êÅ ÇñÁÅ ÃÆ îËºÍU ×°ñ÷Åð Øð ò¼ñ
éÈ¿ å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ×°Çð¿çð ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ ÃÆÍÒÃÅñÆ éÈ¿ Õ¯ÂÆ ê°¼Û¶ ÇÕ ÇÕÔó¶ Õ¿Üð
Õ¯ñ ÷îÆé ÁËÍ ÃÅðÆ À°îð ìÅêÈ ÜËñçÅð» ç¶ ÃÆð ÕðçÅ À°îð å¯º êÇÔñ» ÔÆ îð
Ç×ÁÅÍ .. ÷îÆé éÅ ÇÕå¶ Ô¯ð ... Çê¿â ÓÚ ÇÂÕ Çñ¼ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Õ¯áÅ ÃÆÍ å¶ Ô°ä
ÇÜ¼çä çÅ ôÇÔð ÁÅÇÂÁ», ÇÂÕ âÈã ë°¼à çÅ ÕîðÅ ÁËÍ À°Ô òÆ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ? Ô¯ð
ÚêóÅÃÆÁ» é¶ ÇÕÔóÅ Õ¯ÂÆ Õ¯áÆÁ» À°ÃÅð ñËäÆÁ» é¶ ? Ü¶ ÃÅñÆÂ¶ Ü¼à Ô°¿ç¶ å»
ÔÆ ÃÆ éÅ?ÓÓ

TÀ±º ÁÅêäÆ à½Áð ÖÅÃÆ ÁËÍ çøåð ÁÅñ¶ ÃÅð¶ îËéÈ¿ Ü¼à ÂÆ ÃîÞç¶ é¶Í î¶ðÅ
ÇõÁÅñ ÁË ÃòÅÇÂ Ã°êðâËºà ç¶ Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÆ ÜÅäçÅ ÇÕ îËº ÇÕé·» çÅ î°¿âÄÍ ÃÅð¶
ÃîÞç¶ é¶ ÇÕ ê¿Ü Ã¯ Çì¼Ø¶ çÅ îÅñÕ Ü¼à ê°¼å Á» ÃÅÇñú ! Ü¼à-Ç÷îÆçÅð Ô°¿çÅ,
ê¿Ü Ã½ Çì¼Ø¶ çÅ îÅñÕ Ô°¿çÅ å» îËº ÇÂÔ ÚêóÅÃÇ×ðÆ ÕðéÆ ÃÆ?ÓÓ

ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» í°¼ñçÅ ë¶ð ÁÅêä¶ îÅä-ÁÇíîÅé éÅñ Ãò¶ð¶-Ãò¶ð¶ ×°ñ÷Åð
ÜÅÇ×ÁÅ ÔËÍ Á¼Ü À°Ã çøåð¯º Û°¼àÆ ñÂÆ ÔËÍ Á¼Ü À°Ô ÕÅëÆ éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ Ö°ô
ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ôÇÔð çÆ ÇÂÕ îôÔÈð Ã¿ÃæÅ ò¼ñ¯º ôÅî éÈ¿ ÇÂÕ ë¿Õôé Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ÇÃñÇÃñ¶ ÇòÚ À°Ã Á¼Ü Û°¼àÆ ñÂÆ ÔËÍ îôÔÈð Ã¿ÃæÅ ç¶ åÕðÆìé-åÕðÆìé ÃÅð¶
îËºìð» ò¼ñ¯º ÔÆ À°ÔéÈ¿ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ Ã¼ç¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Õ¿î Õðé òÅñÅ ì¿çÅ
ÔËÍ é¼á-í¼Ü Õðé òÅñÅÍ å¿ìÈ ñÅÀ°ä òÅÇñÁ» å¯º ñË Õ¶ àËºà Ãà¯ð ç¶ îÅñÕ»
å¼Õ éÈ¿ Ô°Õî ÚñÅ ç¶ò¶×ÅÍ ì¼Ã ÇÂÔÆ À°ÔçÅ Ã°¼Ö ÔËÍ ì¶ô¼Õ ÇÂÃ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÂÃ
Ã¿ÃæÅ å¶ Ô¯ðé» -Ã°ÃÅÇÂàÆÁ» éÈ¿ ÕÂÆ òÅðÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé òÆ À°áÅÀ°äÅ ÇêÁÅ
ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃðø ÇÂÔÆ Ã¿ÃæÅ éÔÄ, Ô¯ð òÆ ìæ¶ðÆÁ» ÃíÅ-Ã°ÃÅÇÂàÆÁ» ò×ËðÅ
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ÇòÚ À°Ô À°áçÅ ìËáçÅ ÔËÍ
ðÅå Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ ë¿Õôé ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ î°¼Ö îÇÔîÅé çÅ Ã°ÁÅ×å Õðé

À°êð¿å ×Æå, î¯é¯-ÁËÕÇà¿×, ÃÇÕ¼à å¶ Ô¯ð ÕÂÆ ÁÅÂÆàî» Úñ Ú°¼ÕÆÁ» ÔéÍ
êÌ¯×ðÅî Úñç¶ éÈ¿ ñ×í× ÃòÅ Õ° Ø¿à¶ ç¶ ÕðÆì çÅ Ãî» ×°÷ð Ú°¼ÕÅ ÔËÍ

TÇÂé·» Õ¿Üð» çÆ íËä éÈ¿ Çç¼åÅ .. îËº ÃÅÇñú Õ°¼Çåú ! Á¼Ü ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
Û°¼àÆ ìðìÅç ÕðåÆ.. ÃÅðÅ Ççé æ¯âÆ ÜÅé éÈ¿ ð¯ºçÅ ÇðÔÅÍ ÇÕ¿é¶ ÃÅñ» å¯º æ¯â¶
Õñ¼ì çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔËº, Ô°ä òÆ î¶ðÆ Õçð ÕðéÆ éÆ ÇÃ¼ÖÆ ... Ô°ä òÆ îËéÈ¿
î½ÕÅ éÆ ìÖôç¶ ?”ÓÓ

ÇÂÔ Ã¯ÚçÅ ×°ñ÷Åð Ú½æÆ òÅð Ãà¶Ü ÃËÕàðÆ Õ¯ñ ÜÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ Tì¼Ã ç¯
Çî¿à, Ô°ä¶ ì°ñÅÀ°ºçÅ Á»ÍUÕñ¼ì çÅ ÇÚð å¯º ÁÅÀ°ºçÅ Ãà¶Ü ÃÕ¼åð ×°ñ÷Åð ìÅð¶
Ãí Õ°Þ ÜÅäçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°ÔéÈ¿ àÅñä ç¶ ñÇÔ÷¶ éÅñ ÁÅÖçÅ ÔËÍ

TÇÂÔ î» ç¶ ïÅð, îËéÈ¿ ÃîÞç¶ ÂÆ Õ°Û éÆÍ îËº ÇÕ¿éÅ òèÆÁÅ ÁËÕàð Á»Í
ÇÕ¿éÅ òèÆÁÅ ñÆâð, òÕåÅ, ôÅÇÂð .. å¶ ÇÕ¿é¶ ÂÆ îËº è¿é-è¿é ÕðÅÀ°ºç¶ ×Æå
ÇñÖ¶ é¶ ... êð Õ¯ÂÆ ÃÅñÅ ê°¼ÛçÅ ÂÆ éÆÍ”ÓÓ

TìÂÆ ÕîÅñ ÁË, ÕîÅñ ÂÆ ÕðåÆ, ÕîÅñ ÂÆ Ô¯×Æ, ìÂÆ òÅÔ òÅÔ òÅÔ ...
ÍUÃÅðÅ ê¿âÅñ ÕîÅñË ! ÕîÅñË ! å¶ òÅÔ ! òÅÔ ! å¶ åÅóÆÁ» ç¶ ô¯ð éÅñ ×È¿Ü
À°áçÅ ÔËÍ TÇÕÀ°º åÈ¿ Ã°ÇäÁÅ... Â¶ÔéÈ¿ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÁËÕÇà¿× ! ÕîÅñ ÂÆ ÕðåÆ Õ°óÆ
é¶ î¯é¯ ÁËÕÇà¿× ÓÚ ?ÓÓ

TÕÆ î¯é¯ ÁËÕÇà¿×? ÕÆÔçÆ?ÓÓ ×°ñ÷Åð Þ°¿ÜñÅÇÂÁÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÔçÆ Ãà¶Ü
Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ Ãí Õ°Þ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã°ðåÆ éÔÄ ÃÆ, À°Ô Ü¶ Ãà¶Ü Óå¶ ò¶ÖçÅ ÃÆ, å» ÇÃðø
ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿Í Õç¶ À°Ô Ãà¶Ü Óå¶ ÁËÕÇà¿× Õð ÇðÔÅ Ô°¿çÅ å¶ Õç¶ Õ¯ÂÆ ×Æå ×Å
ÇðÔÅ Ô°¿çÅÍ Õç¶ ôÅÇÂð ìä ÇôÁð Ã°äÅ ÇðÔÅ Ô°¿çÅ å¶ Õç¶ ñÆâð ìäÕ¶ íÅôä
ÞÅó ÇðÔÅ Ô°¿çÅÍ

êð¿åÈ éÅñ ìËá¶ ÁÅçîÆ é¶ À°ÔéÈ¿ Ô¬äÅ Çç¼åÅ ÃÆ, À°Ô Õ¿ì-Õ¿ì Ç×ÁÅ ÃÆÍ
À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ òðåîÅé ÓÚ ÇñÁÅÀ°ä ç¶ êÈð¶ ïåé ÓÚ ÃÆÍ æ¯ó·Å ìÆìÅ
ÇÜÔÅ ìäÕ¶ ÃÅÔîä¶ ÞÅÕä ñ¼×ÅÍ Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç åÅóÆÁ» å¶ ñ¯Õ» çÅ ô¯ð î¼áÅ
ÇêÁÅÍ TÔ°ä å°ÔÅâ¶ ÃÅÔîä¶ îËº ÇÜÃ ôõÃ éÈ¿ ê¶ô Õðé ÜÅ ÇðÔÅ Ô», À°Ô ÃÅâ¶
Õñ¼ì ç¶ ìó¶ ê°ðÅä¶ å¶ òøÅçÅð ÁÅçîÆ é¶Í À°Ô Ôð Õ¿î éÈ¿ ìó¶ Ã°Ú¼Ü¶ ã¿× éÅñ
ÇéêàÅÀ°äÅ ÜÅäç¶ é¶Í À°ÔéÈ¿ îËº å°ÔÅâ¶ Ãéî°¼Ö Õðé ñ¼Ç×ÁËºÍ ...À°Ô å°ÔÅéÈ¿
ÁÅêäÅ ÇñÇÖÁÅ ÇÂÕ ×Æå Ã°äÅÀ°ä×¶ . ÇîÃàð ×°ñ÷Åð ÇÃ¿ØÍ”

ê¿âÅñ åÅóÆÁ» éÅñ î¼áÅ-î¼áÅ ë¶ð ×È¿ÇÜÁÅÍ ×°ñ÷Åð Ü¯ ÷ÇÔð çÅ íÇðÁÅ
êÆåÅ ÇêÁÅ ÃÆ, À°Ã ÓÚ Ô°ä Á¿åÇðî Ö°ôÆ çÅ êÅðÅ íÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ À°Ôç¶
ñÂÆ ÇÂÕ ÁÜÆì å¶ éòÄ ÇÕÃî çÆ Ö°ôÆ ÃÆÍ ÇÂÕ éò» å¶ ÃÈÖî ÁÇÔÃÅÃÍ

À°Ô Ô½ñ¶-Ô½ñ¶ Õçî ê°¼àçÅ Ãà¶Ü Óå¶ ÚÇó·•ÁÅÍ îÅÇÂÕ ÃÅÔîä¶ Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅÍ
æ°¼Õ Á¿çð ñ¿ØÅÇðÁÅ å¶ çðôÕ» éÈ¿ ×Æå Ã°äÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» Ã¿ì¯èé Ô¯ÇÂÁÅ,
TîËº å°ÔÅéÈ¿ ÁÅêäÅ ×Æå Ã°äÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÇÂÕ ...Í ÚÅäÚÕ À°ÔçÅ ÁÅêäÅ

ÔÆ Ô¼æ ñ¼×Õ¶ îÅÇÂÕ Çâ¼×ä Óå¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ êð¿åÈ Ãà¶Ü ÃÕ¼åð çÆ ÇÃÁÅäê é¶
îÅÇÂÕ ìÚÅ ÇñÁÅÍ ÃÅð¶ ê¿âÅñ ÓÚ Ú°¼ê-Ú» ÛÅ ×ÂÆÍ î°ðçØÅà òð×Æ õÅî¯ôÆÍ
Üç¯º ÇÂÕ ç¯ Çî¿à ×°ñ÷Åð çÆ ÷°ìÅé å¯º Õ¯ÂÆ ñø÷ éÅ ÇéÕÇñÁÅ å» çðôÕ
Ô¼Ãä ñ¼×¶ å¶ ÇòÚ-ÇòÚ ôðÅðåÆ ÁéÃð» é¶ åÅóÆÁ» òÆ îÅðÆÁ»Í ×°ñ÷Åð ç¶
Ô¼æ êËð ÕÆ, ÃÅðÅ ÇÜÃî ÔÆ Õ¿ìä ñ¼×ÅÍ ñ¼å» ÓÚ ÷¯ð éÔÄ ÃÆ ÇðÔÅÍ î¼æ¶ Óå¶ êÈð¶
ÇÚÔð¶ Óå¶ êÃÆé¶ çÆÁ» ìÈ¿ç» ÁÅ ×ÂÆÁ»Í À°Ã ÓÚ î°ÁÅøÆ î¿×ä çÆ ÇÔ¿îå éÅ
ðÔÆÍ À°ÔéÈ¿ Â¶Ã åð·» ÜÅÇêÁÅ ÇÜò¶º À°Ô ÇÕÃ¶ ÁÜÆì ÇÜÔ¶ ÃæÅé Óå¶ ÇñÁÅ Öó·Å
ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í Á×ð Ãà¶Ü ÃËÕàðÆ î½Õ¶ Óå¶ ÇÂÔ éÅ ÕÇÔ¿çÅ å» ×°ñ÷Åð ÇÃ¿Ø ãÇÔ
ã¶ðÆ Ô¯ Õ¶ Çâ¼× ÔÆ êËäÅ ÃÆ, TîËéÈ¿ ìóÅ ÁøÃ¯Ã ÔË ÇÕ ÇÂÃ ×Æå çÆ ×°ñ÷Åð ÇÃ¿Ø
Ô°ð» éÅñ Õ¯ÂÆ íÅò°Õ Ã»Þ ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» å¯º ×Æå ×ÅÇÂÁÅ éÔÄ
ÜÅäÅÍ À°Ôé» ò¼ñ¯º îËº î°ÁÅøÆ î¿×çÅ Ô»ÍUÃà¶Ü ÃÕ¼åð é¶ ÁÅêä¶ Ô¿ã¶ òðå¶
åÜðì¶ éÅñ ÔÅñÅå Óå¶ êðçÅ êÅ ÇñÁÅÍ çðôÕ òÆ íÅò°Õ ÔîçðçÆ ÓÚ ×°ÁÅÚ
×Â¶Í

ë¿Õôé ÃîÅêå Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ ×°ñ÷Åð çðôÕ» çÆÁ» Á¼Ö» å¯º ìÚä
ñÂÆ ìó¶ å¶÷-å¶÷ ÕçîÄ Øð êðåä ñ¼×ÅÍ À°Ô ÇÜ¿éÅ å¶÷ å°ðé çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÃÆ, úé¶ ÔÆ À°Ôç¶ Õçî Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Úñç¶ å¶ íÅð¶ Ô¯ Ü»ç¶Í À°ÔéÈ¿ ÃóÕ ç¶
ÇÕéÅð¶ ñ¼×ÆÁ» ÇàÀ±ì» çÆ Çå¼ÖÆ ð½ôéÆ òÆ é¶ð·¶ çÅ êÌåÆÕ ñ¼× ðÔÆ ÃÆÍ À°Ôç¶
îÈ¿Ô Á¿çð Õ½óÆ ÇÜÔÆ Þ¼× Õ¼áÆ Ô¯ ×ÂÆÍ À°ÔçÆÁ» Á¼Ö» ÁÅê-î°ÔÅð¶ ÔÆ ÖÅð¶
êÅäÆ éÅñ íð ÁÅÂÆÁ»Í

Øð åÆÕð À°Ô ìóÆ î°ôÕñ éÅñ Á¼êÇóÁÅ å¶ Ü»ç¶ ÔÆ ÇìÃåð¶ Óå¶ ÔÅð¶ Ô¯Â¶
Ü°ÁÅðÆÂ¶ ò»×ð ãÇÔ ÇêÁÅÍ éÅ À°ÔçÅ ð¯àÆ-à°Õ ÖÅä éÈ¿ ÇÚ¼å Õð¶ å¶ éÅ ÔÆ
ÁÅêäÆ ì°¼ãÆ î» éÅñ Á¼×¶ ò»×ð Ø¿ÇàÁ» ì¼èÆ ×¼ñ» Õðé éÈ¿Í À°ÔçÆ êåéÆ
Ã°¼åÆ ðÔÆÍ ØÈÕÍ ì¶-Ã°ðåÍ êð À°Ô ì¶Ô¯ôÆ òð×Æ ÔÅñå å¯º òÅêÃ êðÇåÁÅ, Üç¯º
À°ÔçÆ î» é¶ À°ÔçÅ î¯ãÅ ÁÅä ÇÔñÅÇÂÁÅ, Tð¯àÆ éÆ ÖÅäÆ ?Uå» ÇÜò¶º À°Ôç¶
Õñ¶Ü¶ çÅ ð°¼× íÇðÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ô ïÕçî À°¼áÕ¶ ìËáÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°ÔçÆ î» Çìé»
À°ÔçÅ À°¼åð Ã°ä¶ ð¯àÆ Áå¶ çÅñ ñË ÁÅÂÆÍ À°ÔçÅ ð¯àÆ ÖÅä éÈ¿ í¯ðÅ ÇÚ¼å éÔÄ ÃÆ
ÕðçÅÍ Üç¯º À°Ô ð¯àÆ çÆ ì°ðÕÆ å¯óçÅ ÔË å» À°ÔéÈ¿ ÇÂÀ°º ÜÅêçÅ ÔË, ÇÜò¶º À°Ôç¶
Ãî°¼Ú¶ ÇÜÃî éÈ¿ Õ¯ÂÆ ÚðÈ¿ã ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í À°Ôå¯º îÃ» ÔÆ Á¼èÆ Õ° ð¯àÆ Á¿çð ñ¿ØÅð
Ô¯ÂÆÍÀ°Ôé¶ ð¯àÆ À°ò¶º çÆ À°ò¶º Û¼âÕ¶ ç¯ Ø°¼à êÅäÆ ç¶ íð¶Í

À°Ô çÆ î» îîåÅ Ã¿× Õ°ðñÅÂÆ, TÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ê°¼å åËéÈ¿ ? å¶ðÆ í°¼Ö ÇÕÀ°º
îð×ÆÍ å¶ð¶ òð×¶ ×¼íðÈ ê°¼å å» ...ÍU ÇÂÔ ÕÇÔ¿ÇçÁ» ×°ñ÷Åð çÆ î» é¶ À°ÔçÆ
ÕñÅÂÆ ëóÆ, TÔËº! åËéÈ¿ å» åÅê ÚÇó•ÁÅ ñ¼×çË ? ñË Ô°ä ðÅå éÈ¿ ÇÕÔóÅ çòÅÂÆ
ÇîñäÆ ÁË ? ...ÁËéÆ ç¶ð å¯º ìÅÔð ÇëðçÅ åÆ çòÅÂÆ éÆ ÃÆ ñË Ô°¿çÆ ? î» Þ°¿ÜñÅ
Õ¶ Õ°ðñÅ À°¼áÆÍ À°ÔéÈ¿ Õ°Þ éÅ Ã°¼Þ¶ ÇÕ À°Ô ÕÆ Õð¶? TÁ¼ÇÛÁÅ ! îËº å¶ðÆ õÅåð
ÕðÅðÆ ÇÜÔÆ ÚÅÔ çÅ Ç×ñÅÃ íðÕ¶ ÇñÁÅÀ°éÆ Á»ÍUî» ìÚÆ Ô¯ÂÆ ð¯àÆ-çÅñ çÆ
æÅñÆ å¶ Õ½ñÆ Ú°¼ÕÕ¶ ðÃ¯ÂÆ ÓÚ ÚñÆ ×ÂÆÍ ×°ñ÷Åð À°ò¶º çÅ À°ò¶º ìËáÅ ÇðÔÅ,



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÁÅêä¶ ÇÃð éÈ¿ ëóÕ¶Í À°ÔçÅ ÚÅÔ êÆä éÈ¿ í¯ðÅ ÇÚ¼å éÔÄ ÃÆ Õð ÇðÔÅ Í êð Õ°Þ
ÔÆ ç¶ð ìÅÁç À°ÔçÆ î» À°Ôç¶ ÃÅÔîä¶ ÚÅÔ çÅ Ç×ñÅÃ ñÂÆ ÖóÆ ÃÆ, TñË ÚÅÔ
êÆ ñËÍUÀ°ÔçÆ î» ì¯ñÆÍ À°Ô éÅ ì¯ÇñÁÅ, À°ò¶º ÔÆ ìËáÅ ÇðÔÅ, TñË îð ìÆ Ô°ä
ÚÅÔ ìÆ ñóçÆ ÁË å¶ð¶ ?Uî» çÆ îîåÅ åóê-åóê À°¼áÆ, TíËä çÆ Çç¼åÅ ... î»
çÆ ÇÂé·» çÆ ... Çç¼åÅ úÂ¶ ... îËéÈ¿ å¿× Õð îÅÇðÁË ... ÃÅÇñÁ» éÈ¿ ÇÂ¼÷å òÆ éÆ
ÕðéÆ ÁÏºçÆÍ îËº ëÈÕ Õ¶ ð¼Ö ÇçÁ»×» ÃÅÇðÁ» éÈ¿ ÍÓÓ

åóÅÕ ÕðçÅ Ô¼æ éÅñ Ô°¿ÇçÁ» ÔÆ ÚÅÔ ç¶ Ç×ñÅÃ Óå¶ ÇêÁÅÍ ÚÅÔ â°¼ñ·
×ÂÆÍ Õ¼Ú çÅ éÅ÷°Õ Ç×ñÅÃ ëðô Óå¶ Çâ¼× Õ¶ à°Õó¶-à°Õó¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ î» çÅ òÆ
ÇÂÔ¯ ÔÆ ÔÅñ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å, êð î» Ü¯ î» Ô°¿çÆ ÔË, À°Ô Õ°Þ òÆ éÅ ì¯ñÆÍÀ°ÔçÆÁ»
ì°¼ãÆÁ» å¶ Õî÷¯ð ìÅÔò» é¶ ÔðÕå ñÂÆ å¶ À°Ôç¶ Þ°ðóÆÁ» íð¶ Ô¼æ ÁÅêä¶ ê°¼å
ç¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ ÇàÕ ×Â¶Í ×°ñ÷Åð Ú½ºÕ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ À°ÔçÅ ÃÅðÅ ÇÜÃî íàÕçÆ
ðÈÔ ò»× åóê ÇðÔÅ ÃÆÍ

î¯. IHADE-@GFIC


ê¶ó¶ ÁÅÿÅ ÃÅé·
Ãé¶ÔÇÂ¿çð ÇÃ¿Ø îÆ¬ ëð½ð

   ÁøÃð å» Áé¶ÕÅ ç¶Ö¶ êð À°Ã ÃÖô òð×Å éÔÄ, éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ çÅ Çî¼åð å¶
éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ çÅ Çî¼åÍ À°Ã çÆ Ú°¼ê Çò¼Ú ÔÆ À°Ã ç¶ ÃÅð¶ ×°ä-ÁÏ×ä Û°ê¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
òËÃ¶ ÁøÃðÆ ç¶ ÁÕó¶ò¶º çÅ ÁÃð Ø¼à ÔÆ ÇçÖÅÂÆ Çç¿çÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅê å¯º ò¼â¶
ÁÇèÕÅðÆ éÅñ ×¼ñ Õðé å¯º ÇÞÜÕçÅ, Û¯à¶ Óå¶ Õç¶ ÕçÅÂÆ îÅóÅ-î¯àÅ ð¯Ôì
ÞÅó òÆ Çç¿çÅ ÔË êð ÁøÃðÆ çÆ ì¯Á À°Ô Õç¶ éÅ  Û¼âçÅÍ  ÁÅî ì¿çÅ À°Ôç¶ Õ¯ñ
ÜÅä¯ âðçÅ éÔÄ  À°Ô ÇÕÃ¶ éÅñ ÁÅêäÆ íÅò°Õ Ã»Þ éÔÆ ð¼ÖçÅÍ Ãò¶ð¶ Ãî¶º ÇÃð
çëåð ÁÅÀ°äÅ å¶ Çëð ôÅî éÈ¿ ñ¶à ÜÅäÅ, Õç¶-ÕçÅÂÆ Û°¼àÆ òÅñ¶ Ççé òÆ
çëåð ÁÅ ìËáçÅÍ Øð¶¬ îÅéÇÃÕåÅ çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» À°Ôç¶ ÇÂÃ òåÆð¶ å¯º ÃÅø
ÞñÕçÆÁ»Í À°ÔçÆ ØðòÅñÆ éÅñ Ø¼à ÂÆ ìäçÆ ÔËÍ òËÃ¶ À°Ô êÈðÅ Á¼ê àÈ â¶à Ô¯
Õ¶ ðÇÔ¿çÅ àÅÂÆ-ôÅÂÆ ñÅ Õ¶ ë½ÜÆ ÁøÃð» ò»× ê¯ÚòÄ ê¼× éÅñ çÅó·Æ éÈ¿ ÇÃîÕ¯
ñÅ Õ¶ îËÇÚ¿× Õ¼êó¶ êÅ  Ôð Ãî¶º À±ðÜÅ éÅñ íÇðÁÅ ðÇÔ¿çÅÍ À°êðñ¶ ÁøÃð» Ü»
î¿åðÆÁ» éÈ¿ ëð÷Æ ÃñÅî éÔÄ îÅðçÅ ìÃ ÁÅêäÆ è°¿é ÓÚ îÃå ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ À°ÔçÆ
ÁÅêäÆ ÔÆ Ãî» ÃÅðäÆ ìäÆ Ô°¿çÆ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ Â¶ðÆÂ¶ çÅ êÈðÅ í¶åÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÕ¿é¶ ÔÆ òð·?Á» çÆ ÃðÇòÃ À°ÔçÆ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ çÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ¶ çøåð Çò¼Ú
åð¼ÕÆ ñË Õ¶ ÇÂÃ¶ çøåð çÅ î°ÖÆ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô Ãí ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ
ÇÕ¼æ¯º ðÅÔ ÇîñäÆ ÔË, ÇÕ¼æ¶ ÇÕÃ¶ Çê¿â çÆ ÇëðéÆ ÔË, ÇÕ¼æ¶ ôðÅì å¶ ÕìÅì çÅ
ÇÂ¿å÷Åî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ìÃ, À°ÔçÆ ôÅî çÆ ð°àÆé î°ð×Å å¶ ÕìÅì çÆ ÔË Õç¶
ÕçÅÂÆº çøåð ÓÚ îÅóÆ-î¯àÆ ÔÅÃ¶-á¼á¶ ÓÚ ôðÅì çÆ ×¼ñ òÆ Û¯Ô ñËºçÅ ÔËÍòËÃ¶
ÚÇð¼åð çÅ À°Ô ÃÅë-Ã°æðÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Çìé» îðç Ô¯ä Óå¶ òÆ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ ÇÕÃ¶

Øð ×Â¶ éÈ¿ Øð çÆÁ» åÆòÄÁ» òÆ ÚÅÔ êÅäÆ ê°¼Û ñËºçÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ å» êËð ÜÔ¶
î¼ñç¶ éÈ¿ ò¶Ö Õ¶ ÁÖìÅð ÓÚ ñê¶à Õ¶ ÇòÃÕÆ çÆ ì¯åñ òÆ ëóÅ  Çç¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÆ
À°Ô ÕÇÔ ×Â¶ ÃÆÍ òËÃ¶ ÚÅÔ çÅ å» À°Ô ô½ÕÆé Ø¼à ÔÆ  ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô Çé¿ìÈ
ÁÅêä¶ Õ¯ñ Ôî¶ôÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ çëåð ÁÅÂ¶ ÖêåÕÅð çÆ À°Ô êÈðÆ ê°¼Û êÌåÆå
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êÌåÆÕ éÔÄ ÇÕ ÁøÃðÆ çÆ åÅÕå Ã¼Ú î°¼Ú Ô°Õî
ÚñÅÀ°ä òÅñÆ ÔÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ íÅò¶º À°Ô À°¼Ú ê¼èð çÅ ÁÇèÕÅðÆ éÔÄ êð Çëð òÆ
À°ÔçÅ Â¶ðÆÁÅ ÇòôÅñ ÔËÍ íñÅ, ìÇò¿ÜÅ Çê¿â» çÅ Â¶ðÆÁÅ Õ¯ÂÆ Ø¼à Ô°¿çÅ ÔË! À°Ô
ÁÅêäÆ ðÈÔ éÈ¿ Ôî¶ôÅ  ìÅ×¯- ìÅ× ð¼ÖçÅ ÔËÍ Á¿çðñÅ ç°¼Ö çðç Ü» Ççñ çÆ Õ¯ÂÆ
òÆ ×¼ñ ÇÕÃ¶ éÅñ Ã»ÞÆ éÔÄ ÕðçÅÍ À°Ô ×°ó çÆ ð¯óÆ éÈ¿ ð¯àÆ å¯º ìÅÁç îÈ¿Ô éÔÄ
ñÅÀ°ºçÅ êð ×°ó ç¶ ÁðÕ çÅ êÈðÅ ô½ÕÆé ÔËÍ À°Ô Õç¶ ÇÕÃ¶ éÈ¿ ëÅñåÈ ÃòÅñ-
ÜòÅì éÔÄ ÕðçÅÍ ÓìÃ áÆÕ ÔË ÜÆ, Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ,Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄÍ À°ÔçÆ ×¼ñìÅå
Õðé ç¶ ñÇÔÜ¶ ç¶ ôìç ÔéÍ Ü» ÕÇÔ ñÂÆÂ¶ åÕÆÁÅ ÕñÅî Ôé Í À°Ô Ç÷¿ç×Æ ÓÚ
ìóÅ ÃÇÔÜ å¶ Ô½ñÆ- Ô½ñÆ Ú¼ñä òÅñÅ ÁøÃð ÔËÍ À°Ô íñ¶ ò¶ÇñÁ» ÓÚ Çâêñ¯îÅ
ÕðÕ¶ ÇÂÃ ê¯Ãà å¶ ñ¼×Å Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ êÌî¯à Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°ÔçÅ ÁÅêä¶
Â¶ðÆÂ¶ Çò¼Ú Ôð¶Õ éÅñ î¯Ô î°Ô¼ìå òÅñÅ ÇðôåÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ Û¶åÆ ç¶ä¶ À°Ô
ÇÕÃ¶ éÈ¿ åÈ¿, å» Ü» úÂ¶ ç¶ ñÇÔÜ¶ éÅñ Õç¶ éÔÄ ì°ñÅÀ°ºçÅÍÇÕÃ¶ ÁÅêä¶ îÅå ÇÔ¼å
éÈ¿ çøåðÆ é°ÕÃÅé éÈ¿ ÕÅÇÂî ð¼ÖçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ôð¶Õ éÈ¿ ÇêÁÅð å¶ ÔîçðçÆ éÅñ
ê¶ô ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅê Õ¿î Õðé å¶ çøåðÆ Ãî¶º çÅ êÈðÅ êì¿ç ÔËÍ À°Ôç¶ Õ¯ñ
Õ¿î ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» éÅñ À°ÔçÅ òåÆðÅ ÃîÞä å¶ ÃîÞÅÀ°ä òÅñÅ
Ô°¿çÅ ÔË À°Ô ÇÕÃ¶ çÆ ëÅÂÆñ éÈ¿ ð¯ÕçÅ éÔÄÍÀ°Ô Õñî çÅ îÅóÅ éÔÄÍ  À°Ô ÇÕÃ¶
éÈ¿ çøåð ç¶ ëÅñåÈ ×¶ó¶ éÔÄ ñòÅÀ°ºçÅ ìÃ À°Ô å» çëåðÆ Ãî¶º À°êð¿å ÁÅêäÆ
ÔÆ ìäÅÂÆ Ãî» ÃÅðäÆ î°åÅÇìÕ ÁÅêä¶ ò¼â¶ Â¶ðÆÂ¶ ç¶ ×¶ó¶ ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶
çÅ Ô¼Õ ð¼ÖçÅ éÔÄ, îÅðçÅ éÔÄ Áå¶ ÁÅêäÅ ìäçÅ Ô¼Õ òÃÈñä çÅ À°ÃçÅ
ÁÅêäÅ ÔÆ Á¿çÅ÷ ÔË, ÇÃè»å ÔË, ÁÃÈñ ÔË, À°ÔçÆ é¶Õ ÇçñÆ éÅñ Õ¿î Õðé çÆ
ðÆå éÅñ êÌÆå ÔËÍ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ í¼Ü í¼Ü  Õ¶ êËäÅ À°Ôç¶ Ã°íÅÁ ÓÚ ôÅÇîñ éÔÄ
ÔËÍÀ°Ô ÃëñåÅ éÅñ ÁøÃðÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°ÔçÆ òÆ ÃÅðÆ ÕÅðÜôÆñåÅ Çò¼Ú¯-
Çò¼Ú êÈðÆ êÅðçðôåÅ ÞñÕçÆ ÔËÍ Ãî¶º Áå¶ ðÅÔ» çÆÁÅ ÁÅêäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»
Ô°¿çÆÁ» ÔéÍ Ãî» ÁÅêäÆ ÚÅñ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ ÕÅðé ç¯
êÇðòÅð» çÆ ÁÅêÃÆ ñóÅÂÆ Çò¼Ú À°Ô ÁÇÜÔÅ ëÇÃÁÅ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼×ÅÍ Ü¶
ÇÂ¼Õ çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÔË å» çÈÜÅ çìÅÁ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ çÈÜÅ éÅðÅ÷ Ô°¿çÅ ÔËÍ
À°ÔçÅ ÁÅêÃÆ åÅñî¶ñ â×î×ÅÀ°ä ñ¼×ÅÍ éËÇåÕåÅ çÆ Ç×ðÅòà çÅ íËóÅ ÁÃð
ÇÂÕ ç¯ ÕñðÕ» Ú¯º ì¯Á îÅðé ñ¼×ÅÍÀ°ÔéÈ¿ çøåð ÓÚ ìÔ°åÆ Ç×äåÆ íÈåÇéÁ»
çÆ ÇçÃä ñ¼×ÆÍ À°Ô ì¶ÚËé ÇÜÔÅ ðÇÔ¿çÅ Çðôòå Ö¯ðÆ å¶ ÇízôàÅÚÅð Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ ÕÅðé ÃÅðÅ çøåðÆ Õ¿î À°ñÇÞÁÅ-À°ñÇÞÁÅ å¶
Çò×ÇóÁÅ-Çò×ÇóÁÅ ñ¼×ä ñ¼×ÅÍ êð À°Ô ÁÅêä¶ ÁÃÈñ» Óå¶ ÁÇóÁÅ ÇðÔÅÍ
À°Ô ÁÅêäÆ  Úó·å çÅ Ãî°¼ÚÅ êÌíÅò ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍÁÖÆð



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ÇÃÁÅÃÆ çìÅÁ ÕÅðé ÇòíÅ×Æ ÛÅäìÆä é¶ À°ÔçÆ ìçñÆ ÃËºÕó¶º îÆñ» çÈð çÆ
ÕðÕ¶ å°ð¿å ÇðñÆò Ô¯ Õ¶ Á×ñ¶ çøåð ÓÚ ÔÅ÷ðÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ç¶ Ô°Õî Õð
Çç¼å¶Í çÈÃð¶ Ççé çøåð ç¶ ìÅÔð Áîð ñÅñ ç¶ ÚÅÔ ç¶ Ö¯Ö¶ Óå¶ Õ¿î ÕðòÅÀ°ä
ÁÅÂ¶ ÇÃÁÅä¶ ñ¯Õ ×¼ñ» Õð ðÔ¶ ÃéÍ îÅóÆ ÕÆåÆ ìÂÆ ×À± ç¶ ÜÅÂ¶ éÅñ, À°Ô
ÇÕÃ¶ å¯º ÕÆ î¿×çÅ åÆ, À°Ô  å» ÇòÚÅðÅ ê¶ó¶ ÁÅÿÅ ÃÅé åÅÍ ÇÂÔ° Ö°¿â ÚðÚÅ ç¶ð
ôÅî å¼Õ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ã°äé éÈ¿ ÇîñçÆ ðÔÆÍ

ICB/BE, ÁËî.Õ¶. ð¯â
Ö¿éÅ-ADAD@A



ð¶âÆú éÅàÕ

êÅäÆ çÆ òÅðÆ
êÅåð
ñ¶ÖÕ -âÅ. ìñÕðé ÇÃ¿Ø íÅ×ÃðÆÁÅ
ÁÇÃÃàËºà êÌ¯ëËÃð
ÃðÕÅðÆ îÇÔ¿çð ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ
î¯ìÅÇÂñ é¿. IHGHI-FDA@@

é» À°îð
A) î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø F@ ÃÅñ
B) à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð E@ ÃÅñ
C) ìÖå½ð ÇÃ³Ø E@ ÃÅñ
D) Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø EG ÃÅñ
E) Ç×ÁÅé¯ F@ ÃÅñ
F) îÇÔîÅ ÁîñÆ DE ÃÅñ
G) éÅÔðÅ ÇÃ³Ø EB ÃÅñ
H) Ú½ºÕÆçÅð ÚÅäé ÇÃ³Ø G@ ÃÅñ
I) ÕÅñÅ ÇÃ³Ø BD ÃÅñ
A@) ÜòÅÔð ÇÃ³Ø EE ÃÅñ

ÇÂÔ éÅàÕ ÁÅÕÅôòÅäÆ ìÇá¿âÅ å¯º Çå¿é òÅð ÇîåÆ BC-@I-B@AG,
BG-@I-B@AG Áå¶ AD-A@-B@AG éÈ¿ Çéðç¶ôÕ î°Ô¿îç ÇÂîÇåÁÅ÷ ç°ÁÅðÅ
êÌÃÅÇðå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÅÕÅôòÅäÆ êÇàÁÅñ¶ å¯º ÇîåÆ AI-@A-B@AH
éÈ¿ êÌÃÅÇðå Ô¯ÇÂÁÅÍ

AA) ÇòðæÅ ÇÃ³Ø ÁÅó·åÆÁÅ EE ÃÅñ
AB) ðÅî±³ (ÁÅó·åÆÂ¶ çÅ é½Õð) E@ ÃÅñ
AC) ×°ðÜ³à ÇÃ³Ø E@ ÃÅñ
AD) ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø Õ½ñÆ Ú¼à EB ÃÅñ
AE) ÇéÔÅñ Õ½ð EE ÃÅñ
AF) Ü¼Ã Õ½ð AH ÃÅñ

ÇçÌô  ÇÂ¼Õ (Ãò¶ð çÅ Ãî» à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð ç¶ Øð çÅ ÇçÌô)
ÇÂÔ éÅàÕ ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÕ Çê³â ÇòÚ çÇñå ÇÕðÃÅéÆ çÆ åÌÅÃçÆ ù ê¶ô

ÕðçÅ ÔËÍ Çê³â ç¶ ÇòÚÕÅð é³ìðçÅð à¶Õ ÇÃ³Ø çÅ Øð ÔËÍ çðòÅÜÅ Ö°¼ñÅ å¶
ò¶ÔóÅ òÆ ò¼âÅ ÔËÍ ìËáÕ ç¶ ìÅÔðòÅð Ö°¼ñ¶ ÇòÔó¶ ÇòÚ ê³Ü-Ã¼å Õ°ðÃÆÁ» å¶ ç¯
î±ó¶ å¶ ç¯ î³Ü¶ â¼á¶ ÔéÍ é³ìðçÅð à¶Õ ÇÃ³Ø å¶ Ú½ºÕÆçÅð ÚÅäé ÇÃ³Ø å¯º ÇÂñÅòÅ
Çå³é ÚÅð ì³ç¶ Õ°ðÃÆÁ» Áå¶ î±ó¶ À°Î¼êð ÇìðÅÜîÅé ÔéÍ é³ìðçÅð çÅ è°°±ò»
ÚÅçðÅ, Õ°ðî òÅñÆ Ü¼°åÆ å¶ ÇÚ¼àÆ ê¼× ÃÅç×Æ òÅñÅ ÇÚÔðÅ ÁÅêäÅ ò¼ÖðÅ
êÌíÅò Û¼âçÅ ÔËÍ (ëñËÃ ìËÕ ÇòèÆ ðÅÔÆº Ô³°çÆ ÔË)
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : Ú½ÕÆºçÅð ÚÅéä ÇÃ³Ø ù ÕÇÔ³çÅ ÔË îËº ôÇÔð Ú¼ÇñÁ»

ìÅì± ì¼ÕðÆÁÅ òÅñ¶ çÆ ðÇÜÃàðÆ ÕðòÅ ÁÅò»Í ×ðÆì
ì³çÅ À°Ôé¶ ÇòÚÅð¶ é¶ ç¯  ÖÅéÅ çÅ æ» ÖðÆÇçÁÅ ÔËÍ
(ì¼Ã çÆ ÁÅòÅ÷)

ÇçÌô ç¯
Ãò¶ð çÅ Ãî» ÔË Çê³â çÆ ì°¼ãÆ ì°óÆ ÁÅÀ°çÆ ÁÅÍ
ÇÜÃ çÅ é» å» Ç×ÁÅé Õ½ð ÔË êð ÃÅð¶ Ç×ÁÅé¯ ÕÇÔ
Õ¶ ì°ñÅÀ°ºç¶ ÔéÍ (Çê³â çÆ ê°ðÅäÆ ì°óÆ ÁÅ À°Ãé¶
Ø¼×ðÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Ô¼æ ÇòÚ Ã¯àÆ ëóÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅ)

îÇÔîÅ ÁîñÆ : ÁÅ ÁÅÀ°ºçÆ Ç×ÁÅé¯ ì°óÆ, ÁÅ éÆ åÅÂÆ, Ãä» Õ¯ÂÆ
Ü¼× ìÆåÆ, ÕÆ  ÕÇÔ³çÆ ÁÅ Á¼Ü çÆ ÁÅÕÅôòÅäÆÍ

Ç×ÁÅé¯ : å±³ å» ìóÅ î¯î¯ á¼×äÅ ÃÅÇðÁÅ ù Çî¼áÆÁÅ ×¯ñÆÁ»
ò³âçÅ ÔË å¶ å¶ð¶ Õ¯ñ ÜðçÅ å¶ ìÆóÆÁÅ êÆä å¯º
Çìé·» Ô¯ð Õ¯ÂÆ Õ³î éÔÆº Í

îÇÔîÅ ÁîñÆ : òÅÔ éÆ åÅÂÆ! å±³ ÇÕÔóÅ Ø¼à ÁÅ ÃÅð¶ ÜÔÅé çÆÁ»
õìð» ð¼ÖçÆÁ»Í

Ç×ÁÅé¯ :  ÜÅ ò¶ ÁîñÆÁÅ îËæ¯º éÔÆº å¶ð¶ éÅñ î×÷ ÕøÅÂÆ
Ô°³çÆÍ

îÇÔîÅ ÁîñÆ : åÅÂÆ Ç×ÁÅé Õ°ð¶ åËù ÇÂÕ ×¼ñ ÁÅÖ» Ü¶ ×±ÃÅ éÅ
Õð¶ å»Í

Ç×ÁÅé¯ : ò¶ ç¼Ã ê¼°å éÔÆº ÕðçÆ (Çî¼áÆ ÷ìÅé ÇòÚ)



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

îÇÔîÅ ÁîñÆ : ÇÃÁÅÇäÁÅ é¶ ÃÔÆ ÁÅÇÖÁÅ Á½ðå çÆ î¼å Ç×¼ÚÆ
Çê¼Û¶ Ô°³çÆ Á»Í Á½ðå ÜÅåÆ ù ÇÕ³éÅ îðÜÆ ÃîÞÅÂÆÂ¶
ÇÂÃ é°±³ ÃîÞ éÔÆ ÁÅÀ°ºçÆÍ

Ç×ÁÅé¯ : îËé°±³ ÃîÞ éÔÆº ÁÅÂÆ å¶ðÆ ×¼ñ çÆ ò¶ ÁîñÆÁ» ?
îÇÔîÅ ÁîñÆ : ñË Ú³×Æ åð·» Ã°ä îËº ìæ¶ðÅ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÃÆ ð°ñç± çÆ

éÃÆì¯ é°±³ íÅÂÆ ÇÂÕñÆ Õ°óÆ ù ÃðçÅð» ç¶ Øð ñ¼ÃÆ
ñËä éÅ å¯ÇðÁÅ Õð Õ°óÆ Ô°ä  ÜòÅé Ô¯ ×ÂÆ êð
À°Ôé» ç¶ Õ³é å¶ Ü±³ éÔÆº ÃðÕÆÍ

Ç×ÁÅé¯ : ò¶ ÕÆ íÅäÅ òðå Ç×ÁÅ ?
îÇÔîÅ ÁîñÆ : Ô°ä Üç¯º ×¼ñÅ ÃÅð¶ Çê³â ÇòÚ Ô¯ä ñ¼×ÆÁ» å» î¶ð¶

Õ¯ñ ç°Öó¶ ð½ä ñ¼×¶ ÕÇÔ³ç¶ ×¼ñÅ å¶ðÆÁ» ÃÔÆ Ãé
êð Ô°ä ÕÆ ÕðÆÂ¶ Üç¯º Ã¼ê ñ³Ø Ç×ÁÅ å» ñÆÔ Õ°¼àä
çÅ ÕÆ ëÅÇÂçÅÍ

Ç×ÁÅé¯ : ò¶ Õ°óÆ çÅ ëÅÔÅ ò¼â Ççú
îÇÔîÅ ÁîñÆ : éÅ éÆ åÅÂÆ êÅê Ô¯ Ü±×ÅÍ
Ç×ÁÅé¯ : ò¶ ÇÕÃ¶ ç¶ ñó ñÅ ÇçÀ°Í
îÇÔîÅ ÁîñÆ : Á¼ÛÅ , Â¶ áÆÕ Á» (ÇÃð ÔñÅ Õ¶) ÇòÁÅÔ Õð ç¶äÍ
Ç×ÁÅé¯ : Ô¯ð éÅ î×÷ îÅðÆ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ õìðçÅð Ü¶ Çê³â çÆ èÆ

íËä çÆ ×¼ñ ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¯ñ ÕÆåÆ å» ÃÅðÆ ÇçÔÅóÆ
ìËáÅ Ö³í» çÆÁÅ À°âÅð» ìäÅÂÆ ÜÅäÅÍ

ÇçÌô C (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø ç¶ Øð çÅ ÇçÌô, ÇîÀ±°Ç÷Õ)
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : Øð ç¶ ÇòÔó¶ ÇòÚ î¼Þ çÅ Ã³×ñ Õ¼°à ÇðÔÅ ÔËÍ á¼Õ-

á¼Õ çÆ ÁÅòÅ÷ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ
ê°¼åð (ÕÅñÅ) : ÕÅñÅ Øð¶ òóçÅ ÔË å¶ ìÅê± éÅñ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, ìÅê±

Üç¯º ÁÅêäÅ îÅî±ñÆ ð½ñÅ ÁÅêä¶ åÅÂ¶ Ç×ÁÅé ÇÕÁÅ
éÅñ ÃÆ å» Çê³â ç¶ Õ°¼Þ ÃðçÅð é¶ ÁÅêäÆ ê±ðÆ
îç¼ç ÕÆåÆ ÃÆ å¶ Ô°ä Üç¯º ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° éÅñ
ð½ñÅ ÇêÁÅ å» ÇÂé·» ÃðçÅðÅ ù ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ?

ìÅê±(î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : ê°¼å ÃðçÅð ÃðçÅð» ç¶ å¶ í¯ñ± éðÅÇÂä çÅ, ê°¼åð
úÔ ð½ñÅ ÕÅÔçÅ ÃÆ À°Ô å» Çê³â ç¶ ÃðîÅÂ¶çÅð» é¶
ÃÅù ç¯Ô» íðÅò» é°±³ ÁÅêÃ ÇòÚ ñóÅÕ¶ ÕÚÇÔðÆ
ÇçÖÅÀ°äÆ ÃÆÍ Õ°¼Þ Çê³â ç¶ ÃðîÅÂ¶çÅð å¶ð¶ åÅÂ¶
Ç×ÁÅé ÇÃÔ°³ òÅñ¶ êÅÃ¶ Ô¯ ×Â¶ å¶ Õ°¼Þ î¶ð¶ òÅñ¶
êÅÃ¶Í

ê¼°åð (ÕÅñÅ) : ìÅê± å°ÔÅù ç¯Ô» íðÅò» ù ÃîÞ éÔÆº ÁÅÂÆÍ
ìÅê± (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : ÁÃÆº ç¯é¯º íðÅ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ÖÜð ÖòÅð Ô¯ Õ¶ ìËá

×Â¶ å¶ À°å¯º ÇÜÔóÅ êËÃÅ ñ¼Ç×ÁÅ À°Ô ò¼ÖðÅÍ ê¼°åð

ÇÂÔ ð½ñÅ å» Øð ìËá Õ¶ òÆ Çé¼ìó ÃÕçÅ ÃÆ êð
ÇÂé·» ÃðîÅÂ¶çÅð» çÆÁ» ÚÅñ» çÅ îËé°±³ Ô°ä êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅÍ

ê°¼åð (ÕÅñÅ) : ÕÆ ìÅê± ?
ìÅê± (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø): ê°¼åð ÁÃñ ð½ñÅ å» Ô°ä ÇêÁ» Üç¯º ÁÅêäÅ ÃðçÅð

ìÖå½ð ÇÃ³Ô° éÅñ ð¯ñÅ ÇêÁÅÍ ÃðçÅð å¯º ÁÅêäÆ
æ¯óÆ ÜîÆé À°ÃçÆ  ÜîÆé ç¶ éÅñ ñ¼×çÆ  ÜðÆ éÔÆ
Ü»çÆÍ

ê°¼åð(ÕÅñÅ) :  ìÅê± å¶ ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° Õ¯ñ å» ÁÅêä¶ éÅñ¯º
çÃ ×°äÅ ÷îÆé» ò¼è ÔË Çëð ÇÂÔ ÇÂÀ°º ÇÕÀ°º ÕðçÅ
ÔË ?

ìÅê± (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : ê°¼å åî» òè ×ÂÆ ÇÂÔçÆ ÁÅêäÆ ÷îÆé Çê³â ç¶
èó¼ñ¶çÅð ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° éÅñ ñ¼×çÆ ÔËÍ À°é·»
çÆ ò¼à å¶ ÁÅêäÆ ò¼à Ã»ÞÆ ÔË å¶ ÁÅêäÆ êÅäÆ çÆ
òÅðÆ ÇÂé·» çÆ òÅðÆ å¯º î×ð¯º ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Üç¯º ÁÃÆº
ÁÅêäÆ êÅäÆ çÆ òÅðÆ ò³âä Ü»ç¶ Ô» å» ìÖå½ð
ÇÃ³Ô° ÃÅé°±³ ÃÔÆ é¼Õ¶ å¶ êÅäÆ éÔÆº Çç³çÅ å¶ ÁÃÆº
ìÔ°å òÅðÆ ÃîÞÅÇÂÁ» ìÖå½ð ÇÃ³Ô» ÁÃÆº ×ðÆì
ÁÅçîÆ ÁÅ å¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÜîÆé ìÔ°å æ¯óÆ ÁËÍ ÃÅù
êÅäÆ ÃÔÆ é¼Õ¶ å¶ ÇçÁ» ÕðÍ Ü¶ ÃÅâ¶ Ö¶å» ù êÅäÆ
ñ¼×¶×Å å» ÔÆ  ÃÅâÆÁ» øÃñ» Ô¯ä×ÆÁ»Í

ê¼°åð(ÕÅñÅ) : ìÅê± å¶ å°ÃÆº Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå Õ¯ñ ÜÅäÅ ÃÆÍ
ìÅê±(î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : ê°¼åð îËº ÇÂÕ òÅðÆ éÔÆº ìÔ°å òÅðÆ Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå

å¶   î¯Ø¶çÅð» ù ÇÂ¼ÕáÅ ÕÆåÅ å¶ ÁÅÇÖÁÅ ìÂÆ ìÖå½ð
ÇÃ³Ô° ù ÁÅÖ¯º îËé°±³ ÃÔÆ é¼Õ¶ å¶ êÅäÆ ç¶ ÇçÁÅ Õð¶Í

ê°¼åð (ÕÅñÅ) : Çëð ìÅê± ê³ÚÅÇÂå å¶ î¯Ø¶çÅð» é¶ ÕÆ ìÖå¯½ð ÇÃ³Ô° ù
ÁÅÇÖÁÅÍ

ìÅê± (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô°) : ê°¼åð ×¯ñÆ ÕÆÔçÆ å¶ ×ÇÔä¶ ÕÆÔç¶: ÃÅð¶ ì³ç¶º ÃðçÅð
ìÖå½ð ÇÃ³Ô° ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ í°×å ×Â¶ å¶ î¶ð¶ Ô¼Õ ÇòÚ
ÇÂÕñÅ Çê³â çÅ ÁîñÆ îÇÔîÅ ÇÃ³Ø ì¯ÇñÁÅ å¶ À°Ã
é¶ ÁÅÇÖÁÅ îËº ÇÕÃ¶ ÃðçÅð çÆ êÌòÅÔ éÔÆº ÕðçÅ å¶
Ã¼ÚÆ ×¼ñ Á¼Ö± ×» ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° ×ðÆì î¼ÜìÆ
ÇÃ¼Ö çÆ ÜîÆé ñËäÅ  ÚÅÔ³°çÅ ÔË? êð îËù òÆ éÅñ
çÆ éÅñ åÅó Ç×ÁÅ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» å°ÃÆº ×°ð± ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ñÅâñÆ ë½Ü ÁÅ å¼ÕóÅ  ðÔÆº âðÆ éÅÍ
ÇÂÔçÆ Á¼Ö ÇÂ¼ñ òð×Æ ÁÅ ÁÅêäÆ ÷îÆé å¶ Çà¼ÕÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅÍ ÷îÆé ÁÅêÅ éÔÆº ç¶äÆ íÅò¶º í°¼Ö¶ ðÇÔäÅ
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êò¶º ?
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : êÀ°-ê°¼åÅ çÅ ð½ñÅ Ã°ä Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÕò¶º ÁÅ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» Ãò¶ð¶-Ãò¶ð¶ ÇêÀ°-ê°¼å ÁÅâÅ ñÅÂÆ
ìËá¶ Ô¯Í

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÕÅÔçÅ ÃçÅ×ð ÇÃ³Ô» Çê³â çÅ ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃÔ³°
ÃÅù ÃÔÆº é¼Õ¶ å¶ êÅäÆ éÔÆº Çç³çÅ å¶ îËù ÕÅëÆ
ÖÅñÅ íðÕ¶ ÇñÁÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔË å¶ êÅäÆ çÆ òÅðÆ
æ¯óÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ êÅäÆ çÆ òÅðÆ ÖÅñ¶ íðé ÇòÚ ÔÆ
ñ³Ø Ü»çÆ ÔËÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ÇÂÀ°º ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃÔ³° é¶ ê¯ñÆ
êËðÆ ÁÅÖ¶ éÔÆú ñ¼×äÅÍ Ú³×Å îËº î³°â¶ çÆ ÃÕ±ñ ëÆÃ
íðäÆÁ» îÅÃàð é¶ ìñÅÇÂÁÅ  ÃÆÍ (ÃÕ±àð çÆ
ÁÅòÅ÷)

ê°¼åð(ÕÅñÅ) : ìÅê± ÁÅêÅ éÇÔðÆ îÇÔÕî¶ ÇòÚ Õ¶Ã Õð ç¶ÂÆÂ¶Í
ìÅê±(î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : éÔÆº ê°¼åð éÔÆº Õ¶Ã ÇòÚ ÁÅêäÆ ×ðÆì» çÆ Ã°äòÅÂÆ

éÔÆº Ô¯äÆ å¶ éÅñ¶ éÇÔðÆ êàòÅðÆ å» ìÖå½ð ÇÃÔ°³
ç¶ Ô¼Õ çÆ ÔÅîÆ íðçÅ ÔËÍ

ê°¼åð(ÕÅñÅ) : ìÅê± ÁÅê» êàòÅðÆ å¯º ò¼â¶ ÁøÃð» Õ¯ñ ôÕÅÇÂå
ÕðÇçÁÅ ×¶Í

ìÅê±(î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø) : ê°¼åð ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ Õ¶Ã Þ×óé òÅÃå¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ð°êÂ¶ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÁÅêÅ î÷ç±ð ÇÕÃÅé Ô»Í
ÁÅêÅ å¯º ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ Õ¶Ã Þ×óé ñÂÆ ê±ðÅ éÔÆú
ÁÅÇÂÁÅ ÜÅäÅÍ ìÔ°å Ø¼à ÁøÃð Ôé Ü¯ ëËÃñÅ
ÜñçÆ å¶ ÃÔÆ Õðç¶ ÔéÍ Ú¼ñ Û¼â å±³ î¼Þ é°³± Ö¯ñ Õ¶
êÅäÆ êñÅ ç¶ éÅñ¶ à¯ÕÅ Õðç¶Í

Ççzô ÚÅð (à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð ç¶ Øð çÅ ÇçÌô)
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ô» ÁËºåÕÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅ ìÔ°å òèÆÁÅ

Õ³î ÕÆåÅÍ
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : ÕÆ é³ìðçÅð»
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : ÇÜÔóÅ ÃðÕÅð é¶ ñ¯Õ» ù ÕäÕ ç¶ éÅó¶ ù Á¼×

éÔÆº ñÅÀ°ä Çç¼åÆÍ
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø :  Ô» é³ìðçÅð» ìÔ°å òèÆÁÅ ÇÂÃ éÅñ ÇÂÕ å» î½Ãî

ÃÅë å¶ ÇìîÅðÆÁ» òÆ éÔÆº ñ¼×ä ×ÆÁ»Í ç±ÃðÅ
ÁÅêäÆ ÷îÆé ÇòÚñ¶ Çî¼åð ÕÆó¶ Ü¯ øÃñ» ñÂÆ
ñÅÔ¶ò³ç Ôé À°Ô éÔÆº îðé×¶Í ÇÂÔ å» ÃðÕÅð é¶
ìÔ°å ò¼âÅ å¶ Ã°ñÅØÅï¯× Õçî Ú°¼ÇÕÁÅ ÔËÍ

îÇÔîÅ ÁîñÆ : Ô», Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ô» îËº òÆ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ ÃÇÔîå Ô»,

Ü¶ ÇÕå¶ ÃðÕÅð é¶ êÇÔñ» òÆ ÇÂÔ Õçî Ú°¼ÇÕÁÅ
Ô°³çÅ å» À°Ã å¯º òÆ òèÆÁÅ Ô¯äÅ ÃÆÍ ÕäÕ ç¶ éÅó
ù Á¼× éÅ ñÅÀ°ä éÅñ ÔÇðÁÅòñÆ òÆ òèçÆ ÔËÍÜ¶
ÃÅâ¶ ð°¼Ö Ô¯ä×¶ å» òðÖÅ òÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ò¶×ÆÍ ð°¼Ö
òÆ ÃÅâÆ ÇÃÔå ñÂÆ ìÔ°å ñÅÔ¶ò³ç ÔéÍ ç±ÜÅ
é³ìðçÅð» ÃðÕÅð» ÃóÕ» ê°ñ» å¶ Áðì» ð°ÇêÁÅ ñÅ
Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÃóÕ» ç¶ ÇÕéÅð¶ çð¼Öå ìÔ°å Ø¼à
Ôé ÃðÕÅð» ù ÇÂé·» òÅñ¶ êÅÃ¶ òÆ ÇèÁÅé ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ò¼è å¯º ò¼è çð¼õå ñÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé
å» ÇÕ ÃÅâÅ òÅåÅòðé ÃÅë-Ã°æðÅ ðÔ¶Í

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : é³ìðçÅð» ÇÂ¼Õ ï±éÆòðÇÃàÆ Çò¼Ú î°³ÇâÁ» çÅ ëÆÃ
çÅ ð½ñÅ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÃðÕÅð é¶ ëÆÃ» òèÅ
Çç¼åÆÁ»Í

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : ÔÅ Ô¯! î°³â¶ ÕÆ Õðé êÆ-ÁËµÚ.âÆ. ÕðÕ¶ ò¶ñ¶ ìËá¶
Ôé Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð ð°÷×Åð éÔÆº ç¶ ðÔÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ êÆ-
ÁËµÚ.âÆ. ÕðÕ¶ ÇÕÃ¶ ÕÅñÜ Çò¼Ú ñ¼×çÅ ÔË å» À°Ã
ù ÇÃðë A@,AE Ô÷Åð ð°êÂ¶ îÔÆé¶ å¶ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔË å¶ Üç¯º îð÷Æ ÕÅñÜ ÇòÚ¯º Õ¼ã Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Â¶éÆ êó·ÅÂÆ ÕðÕ¶ À°Ô ÕÆ ÕðéÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : éÅñ¶ ÁÅÖç¶ êÌ¯ëËÃð çÆ åéÖÅÔ å» ñ¼Ö å¯º ò¼è Ô°³çÆ
ÁÅÍ

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : À°Ô å» ÃðÕÅðÆ êÌ¯ëËÃð çÆ ÁÅÔÍ
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : å¶ ÇÂé·» î°³ÇâÁ» Õ°óÆÁ» é¶ òÆ ÇÂéÆ À°¼ÚÆ Çò¼ÇçÁÅ

ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : êð Ã°çÅ×ð ÇÃÔ» ÃðÕÅð é¶ B@, BB ÃÅñ Ô¯ ×Â¶

ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ íðåÆ éÔÆº ÕÆåÆ å¶
ÃðÕÅð À°é·» êÌÅÂÆò¶à ÁÇèÁÅêÕ» å¯º Õ³î ÃðÕÅðÆ
êÌ¯øËÃð» ÇÜé» ÔÆ ñËºçÆ ÔË å¶ åéÖÅÔ ÁÅà¶ Çò¼Ú ñ±ä
ÇÜ³éÆ Çç³çÆ ÔËÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : À°èð¯ ì¶ð°÷×ÅðÆ ÃÅÔ éÔÆº ñËä Çç³çÆ å¶ À°å¯º ÇÕÃÅé
ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ ÕðÆ Ü»ç¶ ÔéÍ

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : ÇÕÃÅé ÇòÚÅð¶ ÕðÜ¶ Ô¶á ñåÅó¶ ×Â¶ Ôé êð Ã°çÅ×ð
ÇÃÔ» ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ ÕðéÆ îÅÔ» êÅê ÔËÍ ÁÅåî
Ô¼ÇåÁÅ Õðé éÅñ ÇÂÔ îÃñ¶ Ô¼ñ éÔÆº Ô°³ç¶  Ã×¯º,
Øð Çò¼Ú Ô¯ð Ãî¼ÇÃÁÅò» òè Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ôð
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø :  ÇÂÔ å» ×¼ñ é³ìðçÅð» áÆÕ Ü¶ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ éÔÆº



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¼ñ Õð ÃÕç¶ îð¶ Õð ñËºä×¶Í Ã³Øðô ì³ç¶
çÆ ÁÃñ Ç÷³ç×Æ ÁÅÍ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ ç¶ î¶ñ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : Ú³×Å, Ã°çÅ×ð ÇÃÔ» îËº ÕÇÚÔðÆ Ú¼ñ»Í Õ°¼Þ ñ¯Õ» çÆ
ðÇÜÃàðÆ ÕðÅòÅÀ°äÆ ÁÅÍ

Ççzô ê³Ü (Çê³â çÆ Ã¼æ çÅ ÇçÌô)
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : ÃÕ±àð ð¯ÕçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜòÅÔð¶ ù ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÂÔù

ÇÕÀ° Õ°¼àÆ ÜÅäÅ Þ¯à¶ ò»×± (ÃÕ±àð çÆ ÁÅòÅ÷)
ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : ÁÅêä¶ î°³â¶ éÅÔð¶ ù Õ°¼àÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
éÅÔðÅ(ìÖå½ð ÇÃ³Ø çÅ Û¶ó±): î°³âÅ ð½çÅ ð½çÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË, îËº éÔÆº ÇÂé·»

ÃðçÅð» ç¶ Ö¶å Õ³î ÕðéÅÍ ÇÂÔ Õ³î ìÔ°å ÇÜÁÅçÅ
ÕðòÅÀ°ºç¶ é¶Í

ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : Õ³î éÔÆº ÕðéÅ (Õ³é îð¯ó Õ¶) å¶ À°Ôé» ÇêÀ°ò» çÆ
ðÕî Õ½ä î½ó±×ÅÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : ðÇÔä ç¶ ÜòÅÔð ÇÃ³Ô» ì¼ÚÅ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÔÅñÆ ÇéÕñ
Ü±×Å ÁÅêä¶ ×¯ð¶  òÇÔóÕ¶ çÆ åð·»Í

ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : ÕÔÅù ÃÅñ» Ö¶å¯º í¼Ü ÁÅÀ°ºçÅ Çëð Úê¶ó îÅð Õ¶
î°³âÅ (éÅÔðÅ) : Ã°çÅ×ð ìÅì¶ À°é·» çÅ Õ³î ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔË å¶ Ççé

ðÅå Ö¶å ÔÆ ðÇÔäÅ êËºçÅ ÔË å¶ éÅñ¶ îËù ÕÇÔ³ç¶ Üç¯º
îÜ¼·ìÆ î°ÖÇåÁÅð  çÆ êÅäÆ çÆ òÅðÆ Ô°³çÆ ÔË Çê¼Û¯º
î±³ÔÅ Ö¯ñ ÇçÁ» Õð å¶ ÇÂÔ î÷¼ìÆ ÁÅêäÅ ÃðçÅð»
çÅ ÕÆ Õð ñ±³Í

ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : ÃÅÇñÁ» À°é·» ÃðçÅð» çÆ ÇÂéÆ òÅðÆ ÁÅ ÇÕÀ°º Þ°±á
ì¯ñçÅÍ

î°³âÅ (éÅÔðÅ) : éÆå å» Çëð òÆ éÔÆº íðçÆ ò¼â¶ ÃðçÅð» çÆ
ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : Úê¶ó îÅð Õ¶ ÃÅñÅ Ú°¼ê éÔÆº ÕðçÅÍ
î°³âÅ (éÅÔðÅ) : Ã°çÅ×ð ìÅì¶ îËæ¯º éÔÆº ×ðÆì» çÆ òÅðÆ õðÅì Ô°³çÆ

îËº òÆ î¼Ü·ìÆ çÅ ê°¼å Ô» Çëð ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ îËº ÇÂé·» ç¶
Ö¶å» Çò¼Ú Õ³î ÕðçÅ Ô»Í ÇÂé·» çÅ å» éÔÆº ìä
Ç×ÁÅÍ

ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : ÃÅñÅ Ú°¼ê éÔÆº ÕðçÅ Ç×¼ÚÆ é°±³ îð¯ó Õ¶ Úòó-Úòó
îÅðÆ Ü»çÅÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : î°³â¶ éÅÔð¶ é°±³ ÛâÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ ÁÅÖçÅ ÔË éÅÔð¶ ê°¼å
å±³ Õ³î å¶ ÜÅ ÁÅêÅ ù ÃÅðÆ À°îð ÇÂé·Å ç¶ Ö¶å» ÇòÚ
ÔÆ Õ³î ÕðéÅ êò¶×ÅÍ Ú¼ñ ÜòÅÔð  ÇÃ³Ô» ìËá ÃÕ±àð
å¶ ÁÅê» î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô° ç¶ Øð Ú¼ñÆÂ¶Í(ÃÕ±àð çÆ
ÁÅòÅ÷) Ô¯ñÆ å¯ð ò¼ÖÆÁ» í³éÆ ÜÅäÅÍ úÂ¶ Ô¯ñÆ å»
å¯ðÆ ÜÅäÅ, ÃóÕ à±¼àÆ êÂÆ ÁÅÍ

Ççzô Û¶ (î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø ç¶ Øð çÅ ÇçÌô )
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : (ÃÕ±àð ð°Õä çÆ ÁÅòÅ÷) ñË ú ìËáÅ î°ÖÇåÁÅð

ÇÃ³Ô°Í
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÁÅÜ¯ ñ³Ø ÁÅúÍ
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : Çêú-ê°¼å ÕÆ ÕðÆ ÜÅé¶ Ô¯º?
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ô» Á¼Ü ë¶ð ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° é¶ êÅäÆ

ñ¼×ä éÔÆº Çç¼åÅÍ
ÕÅñÅ : ìÅê± ÇÂÕ êÅÃÅ ÕðéÅ êÀ° Á¼Ü Çëð î¶ðÅ êÅäÆ ÃðçÅð

é¶ ñ×ä éÔÆº Çç¼åÅÍ
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : éÔÆº ê¼°å ÇÂÃ åð·» éÔÆº ÕðéÅÍ
Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ð½ñÅ êÅÇÂÁÅÍ
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÕÅÔù Ã°çÅ×ð ÇÃÔ» ÁËåÕÆº Çëð ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô°

é¶ ÁÅêäÆ êÅäÆ çÆ òÅðÆ ñ¼×ä éÔÆº Çç¼åÆ å¶ ÕÅñÅ
ÁÅêäÅ ÕÇÔ³çÅ Ô°ä å» îËº ÇÂÕ êÅÃÅ ÕðÕ¶ ÔÆ Ôà±Í

: å³ç±ð ÇòÚ êÂÆÁ» ñ¼Õó» í»ìó ìä Õ¶ î¼Ú ÀÎ°¼áÆÁ»
å¶ Á¼× çÅ í»ìó Ô°ä å³ç±ð çÆÁ» Û¼å» êÅð Õð
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÜòÅÔð ÇÃ³Ø : ÕÅÔù Õ°óÆ ÇòÁÅÔ°ä òÅñÆ ÁÅÍ Ô°ä å³ç±ð çÆ Á¼×
Õ°Þ î¼èî êË ×ÂÆ å¶ í»ìó ÇÂÕ çî å³ç±ð çÆÁ»
Û¼å» ç¶ ÇòÚ ÔÆ ñ°Õ Ç×ÁÅÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÇÂÔÆ å» îËº ÇÂÔù ÃîÞÅÀ°ºçÅ Ô» Ü¶ ÇÂÔ Õ³î ÕðéÅ
Ô°³çÅ å» ÇÂÔ ÃðçÅð îËæ¯º í¼ÇÜÁÅ æ¯ó¯ ÃÆÍ

Ã°çÅ×ð ÇÃ³Ø : î°ÖÇåÁÅð ÇÃÔ» ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÷îÆé æ¯óÆ ÔË å¶ ÇÂÔ
ÃðçÅð å¯º À°Ô òÆ ÜðÆ éÔÆº Ü»çÆ êð ÁÅê» Ã³íñ
Õ¶ ÚñäÅ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ ×ñå Õ³î ÕðÕ¶  ÷îÆé éÅ
×òÅÔ ìËá¯ Ü¶Í å°³± é³ìðçÅð Õ¯ñ¶ ÜÅ À°Ô Ã¼ÚÆ ×¼ñ
å¶ êÇÔðÅ ç¶ä òÅñÅ ÁÅÍ ì¶ èóÕ ì³çÅÍ (ÃÆé Õð¶à)
ÃÕ±àð å¶ Ü»çÅ ÔË (ÃÕ±àð çÆ ÁòÅ÷)Í

ÇçÌô Ã¼å (Ã. à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð ç¶ Øð)
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : é³ìðçÅð à¶Õ ÇÃ³Ø Õ°ðÃÆ å¶ ÇìðÅÜîÅé å¶ À°Ã ç¶

éÅñ Ú½ÕÆçÅð ÚÅéä ÇÃ³Ø, îÇÔîÅ ÁîñÆ å¶ ç¯ Ô¯ð
ÁÅçîÆ ì¶Ëá¶ ÔéÍ îÇÔîÅ ÁîñÆ ì¯ñçÅ ÔË ú ç¶Ö¯,
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô° òÆ ñ»×ó ÕÃÆ ÁÅÀ°ºçÅ Í

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ é³ìðçÅð ÃÅÇÔì
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ÇÕò¶º Ãò¶ð¶-Ãò¶ð¶

×¶óÆ îÅðÆ å±³ å» Õ³î òÅñÅ ì³çÅ ò¶Ôñ  ÇÕò¶º Çîñ×ÆÍ
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : é³ìðçÅð ÃÅÇÔì îËé°±³ ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° ìÔ°å å³×
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Õðé ñ× ÇêÁÅ î¶ðÆ ÷îÆé ù éÇÔðÆ êÅäÆ éÔÆº
ñ¼×ä Çç³çÅ å¶ ç±ÜÅ êÅäÆ çÆ òÅðÆ å¶ ×¶óÅ îÅðé
å¯º ÁÅêä¶ ì³ÇçÁÅ ðÅÔÆº îËù îÅóÅ Ú³×Å ì¯ñçÅÍ î¶ðÆ
÷îÆé Ô¼óÅêäÆ ÚÅÔ°³çÅÍ îËº Çê³â çÆ ê³ÚÅÇÂå Õ¯ñ
òÆ ìÔ°å òÅðÆ ÁÅêäÆ ×¼ñ çÃ Ú°¼ÕÅ Ãí ÃðçÅð çÆ
ÃðçÅðÆ å¯º âðç¶ î¶ðÆ ×¼ñ Ã°ä Õ¶ À°Ã ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
í°×å Ü»ç¶ ÁÅÍ

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : îËé°±³ êåÅ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ØìðÅ éÅÍ Çê³â ÇòÚ à¶Õ
ÇÃ³Ø é³ìðçÅð òÆ òÃçÅÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : å¶ð¶ Ô°³ç¶ ÇÚ³å» ÕÅÔçÆ é³ìðçÅð»
à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» îËù ÃÅðÆ ×¼ñ çÅ êåÅ ÁÅÍ é³ìðçÅð

òÅÁç ç¶ ìÔ°å ê¼Õ¶ Ô°³ç¶ ÁÅ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ×¼ñ
å» êåÅñ Çò¼Ú¯ ÇéÕñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ îé ÇòÚ
Õ¯ÂÆ Ú¯ð éÔÆ Û°ÇêÁÅ Ô³°çÅ Ã×¯º Ú¯ðç¶ îé» ÇòÚ
ÁÃÆº Û°ê¶ Ô°³ç¶ Á»Í ÃÅù ÃÅð¶ Çê³â çÅ í¶å Ô°³çÅ ÔËÍ
ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° çÅ å°ÔÅù ×ðÆì» ù å³× Õðé»
Ú³×Æ ×¼ñ éÔÆº

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : é³ìðçÅð» ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° Ô¼ç¯º ò¼è ç°ÖÆ Õðé
ñ¼× ÇêÁÅÍ îËº å» ç°¼Ö ÃÇÔä Õð ñËä» êð î¶ð¶ î°³â¶
ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô°  çÆÁ» åÕñÆø» ù éÔÆº ÃÇÔä
Õðé×¶Í ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ ÔðÖ ÇòÚ ê¼°áÅ Õ³î éÅ Õð ìËáä

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : î°³â¶ ù ÃîÞÅÂÆ Õ°¼Þ ÔðÖ ÇòÚ Õð éÅ ìËáä Çëð
Ãî» Ô¼æ éÔÆº ÁÅÀ°äÅÍ×ðî Ö±é ÁÅ î°³â¶ çÅ

ÚÅéä Ú½ÕÆçÅð : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» å¶ðÆ ì¯ñÆ ÷ð±ð Õ½óÆ å¶ Öð·òÆ ÁÅ
êð Ççñ çÅ å±³ ÃÅë ÁÅÍ

îÇÔîÅ ÁîñÆ : (ÇÚñî êÆºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ì¯ñçÅ) åÅÂÆº å» î°ÖÇåÁÅð
ÇÃ³Ô° Ø¯ó¶ òð×Å ÇêÁÅÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô° : é³ìðçÅð» ÁÃÆº à¯í¶ çÅ êÅäÆ êÆ Õ¶ å¶ í¼ÖóÅ ÖÅ Õ¶
÷îÆé» ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ ÃÅâ¶ ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ ÃÅâÆ ÷îÆé
ÇòÚ îËº ÃðçÅð çÅ Ôÿ éÔÆº  Úñä ç¶äÅÍ

îÇÔîÅ ÁîñÆ : ÁÅ ÕÆåÆ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô° é¶ ÇÃð¶ çÆ ×¼ñÍ ÃòÅç
ÁÅ Ç×ÁÅ Ã°äé çÅÍ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ÃðçÅð» å¶
ïÕÆé éÅ ÕðÆÂ¶ (ÇÚñî êÆºçÅ  Ô¯ÇÂÁÅ) ÃðîÅÂ¶çÅð
î÷ç±ð» é°±³ àðÅñÆ ç¶ Çòâ» çÆ åð·» òðåç¶ Ôé Üç¯º
ñ¯ó ÔË å» òðå ñ¯ éÔÆº å» ñÅ Õ¶ êÅÃ¶ ð¼Ö ÇçÀ°Í
ÇÕÀ°º ×°ðÜ³à ÇÃ³Ô» áÆÕ ÁÅ ×¼ñ î¶ðÆ

×°ðÜ³à ÇÃ³Ø : îËº Ü¼à» çÅ ê°¼å Ô¯ Õ¶ ÇçÔÅóÆ ÕðÕ¶ ð¯àÆ Ö»çÅ Ô» å¶

îË òÆ ÃðîÅÂ¶çÅð» çÆ êðòÅÔ éÔÆº ÕðçÅÍ îËé°±³ î¶ð¶
ÃÕ¶ Ã³³ì³èÆ ÇòÁÅÔ ôÅçÆ å¶ éÔÆº ìñÅÀ°ºç¶ å¶ ÁÅÖç¶
Û¼â¯¯ ÇçÔÅóÆçÅð å¯º ÕÆ ÕðÅÀ°äÅ å¶ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô»
å°ÔÅâ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ îËé°±³ Ôð êÌ¯×ðÅî Óå¶ Á¼×¶
ð¼Öç¶ ÔéÍ

à¶Õ ÇÃ³Ø é³ìðçÅð : ×°ðÜ³à ÇÃ³Ô» Õ³î ÕðéÅ Õ¯ÂÆ îÅóÆ ×¼ñ éÔÆº ×°ð±Á»
é¶ òÆ Ã¼ÚÆ ÇÕðå Õðé ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅ ÔËÍ ìÅì¶
éÅéÕ é¶ ÁÅê Ôñ ÚñÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅð¶ ÜÅå» å¶ èðî»
ç¶ ñ¯Õ» ù ÁÅêÃî¶ ÇîñÕ¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
î¶ñ ÇîñÅê ÔÆ Ã¼ÚÅ Á³ÇîÌå ÔËÍ

×°ðÜ³à ÇÃ³Ø : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ÷îÆé é» ×òÅÂÆ ÇÕÃ¶ ÃðçÅð çÆÁ»
Çî¼áÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ éÅ ÁÅ ÜÅòÆÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : îËº Õì±åð éÅÔÆº ÇÕ Çì¼ñÆ ù ç¶Ö Õ¶ Á¼Ö» îÆÚ
ñÅò»×ÅÍ

îÇÔîÅ ÁîñÆ : Ü¶ Á¼Ö éÔÆº îÆÚçÅ å» ÔÆ ÃðçÅð» å¯º ÷îÆé ìÚÅÂÆ
ìËáÅ Ô» î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» éÔÆº å» ÃðçÅð é¶ å¶ðÆ
÷îÆé ù ÇÂÀ° ÖÅ ÜÅäÅ ÃÆ  ÇÜò¶º Çì¼ñÆ Õì±åð ù ÖÅ
Ü»çÆ ÔËÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : é³ìðçÅðÅ Õ°óÆ ÜòÅé ÁÅ å¶ ÇòÁÅÔ òÆ ÕðéÅ ÔË
ëÃñ» Ô°³çÆÁ» éÔÆº À°èð¯º ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° é¶
Á¼å Ú¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ÁÅÍìÃ îËº å» ÇÂÔÆ ×¼ñ Õðé ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆ îËº ÚñçÅ Ô»Í

Ççzô Á¼á (ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ø çÅ Øð)
Õ½ñÆ-Ú¼à (ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø): ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ ÃðçÅð
ÃÅÇÔì

ìÖå½ð ÇÃ³Ø : Ô» ÕÆ õìð ÇñÁÅÇÂÁÅ
Õ½ñÆ-Ú¼à (ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø): ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô» î°ÖÇåÁÅð çÆ Õ°óÆ çÅ ÇòÁÅÔ

ÁÅÍ
ìÖå½ð ÇÃ³Ø : ÇÃð ÔñÅ Õ¶ ç¼ìòÆ ÁòÅ÷ ÇòÚ Ô°ä ÁÅÂÆ ÁÅ ×ÂÆ

ì¯åÆ ì¯Ôó æ¼ñ¶Í

Ççzô é½º (ìÅ÷Åð ÇòÚ î³âÆ çÅ ÇçÌô)
ìÖå½ð ÇÃ³Ø : ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ ÃðçÅð ÇòðæÅ ÇÃ³Ô»
ÇòðæÅ ÇÃ³Ø ÁÅóåÆÁÅ : ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô» Á¼Ü ÇÕò¶º

ÁÅÀ°äÆ Ô¯ÂÆÍ
ìÖå¯½ð ÇÃ³Ø  : ïÅð î¶ðÆ ÷îÆé ç¶ éÅñ î°ÖÇåÁÅð î¼Ü·ìÆ çÆ ÷îÆé

ñ¼×çÆ ÁÅ å¶ À°Ã çÆ ñóÕÆ çÅ ÇòÁÅÔ ÔË å°ÃÆº À°Ã



ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( ) ðÈÔ ê³ÜÅìÆ ( )

ù Õ¯ÂÆ ð°êÂ¶ éÔÆº ç¶ä¶Í ìÅÕÆ ×¼ñ  ÃîÞç¶ Ô¯ å°ÃÆº
ÇÃÁÅä¶ Ô¯Í

ÁÅóåÆÁÅ ÇòðæÅ ÇÃ³Ø  : Ô», ÃîÞ Ç×ÁÅ Ô°ä å» ÇìñÕ°ñ éÔÆ Çç³çÅ ÃðçÅð
ìÖå½ð ÇÃ³Ô»

ÁÅóåÆ çÅ é½Õð ðÅî±³ : ÃÅðÆ ×¼ñ Õ³î ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã°ä ñËºçÅ ÔË å¶ À°çÅÃ
ÇÚÔðÅ Õð ñËºçÅ ÔËÍ îé ÇòÚ Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÂÔ ÃðçÅð
ÇÕÃ¶ ç¶ Ã¼Õ¶ éÔÆº Ô°³ç¶Í

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÃÇå ÃÌÆ ÁÕÅñ ÇòðæÅ ÇÃ³Ô»
ÇòðæÅ ÇÃ³Ø ÁÅóåÆÁÅ : (Õ°¼Þ ç¼ìòÆº ÁÅòÅ÷ ÇòÚ æ¯óÅ ÇÜÔÅ ÇÃð ÔñÅ Õ¶)

áÆÕ ÁÅ ÇÕò¶º ÁÅÀ°äÆ Ô¯ÂÆ ? (ÇåÀ°óÆ êÅ Õ¶ ð¯Ôì
ÇòÚ)

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÇòðæÅ ÇÃ³Ô» ÁÅêäÆ èÆ çÅ ÇòÁÅÔ å¶ Õ°¼Þ ð°êÂ¶ çÆ
ñ¯ó ÁÅÍ åËù êåÅ èÆÁ» å» ÃÅÇðÁ» çÆÁ» Ã»ÞÆÁ»
Ô°³çÆÁ»Í

ÇòðæÅ ÇÃ³Ø ÁÅóåÆÁÅ : ç¶Ö î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ð°êÂ¶ å¶ð¶ ÇÃð Á¼×¶ òÆ Ôé å¶ð¶
Õ¯ñ¯ êÇÔñ» òÅñ¶ å» î°ó¶ éÔÆº Á¼×¯º å±³ Ô¯ð î³×
ÕðçÅ ÁÅÍ éÅ òÆ ÃÅø ÜòÅì ÁÅ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ç¶Ö ÇòðæÅ ÇÃ³Ô» ÁÅê» Õç¶ å¶ð¶ ÇÔÃÅì ÇòÚ ëðÕ
éÔÆº êÅÇÂÁÅ ÇÜÔóÆ ëÃñ Ô°³çÆ ÁÅ å¶ðÆ ÁÅóå å¶
ÁÅÀ°ºçÆ ÁÅÍ ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ» å¯º Õç¶ åËæ¯º í¼Ü¶ éÔÆº
Í ëÃñ» Ø¼à Ô¯ÂÆ ÁÅ å¶ð¶ ÃÅð¶ ð°êÂ¶ Ãî¶å ÇòÁÅÜ
î¯ó»×¶ ÁËåÕÆº èÆ çÅ ÇòÁÅÔ å¶ å±³ Üð±ð ÃÅâÆ î¼çç
ÕðÍ

ÇòðæÅ ÇÃ³Ø ÁÅóåÆÁÅ : éÅ ìÅÂÆ ÃÅø ÜòÅì (ÇåÀ°óÆ êÅ Õ¶ )
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ç°ÕÅé ÓÚ ìÅÔð ÁÅÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÁÅóåÆ çÅ é½Õð

éÅñ ×¼ñìÅå
ÁÅóåÆÂ¶ çÅ é½Õð ðÅî³± : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» îË åËé°±³ ç¼ÃçÅ ÃÅðÆ ×¼ñ å¶ðÆ ÷îÆé

çÅ ×°Á»ãÆ ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ô° ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶
ÃðçÅð ÇòðæÅ ÇÃ³Ô° ù é»Ô ÕðòÅ Ç×ÁÅÍ

î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : Á¼ÛÅ! À°Ô å» À°Ã é¶ ìÔ°å îÅóÅ ÕÆåÅÍ
ðÅî±³ (ÁÅóåÆÂ¶ çÅ é½Õð) : î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ô» ÃðçÅð é¶ ÇÜÔóÆ ÕðéÆ ÃÆ Õð

Çç¼åÆÍ ÁÅ ñË ÁÅêäÆ èÆ òÅÃå¶ B@@ ð°êÂ¶ ô×é å¶
C@ ÇÕñ¯  ÚÅòñ ÇÂÔ Á¼Ü ç¶ Ççé çÆ ÇîÔéå ç¶
ÔéÍ î¯óÆ éÅ ò¼âÅ íðÅ ÃîÞ Õ¶ ëó ñËÍ èÆÁ» ÃÅÇðÁÅ
çÆÁ» Ã»ÞÆÁ» Ô°³çÆÁÅ ÔéÍ

Ççzô çÃ
ÇéÔÅñ Õ½ð : ç¶Ö¯ ÜÆ, Þ¯àÅ Ã³×ñ åóÅ Ç×ÁÅÍ ì³é¯ À°Ã ù ÕÅì±

éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ
î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø : ÇéÔÅñ Õ°ð¶ ÕÅñ¶ ù ð¯àÆ ì³é ÇçÀ° êÅäÆ çÆ òÅðÆ å¶

ÜÅäÅ ÔËÍîËº ÁÅê¶ Þ¯à¶ ù ì³é ÇçÀ°º×ÅÍ
ÇéÔÅñ Õ½ð : ÇåÁÅð ÁÅÞ¯ñ¶ Çò¼Ú êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÁÅ, éÆ Ü¼Ã Õ°ð¶ î°³â¶

ù ðàÆ ëóÅ ç¶ Ö¶å ÜÅäÅ
Ççzô Ç×ÁÅð» (Ö¶å çÅ ÇçÌô, àÆ.àÆ.àÆ Áå¶ â¼âÈÁ» çÆÁ» ÁòÅ÷»

ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé)
ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ø : ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ ì³ÇçÁ» ù ôðÅì ÇêÁÅ

Õ¶ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ³Ø ç¶ ×¼ñ êòÅÀ°°ºçÅ ÔËÍ î°ÖÇåÁÅð
î¼Ü·ìÆ çÆ Õ°óÆ çÅ ÇòÁÅÔ ÔË å¶ Ôð î°ÃÆìå ÖóÆ
Õð¯Í

ÕÅñÅ ÇÃ³Ø : (êÅäÆ çÆ òÅðÆ å¶ Ü»çÅ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÃðçÅð ìÖå½ð
ÇÃ³Ø ç¶ ì³ÇçÁÅ çÅ ×ñ êË ÜÅäÅ) ÕÅñÅ ÇÃ³Ø ÔðÖ
Çò¼Ú ÃðçÅð ìÖå½ð ÇÃ³Ø ç¶ î°³â¶ ç¶  ÕÔÆ îÅðçÅ å¶
À°Ã çÅ ÕÅåñ Õð Çç³çÅ ÔËÍ Õ¯ñÆ-Ú¼à ÁÅçîÆ ÇÂÔ
ç¶Ö Õ¶ í¼Ü Ü»ç¶ ÔéÍ

Ççzô ìÅð» (ìÖå½ð ÇÃ³Ø ç¶ Øð çÅ ÇçÌô)
ìÖå½ð ÇÃ³Ø : (òËä êÅÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ) úÔ ñ¯Õ¯º î¶ðÅ ÇÂ¼Õ ê°¼å ÃÆ å¶

î¶ðÆ öñåÆ ÕÅðé   À°Ô îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ î¶ð¶ Õ¯ñ
Â¶éÆ ÷îÆé ÔË êð î¶ðÅ ÕÅñ÷Å ÁÜ¶ íÇðÁÅ éÔÆº å¶
îËº ×ðÆì» çÆ æ¯ó·Æ ÷îÆé ù éÅ å¼ÕçÅ å» À°Ô î¶ð¶
ê°¼å ù éÅ îÅðç¶Í À°Ô ñ¯Õ¯º ÇÕÃ¶ ×ðÆì çÆ ÷îÆé ù
éÅ å¼Õ¯ ÷îÆé Ôð ÇÕÃ¶ çÆ î» Ô°³çÆ ÁËÍ ÷îÆé Ôð
ÇÕÃ¶ çÆ î» Ô°³çÆ ÁËÍ

ÁÇÃÃàËºà êÌ¯ëËÃð
ÃðÕÅðÆ îÇÔ³çðÅ ÕÅÜ, êÇàÁÅñÅ

î¯. IHGHI-FDA@@





